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	 เทศกาลปััสกา คือการฉลองสำำ�คัญสููงสุุดของพระศาสนจัักร เพราะเป็็นการฉลองพระธรรมล้ำำ��ลึึก	

แห่่งการช่่วยให้้รอดพ้นแต่่หน่ึ่�งเดีียวที่่�พระเจ้้าประทานแก่่มนุุษย์์ โดยอาศััยการสิ้้�นพระชนม์์ และการกลัับคืน	

พระชนมชีีพของพระเยซูคริสต์ พระบุุตรของพระเจ้้า เทศกาลนี้้�จึึงควรเป็็นโอกาสให้้เราได้้ไตร่ตรองถึึงความรััก	

และความเสีียสละอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้าที่่�มีีต่่อมวลมนุุษย์์เป็็นพิิเศษ เราควรสำำ�นึึกถึึงความรัักของพระบิิดาเจ้้า	

ที่่�ทรงมอบพระบุุตรเพื่่�อพวกเราทุุกคน และระลึึกถึึงความเสีียสละอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเยซูเจ้้าในการถวายบูชา	

บนไม้้กางเขนเพื่่�อไถ่่บาปมนุุษย์์ทั้้�งปวง 

	 คริสตชนทุุกคนควรเอาใจใส่่ต่่อการสมโภชปััสกา และเตรียมตััวสมโภชปััสกาให้้ดีีที่่�สุุด ด้วยการสวดภาวนา

ร่่วมพิิธีีกรรม รับศีลศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ฟังและปฏิิบััติิตามพระวาจาของพระเจ้้า กระทำำ�กิจเมตตาปรานีี และปฏิิบััติิกิิจกรรม

ใช้้โทษบาป เพื่่�อเราจะได้้รัับความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และมีีส่่วนร่่วมในพระธรรมล้ำำ��ลึึกปััสกาของพระเยซูเจ้้าอย่่างแท้้จริิง 

	 การสมโภชปััสกา ชวนให้้เราระลึึกถึึงสััจธรรมประการหน่ึ่�งที่่�ว่่า “ไม่่มีีวัันปััสกาที่่�ปราศจากวัันศุุกร์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�”	

(No Easter Sunday without Good Friday) ซึ่�งก็็หมายความว่่า ถ้าไม่่มีีพระทรมานและการสิ้้�นพระชนม์์ของ

พระเยซูเจ้้า ก็จะไม่่มีีการกลัับคืนพระชนมชีีพของพระองค์์ด้้วย ฉะนั้้�น หากเราอยากที่่�จะมีีส่่วนร่่วมในพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์

ขององค์์พระคริสตเจ้้าแล้้ว เราก็็ต้้องพร้้อมที่่�จะมีีส่่วนร่่วมในพระมหาทรมานของพระองค์์บนโลกนี้้�ด้้วยเช่่นกััน  

	 ขอองค์์พระเยซูคริสตเจ้้า ผู้้�ทรงกลัับคืนพระชนมชีีพ เป็็นกำำ�ลังใจและเป็็นความหวัังสำำ�หรัับเราเสมอ เป็็นต้้น

ในเวลาที่่�เราประสบพบเจอกัับความยากลำำ�บากในชีีวิิต “สุุขสัันต์์ปััสกา 2024” 

ขอพระเจ้้าอวยพร

คุุณพ่่อชิิตพล แซ่่โล้้ว

บรรณาธิิการ

บทบรรณาธิิการบทบรรณาธิิการ
EDITORIALEDITORIAL

“...พระองค์์มิิได้้ทรงหวงแหนพระบุุตรของพระองค์์ แต่่ทรงมอบพระบุุตรเพื่่�อเราทุุกคน…”

(รม 8:31-32)
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พระสั�งฆราชซิ�ลวี�โอ สิ�ริ�พงษ์� จรั�สศรี�

ประมุ�ขสั�งฆมณฑลราชบุ�รี�

สุุขสัันต์์ปัสกาแด่่ทุุกท่่าน

อวยพรมายัังพี่่�น้้องสงฆ์์ นัักบวช

และสััตบุุรุุษคริิสตชนที่่�รัักในพระคริิสตเจ้้า

“ท่่านได้้รัับความรอดพ้้นเพราะพระหรรษทานอาศััยความเช่ื่�อ

ความรอดพ้้นน้ี้�มิิได้้มาจากท่่าน แต่่เป็็นของประทานจากพระเจ้้า” (อฟ 2:8)

	 การฉลองปััสกาเป็น็การฉลองการกลับัคืนพระชนมชีพีของพระเยซูเูจ้้าผู้้�ทรงนำำ�ความรอดพ้น้มาสู่่�เรามนุษุย์์	

ความรอดพ้นนี้้�มิิใช่่ความรอดพ้นในระดัับธรรมชาติิที่่�สนองความต้้องการของร่่างกายหรืือของจิิตใจที่่�จำำ�กัด	

ในชีีวิิตในโลกนี้้� แต่่เป็็นความรอดพ้้นในระดัับเหนืือธรรมชาติิที่่�สนองความปรารถนาและความหวัังทั้้�งในชีีวิิตนี้้�	

และชีวิีิตหน้้า ที่่�จะร่่วมสนิทสััมพัันธ์์เป็็นหน่ึ่�งเดีียวกัับพระเจ้้า เป็็นความรอดพ้น้ที่่�เริ่่�มในชีีวิิตนี้้� แต่่จะสมบูรูณ์์ในชีีวิิตหน้า้	

ความรอดพ้นนี้้�เป็็นความสุุขเหนืือธรรมชาติิสำำ�หรัับมนุุษย์์ทุุกคน (บทความของคุุณพ่่อไกส์์ เรื่่�องธรรมล้ำำ��ลึึกปััสกา)

	 การฉลองปััสกาแต่่ละครั้้�งต้้องทำำ�ให้้เราลิ้้�มรสของพระธรรมล้ำำ��ลึึกแห่่งความรอดพ้นนี้้�ในฐานะที่่�เป็็นพระพร

ของพระเจ้้า และได้้รัับผลที่่�เป็็นความสุุขอย่่างเต็็มเป่ี่�ยมในชีีวิิตของเรา แม้้จะยัังไม่่สมบููรณ์์ในชีีวิิตนี้้� พระคริสตเจ้้า

ผู้้�เสด็จกลัับคืนพระชนมชีีพ ประทัับอยู่่�ในพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ ทรงเป็็นต้้นธารอัันลึึกซึ้้�งแห่่งความสุุขและความหวัังของ

เรา และความช่่วยเหลืือของพระองค์์ที่่�จะให้้เราได้้รัับความรอดพ้นจะไม่่ขาดหายไปจากเราจนกว่่าเราจะบรรลุุถึึง

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต เมื่่�อพระเจ้้าโปรดให้้เรากลัับคืนชีีพและได้้รัับสภาพรุ่่�งโรจน์์ร่่วมกัับพระคริสตเจ้้า

	 ในปีี 2024-2025 นี้้� พระศาสนจัักรคาทอลิิกในประเทศไทยได้้ประกาศให้้เป็็น “ปีีรวมพลังรััก(ษ์์)โลก” 

เพื่่�อตอบสนองต่่อข้้อเรีียกร้้องของสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสที่่�ทรงห่่วงใยต่อโลกซ่ึ่�งเป็็นบ้้านหลัังใหญ่่ร่่วมกััน	

ของมนุษุย์ทุ์ุกคน ทรงเชิิญชวนคริสตชนและผู้้�มีน้ำำ��ใจดีีทั้้�งหลายให้้ร่่วมใจกัันอย่่างแข็็งขัันจากแรงพลัังผลักดัันภายใน

และแรงจููงใจทางความเชื่่�อในความเคารพต่่อกฎธรรมชาติิ และให้้เกิิดความร่่วมมืือกัันในการดููแลรัักษาสิ่่�งสร้าง	

ของพระเจ้้าอย่่างจริิงจััง ด้ วยเหตุุนี้้� ส ภาพระสัังฆราชคาทอลิิกแห่่งประเทศไทยจึึงขอให้้สัังฆมณฑลดำำ�เนิินการ	

วางแผนเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิอย่่างเป็็นรููปธรรมทั้้�งภายในทุุกภาคส่่วนของสัังฆมณฑล และทำำ�งานร่่วมกััน	

เป็น็เครือืข่า่ยกับองค์์กรภายนอกทั้้�งภาครัฐและเอกชน โดยหวัังว่่า ด้วยพลัังแห่่งความร่่วมมืือกัันจะนำำ�การเปลี่่�ยนแปลง	

ที่่�ดีีขึ้้�นและมั่่�นคงยั่่�งยืืนแก่่ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมในท้้องถิ่่�นของเรา ในประเทศของเรา และในโลกกว้้างใหญ่่	

ที่่�เป็็นบ้้านส่่วนรวมของมนุุษย์์

	 ขอพระคริสตเจ้้าผู้้�ทรงกลัับคืนพระชนมชีีพโปรดให้้เราได้้ดำำ�เนิินชีีวิิตพระธรรมล้ำำ��ลึึกแห่่งปััสกาซ่ึ่�งเป็็น	

พระธรรมล้ำำ��ลึึกแห่่งความเชื่่�อของเราด้้วยความชื่่�นชมยินิดีีและด้้วยความหวัังอัันยิ่่�งใหญ่่ และประกาศพระธรรมล้ำำ��ลึึก	

แห่่งความเชื่่�อนี้้� ดั งที่่�เราตอบรัับพระสงฆ์์หลัังจากเสกศีีลแล้้วว่่า “พระคริิสตเจ้้าได้้สิ้้�นพระชนม์์ พระคริสตเจ้้า 

ทรงกลัับคืืนพระชนมชีีพ พระคริสตเจ้้าจะเสด็จกลัับมาอีีกครั้้�งหนึ่่�ง” ด้วยชีวิิตของเราอย่่างแท้้จริิง
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Laudate DeumLaudate Deum

	 สวัสดีผู้้�อ่านทุุกท่่านครับ  ในช่่วงหลายปีีที่่�ผ่่านมา	

คงปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่าเราทุุกคนต้้องเผชิญกัับปััญหามลภาวะ	

ทางอากาศมาอย่่างต่่อเนื่่�อง สมัยก่อนเมื่่�อเราตื่่�นเช้้ามาแล้้ว	

พบว่าบางวัันมีีหมอกปกคลุมไปทั่่�วพื้้�นที่่�รอบ   บ้านของเรา	

อาจจะคิิดได้้ว่่านั่่�นเป็็นหมอกที่่�มาจากสภาพอากาศที่่�เย็็นลง	

แต่่ในสมัยนี้้�หากเราเห็็นหมอกเช่่นนี้้� โดยเฉพาะในฤดููที่่�	

ไม่่ใช่่ฤดููหนาวและเกิิดขึ้้�นแม้้ในตััวเมืืองที่่�ไม่่มีีต้้นไม้้จำำ�นวนมาก	

เราคงทราบกันแล้้วว่่านั่่�นคืือฝุ่่�น PM 2.5 มี ข้้อมููลที่่�ชี้้�ให้้	

เห็็นว่่าในปีี  2022 พื้้�นที่่�ในเขตกรุุงเทพฯ มีวัันที่่�อากาศดีี	

อยู่่�เพีียง 49 วันเท่่านั้้�น คนกรุุงเทพฯ ต้องสููดดมฝุ่่�นพิิษ PM 2.5	

เทีียบเท่่าการสููบบุุหรี่่� 1,224.77 มวน และในขณะที่่�	

ผมนั่่�งเขีียนบทความนี้้�อยู่่� (วัันที่่� 27 มกราคม 2024) ผมก็็ได้้

เข้้าไปตรวจสอบข้อมููลค่่าฝุ่่�น PM 2.5 ก็พบว่า จังหวััดที่่�มีี	

ค่่าฝุ่่�น PM 2.5 สู งที่่�สุุด คื อจัังหวััดราชบุุรีี ซึ่ �งอยู่่�ในเขต

สัังฆมณฑลของเราเอง

โดย บราเดอร์ธราดล บุุญเลิิศโดย บราเดอร์ธราดล บุุญเลิิศ

ข้้อคิิดจาก...ข้้อคิิดจาก...
สมเด็็จพระสัันตะปาปาสมเด็็จพระสัันตะปาปา

ข้้อเตืือนใจเร่ื่�องวิิกฤตสภาพภููมิิอากาศ
จากสมณสาส์์นเตืือนใจ Laudate Deum “ขอสรรเสริิญพระเจ้้า”

PM 2.5
RATCHABURI - ราชบุุรีี
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	 เมื่่�อพููดถึึงเรื่่�องของมลภาวะทางอากาศที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�น

แน่่นอนว่่ามีีความเชื่่�อมโยงไปถึึงเรื่่�องของการตัดัไม้ท้ำำ�ลายป่่า	

การเผาป่่า การใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างไม่่คำำ�นึึงถึึง	

ผลกระทบ การบริโิภคอาหาร การใช้้ยานพาหนะ ฯลฯ สิ่่�งเหล่่านี้้�	

เกี่่�ยวข้้องอย่่างไรกัับพระศาสนจัักร เราพิิจารณาดููง่่าย  ๆ

แบบนี้้�ครับ ในหนัังสืือปฐมกาล บทที่่� 1 ข้อที่่� 28 กล่่าวไว้้ว่่า	

พระเจ้้าทรงอวยพรเขาทั้้�งสองคนและตรัสัว่า “จงมีีลูกมาก 

และทวีีจำำ�นวนขึ้้�นจนเต็็มแผ่่นดิน จงปกครองแผ่่นดิน 

จงเป็็นนายเหนืือปลาในทะเล นกในอากาศ และสััตว์์ทุุกชนิิด 

ท่ี่�เคลื่่�อนไหวอยู่่�บนแผ่่นดิน” สำำ�หรัับผมแล้้ว การเป็็นนาย

เหนืือสิ่่�งสร้างอื่่�น ๆ สื่่ �อให้้เห็็นถึึงความคล้ายคลึึงพระเจ้้า

ของมนุุษย์์ 

	 ซ่ึ่�งแน่่นอนว่่ามนุุษย์ต้์้องมีีหน้้าที่่� “ดููแลรักษา” ไม่่ใช่่

“ทำำ�ลาย” สิ่่�งสร้างอื่่�น ๆ หรืือหมายถึึงสิ่่�งแวดล้อมรอบ ๆ 

ตััวเรานั่่�นเอง อย่า่งไรก็็ตาม สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบััน

ดููเหมืือนมีีความตรงกัันข้้ามกัับคำำ�สอนข้้อนี้้� 

	 สมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสในฐานะผู้้�นำำ�	

พระศาสนจัักรทรงตระหนัักในเรื่่�องนี้้� พระองค์์ได้้ออก	

พระสมณสาส์์น “ขอสรรเสริญองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า” (Laudato Si) เมื่่�อวัันที่่� 14 พฤษภาคม ค .ศ. 2015	

มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อเตืือนใจทุุกคนให้้หัันมาสนใจการอนุุรัักษ์์สภาวะแวดล้อมและให้้ความสำำ�คัญต่่อระบบนิเวศวิิทยา	

โดยที่่�ทุุกคนต้้องช่่วยกันปกป้้องโลกใบนี้้�ซ่ึ่�งก็็คืือ “บ้้าน” หลัังใหญ่่ของมนุุษย์์ จากนั้้�น 8 ปีีต่อมา พระองค์์ทรงออก	

สมณสาส์น์เตืือนใจ “ขอสรรเสริญพระเจ้้า” (Laudate Deum) เมื่่�อวัันที่่� 4 ตุลาคม ค.ศ. 2023 ด้ว้ยทรงเห็น็ว่่า การกระตุ้้�นเตือืน	

ของพระองค์์ก่่อนหน้้านี้้� ยังไม่่ได้้รัับการตอบสนองที่่�เพีียงพอ (Laudate Deum ข้อ 2) พระสมณสาส์์นฉบัับใหม่่นี้้�	

ชี้้�ให้้เห็็นว่่าทุุกสิ่่�งบนโลกนี้้�เชื่่�อมโยงกััน มนุุษย์์มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้อมตลอดเวลา ส ติิปััญญาและอิิสรภาพที่่�	

พระเจ้้าประทานให้้มนุุษย์์มานั้้�นสามารถช่วยให้้สิ่่�งแวดล้อมมีีสภาพที่่�ดีีได้้ พระสมณสาส์์นมิิได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึึง

วิิกฤตด้านสภาพภููมิิอากาศและการดููแลรัักษาเท่่านั้้�น แต่่ทรงชี้้�ให้้เห็็นว่่าสาเหตุุหรืือตััวการที่่�สำำ�คัญของเรื่่�องนี้้�	

คืือมนุุษย์์ทุุกคน โดยเฉพาะบรรดาผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจและร่ำำ��รวยที่่�มีีจำำ�นวนน้้อยนิดเมื่่�อเทีียบกับประชากรในโลกทั้้�งหมด	

แต่่กลัับเป็็นผู้้�ที่่�ก่่อมลพิิษมากที่่�สุุด (Laudate Deum ข้อ 9) เพราะอำำ�นาจและกำำ�ลังในการบริโภคที่่�มีีมากกว่่า จากสถิติิ	

พบว่าประเทศที่่�ร่ำำ��รวยได้้ปล่อยก๊าซเรืือนกระจกมากกว่่าประเทศที่่�ยากจน ถ้าเราลองพิิจารณาดีี ๆ  ก็จะพบว่าสิ่่�งนี้้�	

เป็็นไปตามหลัักตรรกศาสตร์ที่่�เมื่่�อคนที่่�มีีกำำ�ลังบริโภคมากกว่่าก็็จะมีีโอกาสสร้างมลพิิษจากการกิินการใช้้ได้้มากกว่่า

คนที่่�มีีกำำ�ลังบริโภคน้อย แต่่ผู้้�ที่่�ได้้รัับผลกระทบมากที่่�สุุดกลัับเป็็นกลุ่่�มคนที่่�ยากจนเพราะเขาไม่่สามารถที่่�จะเลืือก

ใช้้ชีีวิิตที่่�สามารถรอดพ้น้จากมลภาวะต่า่ง ๆ  ได้้ เขาซื้้�อเครื่่�องฟอกอากาศไม่ไ่ด้้ เขาต้อ้งทำำ�งานกลางแจ้้งที่่�หลีีกเลี่่�ยง

มลภาวะได้้ยากและไม่่มีีอุุปกรณ์์ป้้องกัันที่่�ดีีพอ 
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	 ผมคิิดว่า เราอาจจะเลยเวลาที่่�เราจะสามารถช่วยทำำ�ให้้วิิกฤตทางภููมิิอากาศเปลี่่�ยนแปลงไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น 

หากเราแต่่ละคนยัังไม่่ลงมืือช่่วยกันทำำ�ให้้โลกนี้้�สวยงามยิ่่�งขึ้้�น เวลานี้้�คงเป็็นเวลาที่่�ปฏิิเสธไม่่ได้้แล้้ว ที่่�จะต้้องคืืนดีี

กัับโลกใบนี้้�อย่า่งจริิงจััง สมเด็็จพระสัันตะปาปาทรงกล่่าวเตืือนไว้้ในข้้อที่่� 69-70 ของสมณสาส์์นเตืือนใจ Laudate 

Deum ว่่า “ขอให้้ทุุกคนร่่วมจาริิกด้้วยการคืืนดีีกับโลกที่่�เป็็นบ้้านของเรา และช่่วยทำำ�ให้้โลกสวยงามยิ่่�งข้ึ้�น 

เพราะความมุ่่�งมั่่�นนั้้�นเกี่่�ยวข้้องกัับศัักดิ์์�ศรีีส่วนตััวและค่่านิิยมสููงสุุดของเรา.....สิ่่�งเล็็ก ๆ  น้้อย ๆ  ทุุกอย่่างช่่วยได้้ 

และการหลีีกเลี่่�ยงไม่่ให้้อุุณหภููมิิโลกเพิ่่�มข้ึ้�นหนึ่่�งในสิิบส่่วนขององศา (0.15 องศาเซลเซีียส) ก็็เพีียงพอ 

ที่่�จะบรรเทาความทุุกข์์ทรมานให้้กัับผู้้�คนจำำ�นวนมากได้้แล้้ว” เช่่นนี้้�แล้้วเราจะรอเวลาอะไรอีีกที่่�จะลงมืือทำำ�	

หากไม่่ใช่่เวลานี้้� ตอนนี้้� และต่่อ ๆ ไป

	 สมเด็็จพระสัันตะปาปายัังเชิิญชวนให้้พวกเราตระหนัักว่่า	

“การร่วมมืือกันของทุุกภาคส่วนนั้้�นจะช่่วยแก้้ปััญหาได้้  

อย่าเพิิกเฉยต่่อการเปล่ี่�ยนแปลงเล็็ก ๆ น้้อย ๆ ท่ี่�เกิิดขึ้้�น เพราะ

จะก่่อให้้เกิิดการเปล่ี่�ยนแปลงท่ี่�หนัักกว่่า และอาจจะสายเกินิแก้้” 

(เทีียบ Laudate Deum ข้อ 17) มีการพููดคุุยและทำำ�ข้อตกลงกััน	

ในระดัับนานาชาติิหลายต่อหลายหน เช่่น การประชุมุประเทศภาคีี	

(COP : Conference of the Parties) ซึ่�งเป็็นการประชุุมที่่�มีีจุุดเริ่่�มต้้น	

จากการลงนามรับัรองอนุสัุัญญาสหประชาชาติิว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภูมิูิอากาศของชาติิภาคี ีการประชุมุนี้้�เกิิดขึ้้�นครั้้�งแรก (COP1)	

ที่่�กรุุงเบอร์์ลิิน ประเทศเยอรมนีี ในปีี 1995 และล่่าสุุด (COP28) 

ที่่�เมืืองดููไบ ในปีี 2023 ถึึงแม้จ้ะมีีการประชุมุเรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพอากาศอยู่่�บ่อยครั้้�ง แต่่ดููเหมืือนว่่าการนำำ�ข้อตกลงต่่าง ๆ

ไปปฏิิบััติิจริิงมีีน้้อยมาก และไม่่ได้้เกิิดผลมากนัักเพราะท่่าทีีของ

ประเทศที่่�ยึึดผลประโยชน์์ของชาติิตนเหนืือความดีีส่่วนรวม เป็็นท่่าทีี	

ที่่�ขาดมโนธรรมและความรัับผิดชอบ  (Laudate Deum ข้อ 52)	

อย่่างไรก็็ตาม ด้ วยความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีทำำ�ให้้ผู้้�คน	

รู้้�จักกัันและกัันมากขึ้้�น  ทำำ�ให้้เกิิดกระบวนการที่่�ผู้้�คนปรับตัวเข้้าหากััน	

ที่่�สุุดจะกระตุ้้�นให้้เกิิดระบบพหุุภาคีี “จากเบื้้�องล่่าง” ซึ่ �งจะมิิใช่่	

แค่่ระบบเดีียวที่่�กำำ�หนดโดยกลุ่่�มผู้้�มีอำำ�นาจสููงหรืือผู้้�นำำ�ประเทศเท่า่นั้้�น 

ดัังนั้้�น จึึงจะเกิิดข้อเรีียกร้้องจากคนกลุ่่�มล่่างขึ้้�นในเรื่่�องวิิกฤตสภาพ

ภููมิิอากาศและอาจจะนำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงได้้ พระองค์์ย้ำำ��ว่า	

“หากประชาชนไม่่ควบคุุมอำำ�นาจทางการเมืือง ทั้้�งในระดัับประเทศ 

ภููมิิภาคและท้้องถ่ิ่�น ก็็เป็็นไปไม่่ได้้ท่ี่�จะควบคุุมความเสีียหายต่่อ

สิ่่�งแวดล้้อมได้้” (Laudate Deum ข้อ 38)
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	 อะไรเป็็นข่่าวที่่�ดีีที่่�สุุดในชีีวิิตตั้้�งแต่่เกิิดมา นี่่�เป็็นคำำ�ถามที่่�น่่าสนใจ หลายคนอาจมีีหลายสิ่่�งที่่�อยากตอบ 

เพราะมีีข่่าวที่่�ดีีผ่่านเข้้ามาในชีีวิิตมากมาย จนบางทีีเลืือกไม่่ถููกว่่าจะเลืือกข่่าวไหนเป็็นข่่าวที่่�ดีีที่่�สุุด สำำ�หรัับคนเป็็น

พ่่อแม่่ อาจเป็็นข่่าวว่่าภรรยาตั้้�งครรภ์์และคลอดบุุตร คนสำำ�เร็็จการศึึกษา ข่่าวดีีคืือการรัับปริญญา คนเป็็นปู่่�เป็็น

ย่่าแล้้ว ข่่าวดีีคืือการมีีหลาน เหลน สำำ�หรัับคนโสด ข่่าวดีีคืือการมีีคู่่�รัก มีคนเข้้าใจ

	 สำำ�หรัับคริสตชนผู้้�มีความเชื่่�อ ข่่าวที่่�ดีีที่่�สุุดเท่่าที่่�โลกนี้้�เคยมีมา คือ ข่่าวดีีเรื่่�องการกลัับคืืนพระชนมชีีพ

ของพระเยซูู พระบุุตรของพระเจ้้าผู้้�ทรงชีีวิต ตามที่่�นัักบุุญเปโตรได้้ยืืนยัันด้้วยการดลใจของพระจิิตเจ้้า ข่่าวนี้้�เป็็น

ข่่าวประเสริิฐที่่�สุุด และเป็็นข่่าวดีีที่่�ทููตสวรรค์์ได้้บอกกัับบรรดาสตรีีที่่�ไปที่่�พระคููหา แต่่พบว่าว่่างเปล่า	

เพราะพระเยซูคริสตเจ้้าได้้ทรงกลัับคืนพระชนมชีีพด้้วยอำำ�นาจขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าแล้้ว

	 เมื่่�อเรารู้้�ความจริิงแล้้วว่่าชีีวิิตเราไม่่ได้้สิ้้�นสุุดเพีียงความตาย แต่่ยังัมีีชีีวิิตหลัังความตายซึ่�งเป็็นชีีวิิตนิรัันดร

ที่่�พระเจ้้าทรงประทานเชื้้�อแห่่งชีีวิิตนี้้�ในจิิตวิญญาณตั้้�งแต่่เราเกิิดมาแล้้ว ดังนั้้�น การสำำ�นึึกว่่าเรามาจากพระเจ้้า	

และจะกลัับไปหาพระองค์์นั้้�น ทำำ�ให้้เราดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างมีีความหวััง มีเป้้าหมาย และมีีพลัังใจในการรัักษาเชื้้�อชีีวิิตนี้้�ไว้้

ด้้วยความเชื่่�อในพระเยซูคริสตเจ้้าผู้้�ทรงกลัับคืนพระชนมชีีพ

	 หน้้าที่่�ของเรา คือการประกาศทั้้�งด้้วยวาจาและการเป็็นประจัักษ์์พยานชีีวิิตว่า การแบกไม้้กางเขนติิดตาม

พระเยซูคริสตเจ้้าผู้้�กลัับคืนพระชนมชีีพนั้้�น เราจะกลัับคืนชีีพเช่่นเดีียวกััน เราจะอยู่่�ในโลกนี้้� แต่่ไม่่เป็็นของโลก	

เราจะมีีทุุกสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็น แต่่รู้้�จักปล่อยวาง และรู้้�ว่านี่่�คืือของประทานจากพระเจ้้าให้้เรามีีความสุุขและในเวลาเดียีวกััน

ก็็ให้้เรารู้้�จักแบ่่งปัันออกไปด้วย

	 ขอการกลัับคืนพระชนมชีีพของพระเยซูคริสตเจ้้าทำำ�ให้้จิิตใจเรามีีความหวัังใหม่่เสมอ ให้้เป้้าหมายของเราคืือ

อาณาจัักรสวรรค์์ เพราะผ่่านหนทางแห่่งไม้้กางเขน เราจะพบกับแสงสว่างพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์แห่่งการกลัับคืนพระชนมชีีพ

ของพระเยซูคริสตเจ้้า พระบุุตรของพระเจ้้าผู้้�ทรงชีีวิิต สุขสัันต์์ปััสกา! ขอพระเจ้้าสถิตกับเรา

“แล้้วจงรีีบไปบอกบรรดาศิิษย์์ว่่า
‘พระองค์์ทรงกลัับคืืนพระชนมชีีพจากบรรดาผู้้�ตายแล้้ว

พระองค์์เสด็็จล่่วงหน้้าท่่านไปในแคว้นกาลิิลีี ท่่านจะพบพระองค์์ที่่�นั่่�น’
นี่่�คืือข่่าวดีีที่่�ข้้าพเจ้้าแจ้้งแก่่ท่่าน”  (มธ 28:7)

พระวาจาแห่่งชีีวิิตพระวาจาแห่่งชีีวิิต
THE WORD OF LIFETHE WORD OF LIFE

โดย Antony Blue
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โดย ยวง บอสโก ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค ASC.

	 “แม่่ครัับ ๆ เพ่ื่�อน ๆ ของผมนัดจะไปเท่ี่�ยวค้้างแรมกัันในช่่วง 

ปลายเดืือนมีีนาคมนี้้�ครัับ แม่่ให้้ผมไปนะ ผมอยากไป” เด็็กหนุ่่�ม	

วััย 18 ปีี ร้องขอแม่่ของเขา

	 “จะดีีหรืือลููก ไปรอนแรมกัันในป่่าในเขาตามลำำ�พังแต่่พวกเด็็ก ๆ 

อัันตรายเยอะแยะทุุกย่่างก้้าว ทั้้�งสััตว์์ร้้าย ทั้้�งการกินการอยู่่� แม่่ว่่ามัันไม่่

สะดวกสบาย ไม่่ปลอดภััยเหมืือนอยู่่�บ้านเรานะ” แม่่พยายามโน้้มน้้าว	

ยกแม่่น้ำำ��ทั้้�งห้้ามากล่่อมให้้ลููกเปลี่่�ยนใจ

	 “ไม่่ต้้องห่่วงหรอกครัับแม่่ ลำำ�บากบ้าง อดมื้้�อกิินมื้้�อ พวกผมถืือว่่า

ได้้พลีีกรรมทำำ�บุญ ภาวนาตามสูตร “มหาพรต...อดเพ่ื่�อพระ” ไปเลยไงครัับ” 

เด็็กหนุ่่�มหััวเราะกระเซ้้าแม่่ 

	 “เก่่งนะเราอ่่ะ อ้้างมหาพรตแบบข้้าง ๆ คูู ๆ อย่่างนี้้�ก็็ได้้ด้้วยเหรอ 

ใครบอกลูกว่าทำำ�อย่่างนั้้�นแล้้วจะได้้บุุญได้้บาป” แม่่ถาม

	 “เพ่ื่�อน ๆ ผมไงครัับแม่่ ถึึงยุุคสมัยนี้้�แล้้ว แม่่ยัังเช่ื่�อว่่า “พระเจ้้า 

มีีอยู่่�จริิงอีีกหรืือครัับ” ลููกตอบสวนผู้้�เป็็นแม่่

	 “แล้้วลููกล่ะคิิดอย่่างไรกัับพระเจ้้า ลููกเช่ื่�อหรืือไม่่ เช่ื่�อว่่าพระเจ้้า

ทรงพระชนม์์อยู่่�และทรงรัักลูก รัักทุกคนยิ่่�งกว่าพระชนมชีีพของพระองค์์อีีก 

แม้้จะต้้องทนทุุกข์ทรมานเจ็็บปวดกัับความรู้้�สึกของมนุุษย์์ท่ี่�ไม่่แยแส 

ในความรัักของพระองค์์เลย” ผู้้�เป็็นแม่่พรั่่�งพรููความรู้้�สึึกที่่�เก็็บไว้้ออกมา

	 “โธ่่! แม่่ครัับ คนเรามัันก็็ต้้องมีีการผ่อนคลายกัันบ้้าง เร่ื่�องเช่ื่�อหรืือ

ไม่่เช่ื่�อ ไปวััดหรืือไม่่ไป มีีพระเจ้้าหรืือไม่่มีี ผมก็ไม่่เห็็นว่่าจะสำำ�คัญอะไรกัับ

ชีีวิตของพวกผมเลยครัับ” ลููกชายออกท่่าดื้้�อตาใส ซะงั้้�น   

“ปััสกา” แล้้วไง?
บทบาทฆราวาส
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	 “ใช่่เหรอลููก แค่่อยากไปเท่ี่�ยวกัับเพ่ื่�อน ๆ  ลููกถึงกัับ

คิิดก้้าวข้้ามหลงลืืมพระเจ้้าผู้้�ทรงเมตตาประทานชีีวิต 

พระหรรษทาน พระคุุณพระพรต่าง ๆ ท่ี่�จำำ�เป็็นในการ 

ใช้้ชีีวิตของเราได้้เลยหรืือ ลููกไม่่ได้้ยินิสิ่่�งท่ี่�แม่่พููด ท่ี่�พระสอน

เลยหรืือไง” แม่่ตััดพ้อ ก่อนจะกล่่าวต่่ออีีกว่่า

	 “ลููกได้้ยิินใช่่ไหม ท่ี่�พระสงฆ์์พููดเม่ื่�อวัันพุุธรัับเถ้้าว่่า

“จงกลับใจ และเช่ื่�อในพระวรสารเถิิด” ตอนท่ี่�ลููกกัับแม่่

ออกไปรัับการโรยเถ้้า ลููกจำำ�ได้้ไหม ทุุก ๆ ปีี เราก็็ผ่่าน

เหตุการณ์และคำำ�พูดนี้้�มาด้้วยกััน” แม่่พยายามรื้้�อฟ้ื้�น	

ความทรงจำำ�ของลููกชาย 
	 “ได้้ฟัังอยู่่�ครัับแม่่ แต่่ไม่่ได้้ใส่่ใจอะไร ผมว่าท่่านก็็พููด

ไปตามบท จบแล้้วก็็แยกย้้ายกัันไป ใช่่ป่่ะล่่ะ” ลูกชายเผย	

ความในใจ

	 “ลููกช่่วยบอกแม่่หน่อยได้้ไหม ว่่าใครท่ี่�มีีชีีวิตยืืนยาว

ได้้ถึึงสองพัันกว่าปีี โดยยัังมีีคนทั่่�วโลกกว่่าสองพัันล้้านคน 

เป็็นพยานยืืนยััน เช่ื่�อฟัังและใช้้ชีีวิตตามแบบอย่่างคำำ�สอน 

ของเขา” แม่่ยิิงคำำ�ถาม ให้้ลููกได้้มีีโอกาสคิดทบทวนอีีกครั้้�ง

 	 “พระเยซููไงครัับ แม่่ไม่่น่่าถาม เราก็็รู้้� ๆ กัันอยู่่� 

พระคััมภีีร์เราก็็เคยอ่่านด้้วยกััน พระวาจา บทเทศน์์สอน 

แม่่กัับผมก็ฟัังมาด้้วยกััน...เอ้้อเอ่่อ...” ‘ใครมีีหููจงฟัังเถิิด’ (มธ 3:9)... 

เออนะ ประโยคนี้้�มาได้้ไงน่ี่�” ลูกชายพึึมพำำ� ว่าพููดโพล่่งมาได้้ไง	

	 “ถููกแล้้วลููก พระเจ้้าทรงสร้างหููไว้้ให้้เราใช้้เป็็น 

เคร่ื่�องมืือหนึ่่�งในการฟัังเสีียงของพระองค์์ ท่ี่�ตรััสกัับเรา 

ผ่่านทางพระคััมภีีร์ ‘พระวาจาทรงชีีวิิตของพระองค์์’ 

ท่ี่�เราได้้อ่่านได้้ฟัังน่ี่�แหละท่ี่�บ่่งบอกว่่าพระเจ้้ายัังทรงพระชนม์์

อยู่่�เสมอ ตามพระสััญญาท่ี่�พระเยซููเจ้้าทรงสััญญาว่่าจะอยู่่�กัับ

เราทุุกวันจนกว่าจะสิ้้�นพิิภพ (เทีียบ มธ 28:20)” แม่่เหลืือบมอง

ท่่าทีีของลููกชายที่่�ดููไม่่มั่่�นใจ แต่่ก็็ยัังพร้้อมจะฟัังอยู่่�ด้วย

 	 “พระองค์์ทรงสอนให้้เรารู้้�ว่าต้้องดำำ�เนิินชีีวิต

อย่่างไร ไม่่ใช่่แค่่ด้้วยคำำ�พูดนะลููก พระองค์์ทรงใช้้ชีีวิต

ของพระองค์์เป็็นแบบอย่่างชีีวิตให้้เรามนุษย์์ และ 

นัักบุญทั้้�งหลายท่ี่�ติิดตามและดำำ�เนิินชีีวิตละม้้ายคล้้าย

พระองค์์ด้้วย ทรงปฏิิบััติิตามพระประสงค์์ของพระบิิดา

ทุุกประการ ทรงยอมทนทุุกข์ทรมาน และตายแบบมนุษุย์์

 แต่่ทรงกลับัคืืนพระชนมชีีพได้ ้เพราะทรงเป็น็พระบุตุร

ของพระเจ้้า” คุุณแม่่ร่่ายยาว หวัังให้้พระจิิตเจ้้า	

ช่่วยฟื้�นฟููความเชื่่�อในจิิตใจของลููกชาย 

	 “โห! แม่่ครัับ พููดมาขนาดนี้้� ผมไม่่ไปแล้้ว 

ป่่าเขา ไว้้ให้้พ้้นเทศกาลปััสกาไปก่่อนแล้้วค่่อยว่่ากััน 

ผมรู้้�แล้้วว่่าในช่่วงเวลาท่ี่�สำำ�คัญและมีีคุณค่่านี้้� พระเจ้้ามีี

พระประสงค์์ให้้ผมทำำ�อะไร เพ่ื่�อชีีวิตและจิิตใจท่ี่�ดีีของ

ผมเอง เพ่ื่�อความรัักของแม่่ เพ่ื่�อความดีีของสัังคมและ

คนยากคนจนพ่ี่�น้้องของเรา เพ่ื่�อตอบแทนความรัักของ

พระองค์์แม้้เพีียงเล็็กน้อยก็็อย่่าได้้พลาดท่ี่�จะทำำ� 

อย่า่งตั้้�งใจ...ผมขอยืืมพระคััมภีีร์อ่่านหน่อยนะครัับแม่่... 

และต่่อไปนี้้�ทุุกคืืน ทุุกอาทิิตย์์ ผมจะไม่่พรากไปจาก

ความรัักของพระองค์์เลย” ลูกชายพูดพร้้อมกัับรอยยิ้้�ม	

	 “อย่่าลืืมบอกเพ่ื่�อน ๆ ของลููกด้วยล่่ะ เพราะว่่า

น่ี่�คืือหน้าท่ี่�ของเราคริิสตชนทุุกคนท่ี่�รัับศีีลล้้างบาป 

แล้้วนะลููก” ผู้้�เป็็นแม่่มองลููกชายและกล่่าวด้้วยความ

รู้้�สึึกขอบพระคุุณพระเจ้้า   
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ความหมายของความทุุกข์์

	 เราอาจจะไม่่รู้้�สาเหตุุที่่�แท้้จริิงว่่าทำำ�ไมเราจึึงต้้องมีีความทุุกข์์ แต่่พระวาจาของพระเจ้้าสอนเราว่่า	

เราจะเผชิญหน้้ากัับความทุุกข์์ได้้อย่่างไร เป็็นต้้นใน “วัันศุุกร์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” เราจดจำำ�ได้้ว่่าความทุุกข์์ทรมานของ	

พระเยซูเจ้้าบนไม้้กางเขนช่่วยไถ่่โทษเราจากบาปและความตายของพระองค์์ เปิิดทางให้้เราสามารถเข้้าสู่่�สวรรค์์ 

ซ่ึ่�งเป็็นบ้้านแห่่งความสุุขเที่่�ยงแท้้นิิรัันดรของเรา

ความทุุกข์์ทรมาน – ความดีีของพระเจ้้าและพลังอำำ�นาจของพระเจ้้า

	 ความทุุกข์์ยากลำำ�บากเป็็นเรื่่�องปกติิที่่�เกิิดขึ้้�นกัับทุกคน “เรารู้้�ดีว่่า	

จนถึึงเวลานี้้� สรรพสิ่่�งกำำ�ลังร้้องครวญครางด้้วยความเจ็็บปวดราวกัับสตรี

คลอดบุุตร” (รม 8:22) เราได้้รัับรู้้�เกี่่�ยวกัับความทุุกข์์ที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลก	

รอบ   ตัวเรา ซึ่�งหลายครั้้�งทำำ�ให้้เราพลอยเป็็นทุุกข์์ไปกับเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ 	

เหล่่านั้้�นด้้วย

	 เรามัักจะตั้้�งคำำ�ถามด้้วยความสิ้้�นหวัังว่่า “ถ้้าพระเจ้้าดีีจริิง ทำำ�ไม

ต้้องมีีความทุุกข์์ทรมานเช่่นนี้้�” “ถ้้าพระเจ้้าศัักดิ์์�สิิทธิ์์�จริิง ทำำ�ไมไม่่ช่่วยฉัน

ให้้พ้้นจากเรื่่�องเลวร้า้ยเหล่า่นี้้�ล่่ะ” เรารู้้�สึึกลำำ�บากใจที่่�จะยอมรับัความจริงิ

ระหว่่างความทุุกข์์กัับความเชื่่�อในพระเจ้้าของเรา

	 คริสตชนบางคนสอนว่่า “ใครที่่�มานัับถือศาสนาคริสต์ ติิดตาม	

พระเยซูเูจ้้าแล้้วจะไม่่มีคีวามทุุกข์์ จะไม่่เจ็็บไข้้ได้้ป่่วย” แต่่ความจริิงที่่�เห็็นกัันอยู่่�	

ก็็คืือคนคริสต์ก็็ยัังป่่วย ยั ังเจ็็บ ยั ังคงตายเหมืือน ๆ ค นอื่่�น พระเยซูเจ้้า	

ทรงไถ่่บาปเราบนไม้้กางเขน ไม่่ได้้หมายความว่่าเราจะไม่่มีีความทุุกข์์ แต่่มัันช่่วยให้้เรากล้้าที่่�จะเผชิญหน้้ากัับ	

ความทุุกข์์ในชีีวิิต  เราหวัังว่่าสัักวัันหน่ึ่�ง “พระองค์์จะทรงเช็็ดน้ำำ��ตาทุุกหยดจากนััยน์ตาของเขา จะไม่่มีีความตาย

อีีกต่่อไป จะไม่่มีีการไว้้ทุุกข์์ การร้้องไห้้ และความทุุกข์์อีีกต่่อไป….” (วว 21:4)

	 ท่่ามกลางความทุุกข์์ ผู้้�เชื่่�อในพระเจ้้าย่อ่มมีีความหวััง เพราะรู้้�ว่าความทุุกข์์ในโลกนี้้�มีีเพีียงสั้้�น ๆ  แต่่รางวััล

ของเราในเมืืองสวรรค์์นั้้�นยิ่่�งใหญ่่และถาวรนิิรัันดร์ (เทีียบ 2 คร 4:16-18)

โดย คุณพ่อวัชศิลป์ กฤษเจริญ

“ความทุุกข์์”
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เหตุุผล 5 ประการท่ี่�โลกมีีความทุุกข์์

	 เพราะโลกที่่�ล่่มสลาย ค วามจริิงที่่�ว่่าพระเจ้้าประทาน

รางวััลแก่่ผู้้�ที่่�ทำำ�ดีและลงโทษผู้้�ที่่�ทำำ�ชั่่�ว แต่่ทั้้�งผู้้�ที่่�ทำำ�ดีและทำำ�ชั่่�ว	

ต่่างก็็มีีความทุุกข์์ด้้วยกัน (เทีียบ โยบ 1-2) ครั้้�งเมื่่�ออาดััมและเอวา	

ได้้ทำำ�บาป ค วามสััมพัันธ์์ระหว่่างเรามนุุษย์์กัับพระเจ้้า ระหว่่าง

มนุุษย์ด้์้วยกันเอง และมนุุษย์กั์ับธรรมชาติิได้้ขาดสะบั้้�นลง ในชีีวิิตนี้้�	

เราจึึงยัังมีีความหิิว เจ็็บป่่วย ทุ กข์์เสีียใจ และสุุดท้ายคือตาย 	

(เทีียบ รม 8:18-24; ฟป 2:25-28)

	 เพราะบาป พระเจ้้าจะทรงลงโทษคนใดคนหนึ่่�งก็็เพราะว่า่

เขาได้้กระทำำ�บาป (เทีียบ กดว 16:1-38; ยชว 7:1-26; กจ 5:1-11; 

12:20-25) ทั้้�งพัันธสััญญาเดิมิและใหม่ ่พระเจ้้าทรงอนุญุาตให้ม้นุุษย์์

มีีความทุุกข์์เพราะมนุุษย์์นั้้�นเลืือกที่่�จะทำำ�บาป (เทีียบ ยรม 2:19) แต่่

ความทุุกข์์ทั้้�งหลายนั้้�นก็็ไม่่ได้้มาจากบาปเท่่านั้้�น พระเยซูเจ้้าตรัสว่า	

ความทุุกข์์เกิิดขึ้้�นเพื่่�อให้้พระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ของพระเจ้้าจะได้้ปรากฏ	

เด่่นชััดขึ้้�น (เทีียบ ยน 9:1-7)

	 เพ่ื่�อการแก้้ไขสิ่่�งที่่�ผิิด พระเจ้้าทรงเป็็นบิิดามารดาที่่�ดีี	

ที่่�ต้้องการให้ลูู้กเติิบโต บางครั้้�งพระองค์ท์รงใช้้ความทุุกข์์เพื่่�ออบรม	

สั่่�งสอนเรา ฝึ กฝนเรา ทั้้ �งนี้้�เพื่่�อประโยชน์์ของเราเอง (เทีียบ	

ฮบ 12:7-13)

	 เพ่ื่�อทดสอบเรา (เทีียบ  2 ทธ 3:12; 1 ปต  4:12-14;	

ยก 1:1-19) ค วามทุุกข์์ก่่อให้้เกิิดความเชื่่�อและทำำ�ให้้เราสามารถ

รัับใช้้พระเจ้้าได้้ดีีขึ้้�น นั กบุุญเปโตรประกาศว่่า “...พระเจ้้า	

ผู้้�ประทานพระหรรษทานทุุกประการ ผู้้�ทรงเรีียกท่่านให้้มารัับ	

พระสิิริิรุ่่�งโรจน์์นิิรัันดรในพระคริสตเจ้้า จะทรงฟ้ื้�นฟููท่่านให้้

มั่่�นคงมีีกำำ�ลังเข้้มแข็็ง และจะทรงพยุุงท่่านไว้้” (1 ปต  5:10)	

โดยผ่านทางความทุุกข์์ พระเจ้้าทรงหล่่อหลอมเราให้้เข้้าใจผู้้�คนที่่�	

ให้้เกีียรติิพระนามของพระองค์์และให้้พรผู้้�อื่่�น

	ต้ องถููกเบีียดเบีียนข่่มเหง (เทีียบ ยน 15:18-26; 16:1-3;	

กจ 14:21-22; 2 ทธ 1:11-12) การติิดตามพระคริิสต์จะต้้องมีี	

ความทุุกข์์และการทดสอบ นั กบุุญเปาโลมองความทุุกข์์เพื่่�อ	

พระคริสต์เป็็นเกีียรติิ เป็็นสิิทธิิพิิเศษ “…ไม่่เพีียงพระพรที่่�จะเชื่่�อใน	

พระองค์์เท่่านั้้�น แต่่รวมพระพรที่่�จะทนทรมานเพื่่�อพระองค์์ด้้วย” 

(ฟป 1:29)
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เราจะเผชิญหน้้ากัับความทุุกข์์อย่างไร

	 แม้้ว่่าพระคััมภีีร์์จะบอกเราถึึงเหตุุของความทุุกข์์ แต่่ไม่่ใช่่	

เรื่่�องง่่ายที่่�จะตอบคำำ�ถามคนที่่�กำำ�ลังมีีความทุุกข์์ว่่าทำำ�ไมเขาจึึงต้้อง	

มีีความทุุกข์์ ตัวอย่่างเช่่น โยเซฟทนทุุกข์์เพราะบาปของผู้้�อื่่�น แม้้ว่่าพี่่� ๆ  ของ

เขาตั้้�งใจจะทำำ�ร้ายเขา พระเจ้้าก็็ประทานสิ่่�งที่่�ดีีโดยผ่านความทุุกข์์ของเขา	

รวมถึึงการที่่�ได้้ช่่วยชีวิิตพี่่� ๆ  และคนจำำ�นวนมากด้้วย (เทีียบ ปฐก 50:20) 

จึึงยากที่่�จะมองข้้ามว่่าพระเจ้้าทรงทำำ�งานท่่ามกลางความโชคร้ายของเรา	

ได้้อย่่างไร

	 แทนที่่�เราจะแสวงหาเหตุุผลว่่า “ทำำ�ไม” จึึ งต้้องมีีความทุุกข์์	

พระคััมภีีร์์ได้้แสดงให้้เห็็นว่่าเราจะ “เผชิญหน้้า” กับปััญหาได้้อย่่างไร

ไม้้กางเขนเอาชนะอำำ�นาจสููงสุุดของความตายของผู้้�มีีความเชื่่�อ

	 แม้้ว่่าความทุุกข์์ยัังคงอยู่่�กับเรา แต่่ความเชื่่�อทำำ�ให้้เรา	

วางใจได้้ว่่าความตายจะสิ้้�นสุุดลง เมื่่�อพระเจ้้าทรงสถาปนา	

ฟ้้าใหม่่และแผ่่นดิินใหม่่ (เทีียบ วว 21:3-4) ความทุุกข์์จะสิ้้�นสุุดลง	

เมื่่�อชััยชนะของพระคริสต์เหนืือบาปและความตายสำำ�เร็็จลง	

ดัังนั้้�น เราจะเผชิญหน้้ากัับความทุุกข์์อย่่างไร

ประการแรก คริ สตชนมีีความเพีียรทนเพราะพระเยซูคริสต์ทรง

เอาชนะความทุุกข์์ทรมานบนไม้้กางเขน

	 พระเจ้้าในพระบุุคคลของพระเยซูคริสต์ทรงรัับทรมานและ	

ยังัทรงทุกุข์์ทรมานเพื่่�อเรา ไม้้กางเขนแสดงให้เ้ราได้เ้ห็็นว่่าพระเจ้้า	

สถิตกับเรา แม้้ในเวลาแห่่งความทุุกข์์ ไม้้กางเขนเตืือนเราว่่าพระเจ้้า

จะไม่่ทำำ�ให้้เราล้้มเหลวหรืือทอดทิ้้�งเรา เราจึึงสามารถเผชิิญหน้้า

และอยู่่�เหนืือความทุุกข์์ได้้

ประการท่ี่�สอง พระศาสนจัักรควรรัับรู้้�และช่่วยเยียีวยาความทุุกข์์

ของเรา 

	 เมื่่�อเรามีีความทุุกข์์ พี่่ �น้้องในพระศาสนจัักรหรืือสมาชิิก	

ในชุุมชนแห่่งความเชื่่�อของเรา ค วรภาวนาและแสดงความรััก	

ให้้แก่่กัันและกััน เราอาจจะแบ่่งปัันอาหาร เงิิน และสิ่่�งของอื่่�น ๆ 	

ความทุุกข์์ทรมานทำำ�ให้้เราเจ็็บปวด  แต่่เราสามารถเป็็นผู้้�รักษา

บาดแผลโดยมอบความรัักและความห่่วงใยที่่�เราได้้รัับให้้กัับผู้้�อื่่�น
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ประการที่สาม ความทุกข์ช่วยสร้างบุคลิกภาพของเราให้เข้มแข็งหรืออ่อนแอได้ 

	 เมื่่�อเราทุุกข์์ บุุคลิกภาพของเราจะไม่่เหมืือนเดิิมอีีก ผลที่่�เกิิดขึ้้�นก็็แล้้วแต่่การตอบสนองของเรา บางคนท้้อแท้้	

ขมขื่่�นในชีีวิิต  แต่่บางคนด้้วยความช่่วยเหลืือของพระจิิตเจ้้า เขาเติิบโตในความเข้้มแข็็ง (เทีียบ  2 ค ร 4:16-17) 

ความทุุกข์์ให้้โอกาสเราได้้แสดงความเชื่่�อ ความเพีียรทน และความช่่วยเหลืือของพระเจ้้าในชีีวิิตของเรา

ประการที่สี่ ประการสุดท้าย 

	 ที่่�สุุด ให้้เรามองไปข้า้งหน้้า ความสิ้้�นสุุดของความทุกุข์์ในชีีวิิตที่่�จะมาถึึง เรารู้้�ว่าพระเจ้้าไม่่ได้้มุ่่�งหวัังให้้โลก	

มีีความทุุกข์์หรืือต้้องการให้้มนุุษย์์ต้้องอดทนตลอดไป ดังนั้้�น ให้้เรารัับใช้้พระเจ้้าด้้วยความยิินดีี เพราะเมื่่�อมองไป	

ข้้างหน้้า เราจะได้้รัับความยิินดีีร่่วมกัับพระองค์์ อัครสาวกเปาโลต้้องทนทุุกข์์อย่า่งมาก แต่่ยังัคงกล่่าวว่่า “...พระจิิตเจ้้า	

ทรงเตืือนข้้าพเจ้้าในทุุก ๆ เมืืองว่่า โซ่่ตรวนและความยากลำำ�บากกำำ�ลังรอข้้าพเจ้้าอยู่่�  แต่่ข้้าพเจ้้าไม่่คิิดว่าชีีวิิต

ข้้าพเจ้้ามีีค่่าสำำ�หรัับข้าพเจ้้าเท่่ากัับการที่่�ข้้าพเจ้้าได้้วิ่่�งถึึงปลายทางและทำำ�ให้้ภารกิิจที่่�ได้้รัับมอบหมายจาก	

พระเยซูองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าสำำ�เร็็จไป คือการเป็็นพยานประกาศข่่าวดีีแห่่งพระหรรษทานของพระเจ้้า” (กจ 20:23-24)

	 เราซ่ึ่�งเป็็นคนแห่่งไม้้กางเขน ดั งนั้้�น เราต้้องเอาใจใส่่ห่่วงใยดูแลคนที่่�ตกทุุกข์์ได้้ยาก ยื ืนเคีียงข้้างพี่่�น้้อง	

ที่่�ยากไร้้ พระวาจาพระเจ้้าบอกเราให้้ห่่วงใยคนเจ็็บไข้้ได้้ป่่วยและคนตาย  เราร้้องไห้้ในความทุุกข์์ของผู้้�อื่่�น	

เพราะเรารู้้�ว่าผู้้�อื่่�นจะร้้องไห้้ในความทุุกข์์ของเรา เพราะพระเยซูเจ้้า เราจึึงสร้างสัันติิสุุขทั้้�งในชุุมชนแห่่งความเชื่่�อ

และสัังคมที่่�เราอาศััยอยู่่� ความหวัังทำำ�ให้้เรากล้้าเผชิญหน้้ากัับความทุุกข์์โดยไม่่กลััวสิ่่�งใด
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งดดอกไม้้บนพระแท่่น งดประดัับประดาตกแต่่ง

ดอกไม้้ เคร่ื่�องดนตรีีดอกไม้้ เคร่ื่�องดนตรีี
และระฆัังในและระฆัังในเทศกาลมหาพรตเทศกาลมหาพรต

โดย คุุณพ่่อไพศาล ยอแซฟ
ประธานคณะกรรมการเพื่่�อพิิธีีกรรม

สัังฆมณฑลราชบุุรีี

สารพัันความรู้้�เรื่่�องพิิธีีกรรมสารพัันความรู้้�เรื่่�องพิิธีีกรรม

มหาพรต ภาษาละติินเรีียกว่่า Quadragesima 

หมายถึึง ส่ี่�สิิบ เป็็นช่่วงเวลาสี่่�สิิบวันแห่่งการสำำ�นึึกผิิด 

กลัับใจ ใช้้โทษบาป เริ่่�มตั้้�งแต่่วัันพุุธรัับเถ้้าจนไปสิ้้�นสุุดที่่�	

ตรีวารปััสกา จะนัับเฉพาะวัันธรรมดาตั้้�งแต่่วัันจัันทร์์ถึึงวัันเสาร์์	

เป็็นเวลา 6 สััปดาห์์ หรืือ 36 วั น รวมกัับวันพุุธรัับเถ้้า	

ไปจนถึึงวัันเสาร์ห์ลัังรัับเถ้า้ อีก 4 วัน โดยไม่่นัับวันอาทิิตย์์

และเพื่่�อแสดงออกถึึงการใช้้โทษบาป พิธีีกรรมใน

ระหว่่างเทศกาลมหาพรตนี้้�จึึงเน้้นถึึงความเรีียบง่าย	

(simple) โดยกฎทั่่�วไปสำำ�หรัับมิสซาตามจารีีตโรมััน	

(Institutio Generalis Missalis Romani: IGMR) ข้อ 305	

กล่่าวว่่า “…ในเทศกาลมหาพรต ห้ ามแต่่งดอกไม้้บน

พระแท่่น ยกเว้้น ในวัันอาทิิตย์์ที่่�สี่่� (Laetare Sunday)	

วัันสมโภช หรืือฉลอง…” ด้วยกฎข้้อนี้้�วััดบางแห่่งจึึงไม่่แนะนำำ�	

ให้้ประกอบพิธีิีสมรสระหว่า่งเทศกาลมหาพรต เพราะการ

ประดัับประดาตกแต่่งวััดทำำ�ได้้ไม่่มากนััก ด้ วยต้องรัักษา

จิิตตารมณ์์ความเรีียบง่ายนั่่�นเอง

Lent
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บรรณานุุกรม

	 นอกจากการงดประดัับประดาตกแต่่งวััดแล้้ว การใช้้

เครื่่�องดนตรีแีละระฆังัหรืือกระดิ่่�งก็็จะมีีการใช้้อย่า่งจำำ�กัดด้วย 

IGMR ข้อ 313 กล่่าวว่่า “…ในเทศกาลมหาพรต ใช้้ออร์์แกน

หรืือเครื่่�องดนตรีอื่่�น ๆ  ได้้จำำ�เพาะสำำ�หรัับพยุุงเสีียงขัับร้องเท่่านั้้�น 	

ยกเว้้น ในวัันอาทิิตย์์ที่่�สี่่� (Laetare Sunday) วั ันสมโภช	

หรืือฉลอง”

สำำ�หรัับระฆัังนั้้�น ในกฎการประกอบพิธีี หรืือ rubric 

ซ่ึ่�งแปลตามตััวอัักษรว่่า ตัวอัักษรสีีแดง ซึ่�งจะให้้รายละเอีียด

หรืือคำำ�แนะนำำ�ในการประกอบพิิธีี ข้ อที่่� 7 ข องพิิธีีบููชา

ขอบพระคุุณตอนเย็น็ ระลึึกถึึงการเลี้้�ยงขององค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า	

ได้้ระบุุว่่า “สวดหรืือขัับร้องบทพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ (Gloria)	

ขณะที่่�ขัับร้องเพลงนี้้� ให้้ตีีระฆััง และเมื่่�อจบเพลงนี้้�แล้้ว	

ให้้งดตีระฆัังจนถึึงคืืนวัันเสาร์์ปััสกา…” ซึ่�งตามธรรมประเพณีี

ก็็จะงดสั่่�นกระดิ่่�งด้้วย

ดัังนั้้�น ในระหว่่างที่่�งดตีระฆัังหรืือสั่่�นกระดิ่่�งนี้้�	

เพื่่�อจะได้้ส่่งสััญญาณเช่่นที่่�เคยเป็็น ก็จะใช้้เครื่่�องมืือชนิิดหน่ึ่�ง	

ภาษาอัังกฤษเรีียกว่่า Crotalus ในภาษาไทยเรีียกว่่า	

“เกราะ” ในภาษาละติินเรีียกว่่า “Crotalum” ซึ่ �งเป็็น	

เครื่่�องมืือที่่�ทำำ�จากไม้้สำำ�หรัับใช้้ส่่งสััญญาณแทนระฆััง	

หรืือกระดิ่่�ง

เมื่่�อถึึงวัันเสาร์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หรืือพิิธีีตื่่�นเฝ้้าปััสกา	

ซ่ึ่�งเป็็นการสิ้้�นสุุดเทศกาลมหาพรต วัดจะถููกประดัับประดา

ตกแต่่งอย่่างงดงามอีีกครั้้�ง รวมถึึงการใช้้เครื่่�องดนตรี การตีีระฆััง	

และสั่่�นกระดิ่่�งด้้วย ซึ่ �งจะเริ่่�มใช้้ในการสวดหรืือขัับร้อง	

บทพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ และต่่อจากนี้้�ก็็จะใช้้ตามปกติิ
Crotalus “เกราะ”
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	 เราคริสตชนคงเคยได้้ยิินและเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับกฎ	

การอดเนื้้�อและอดอาหาร (จำำ�ศีล) กั นมาไม่่มากก็็น้้อย  เป็็นต้้น

จากการเรีียนคำำ�สอนในเวลาที่่�เราเตรียมรัับศีลศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ต่่าง ๆ	

เพราะนี่่�เป็็นบทบััญญััติิของพระศาสนจัักรประการที่่�สี่่�ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า	

“จงอดอาหารและอดเนื้้�อในวันท่ี่�กำำ�หนด” ซ่ึ่�งบางคนก็็อาจจะได้้

ปฏิิบััติิตามบทบััญญััติินี้้�อย่่างดีีเสมอมา หรืือบางคนอาจจะหลงลืืม	

หรืือไม่่ได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับเรื่่�องเหล่่านี้้�สัักเท่่าไหร่่ อย่่างไรก็็ตาม

กฎการอดเนื้้�อและอดอาหารก็็เป็็นธรรมเนีียมปฏิิบััติิของคริสตชน	

ที่่�มีีมาเนิ่่�นนานแล้้ว อี กทั้้�งยัังถููกบรรจุุอยู่่�ในประมวลกฎหมาย	

พระศาสนจักัรอีีกด้้วย ในโอกาสที่่�สารสัังฆมณฑลฉบับันี้้�จะปรากฏ

สู่่�สายตาท่่านผู้้�อ่านในช่่วงเทศกาลมหาพรตและปััสกา ค อลััมน์์

กฎหมายพระศาสนจัักรในชีีวิิตคริสตชนจึึงขอนำำ�เสนอเรื่่�อง	

“กฎการอดเนื้้�อและอดอาหาร” ซึ่ �งเป็็นข้้อปฏิิบััติิที่่�คริสตชน	

กระทำำ�เป็็นพิิเศษในช่่วงเทศกาลมหาพรต

 โดย คุุณพ่่อชิตพล แซ่่โล้้ว 

กฎหมายพระศาสนจัักร
ในชีีวิิตคริิสตชน

กฎการอดเนื้้�อกฎการอดเนื้้�อ
		  และอดอาหาร		  และอดอาหาร

	 เทศกาลมหาพรตนับได้้ว่่าเป็็นช่่วงเวลาแห่่งการกลัับใจและการใช้้โทษบาป ซึ่�งพัันธะของการใช้้โทษบาปนั้้�น	

เป็็นกฎของพระเจ้้า (divine law) ที่่ �คริสตชนต้้องถืือปฏิิบััติิ แม้้เราคริสตชนมีีเสรีภาพที่่�จะเลืือกรููปแบบ	

การใช้้โทษบาปด้วยวิธีีการของตนเองได้้ แต่่พระศาสนจัักรก็็ได้้กำำ�หนดวันและรููปแบบของการใช้้โทษบาปขึ้้�น	

เพื่่�อให้้คริสตชนทั้้�งหมดร่วมกัันทำำ�การใช้้โทษบาป ซึ่ �งในวัันเหล่่านี้้� คริ สตชนทำำ�การใช้้โทษบาปด้วยการภาวนา	

ปฏิิบััติิกิิจศรััทธาและกิิจเมตตา และการปฏิิเสธตนเองด้้วยการทำำ�หน้้าที่่�ของตนอย่่างซื่่�อสััตย์ ์นอกจากนี้้� พระศาสนจัักร	

ยัังได้้กำำ�หนดรูปแบบของการใช้้โทษบาปอีก 2 ประการ ซึ่�งคริสตชนจะต้้องถืือปฏิิบััติิร่่วมกััน นั่่�นก็็คืือ การอดเนื้้�อ

และการอดอาหาร (can. 1249)

PRAY FASTGIVE
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	 พระศาสนจัักรสากลได้้กำำ�หนดให้้ทุุกวัันศุุกร์์ตลอดปีี	

และเทศกาลมหาพรต  เป็็นวัันและเวลาทำำ�การใช้้โทษบาป

(can. 1250) การกำำ�หนดให้้วัันศุุกร์์เป็็นวัันแห่่งการใช้้โทษบาป

เพราะเป็็นวัันที่่�พระเยซูเจ้้าทรงรัับทรมานและสิ้้�นพระชนม์์

บนไม้้กางเขน ส่ วนการปฏิิบััติิการใช้้โทษบาปในเทศกาล	

มหาพรตก็เพื่่�อเป็็นการเตรียมสำำ�หรัับการฉลองพระคริสตเจ้้า	

ทรงกลัับคืนพระชนมชีีพในวัันปััสกา และนอกจากที่่�	

พระศาสนจัักรสากลได้้กำำ�หนดวันทำำ�การใช้้โทษบาป

แล้้วพระสัังฆราชสัังฆมณฑลเองยัังสามารถกำำ�หนดวัน	

ทำำ�การใช้้โทษบาปเฉพาะสำำ�หรับัสัังฆมณฑลของตนเป็น็ครั้้�ง ๆ 	

ไปได้้อีีกด้้วย (can. 1244 § 2)

วัันและเวลาทำำ�การใช้้โทษบาป วัันและเวลาทำำ�การใช้้โทษบาป 

	 กฎการอดเนื้้�อ (abstinence) ข องพระศาสนจัักร	

หมายถึึง การละเว้้นจากการรัับประทานเนื้้�อสััตว์ (meat) 

อย่า่งไรก็็ตาม กฎเกณฑ์์นี้้�ไม่่ได้้ห้้ามการรัับประทานไข่่ ผลิตภัณฑ์์

จากนม และเครื่่�องปรุงรสที่่�ทำำ�จากเนื้้�อสััตว์ นอกจากนี้้� ปลา

และสััตว์เลืือดเย็น็ทุุกชนิิดก็สามารถรับประทานได้้ด้้วยเช่่นกััน 

กฎการอดอาหาร (fast) หมายถึึง ภายในหน่ึ่�งวัันสามารถ	

รัับประทานอิ่่�มได้้เพีียงมื้้�อเดีียวเท่่านั้้�น ส่วนอีีกสองมื้้�อสามารถ

รัับประทานได้บ้้้างเพื่่�อให้้ตนเองยังัมีีกำำ�ลังวัังชาอยู่่� และห้า้ม

รัับประทานอาหารอื่่�นใดระหว่่างมื้้�อ แต่่เครื่่�องดื่่�ม ได้้แก่่	

นม น้ำำ��ผลไม้้ ฯลฯ สามารถรับประทานได้้ 

การอดเนื้้�อและอดอาหาร การอดเนื้้�อและอดอาหาร 

ภายในหนึ่่�งวัันสามารถรัับประทานอิ่่�มได้้เพีียงมื้้�อเดีียวเท่่านั้้�น
ส่่วนอีีกสองมื้้�อสามารถรัับประทานได้้บ้้างเพื่่�อให้้ตนเองยัังมีี
กำำ�ลัังวัังชาอยู่่� 

ห้้ามรัับประทานอาหารอื่่�นใดระหว่่างมื้้�อ อิ่่�ม 1 มื้้�อ ทานได้้บ้้าง 2 มื้้�อ

รัับประทานอาหารในช่วงอดเนื้้�อและอดอาหาร
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	 กฎการอดเนื้้�อต้้องถืือทุุกวัันศุุกร์์ตลอดปีี  เว้้นแต่่วัันศุุกร์์เป็็น	

วัันฉลองใหญ่่ก็็ไม่่ต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อ ตัวอย่่างของวัันฉลองใหญ่่หรืือ	

วัันสมโภช (solemnity) ในพระศาสนจักัร เช่่น วันสมโภชพระคริสิตสมภพ	

วัันสมโภชพระหฤทััยศักดิ์์�สิิทธิ์์�ยิ่่�งของพระเยซูเจ้้า วันสมโภชพระนางมารีีย์์	

พระชนนีีพระเจ้้า วันสมโภชนัักบุุญโยเซฟ เป็็นต้้น ส่วนกฎการอดอาหารนั้้�น	

ให้้ถืือปฏิิบััติิในวัันพุุธรัับเถ้้าและวัันศุุกร์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ซึ่�งทั้้�งสองวัันดัังกล่่าวนี้้�	

จะต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อด้้วยเช่่นกััน (can. 1251)

วัันที่่�ต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อและอดอาหาร วัันที่่�ต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อและอดอาหาร 

	 ผู้้�ที่่�ต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อและอดอาหารนั้้�น พระศาสนจัักรกำำ�หนดไว้้ว่่า ผู้้�ที่่�มีีอายุุครบ 14 ปีีบริบููรณ์์ขึ้้�นไป	

ต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อ ส่วนผู้้�ที่่�มีีอายุุครบ 18 ปีีบริบููรณ์์ขึ้้�นไปจนถึึงอายุุเริ่่�ม 60 ปีี (ครบ 59 ปีีบริบููรณ์์) ต้องถืือกฎ

การอดอาหาร อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�อภิิบาลวิิญญาณและบิิดามารดาต้้องเอาใจใส่่ให้้ผู้้�เยาว์์ที่่�แม้้ไม่่ถููกบัังคัับให้้ถืือกฎ	

การอดเนื้้�อและอดอาหารเพราะอายุุยังัน้้อย ได้้รัับการอบรมถึึงความหมายแท้้จริิงของการใช้้โทษบาป (can. 1252) 

ผู้้�ที่่�มีีพัันธะต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อและอดอาหาร ผู้้�ที่่�มีีพัันธะต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อและอดอาหาร 

ผู้้�ที่่�มีีอายุุครบ 14 ปีีบริิบููรณ์์ขึ้้�นไป
ต้้องถืือกฎการอดเนื้้�อ 

ผู้้�ที่่�มีีอายุุครบ 18 ปีีบริิบููรณ์์ขึ้้�นไปจนถึึง 
อายุุครบ 59 ปีีบริบููรณ์์ ต้้องถืือกฎ 
การอดอาหาร 

ผู้้�ที่่�ไม่่อยู่่�ในเกณฑ์์ต้้องถืือการอดเนื้้�อและอดอาหาร
ให้้พึึงเข้้าใจถึึงความหมายแท้้จริิงของการใช้้โทษบาป
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	 กฎหมายพระศาสนจัักรยัังกำำ�หนดไว้้ด้้วยว่า	

สภาพระสัังฆราชสามารถกำำ�หนดให้้ชััดแจ้้งยิ่่�งขึ้้�นเกี่่�ยวกัับ	

การอดเนื้้�อและอดอาหารและกำำ�หนดรูปแบบอื่่�น ๆ ข อง	

การใช้้โทษบาป เป็็นต้้น การปฏิิบััติิกิจิเมตตาและกิิจศรััทธา	

เพื่่�อทดแทนการอดเนื้้�อและอดอาหารทั้้�งหมด	

หรืือบางส่่วนก็็ได้้ (can. 1253) โดยสภาพระสัังฆราชคาทอลิกิ

แห่่งประเทศไทย  ได้้ประกาศให้้ทำำ�กิจใช้้โทษบาปอื่่�น ๆ	

แทนการอดเนื้้�อและอดอาหาร ดังต่่อไปนี้้� 

	 1)      ปฏิิบััติิกิิจศรััทธาแบบอื่่�น ๆ  เช่่น เดิินรููป 14 ภาค	

	       เฝ้้าศีีลมหาสนิท สวดสายประคำำ� ฯลฯ

	 2)  ป  ฏิิบััติิกิิจเมตตาปรานีี เช่่น ให้้ทานคนจน 	

	       เยี่่�ยมคนเจ็็บป่่วย ฯลฯ

	 3)      งดเว้้นอาหาร หรืือสิ่่�งที่่�เคยปฏิิบััติิเป็็นประจำำ� 	

	        เช่่น งดดื่่�มสุุราและเบีียร์ งดสูบบุุหรี่่�	

	        (กฤษฎีกา 15) 

การกำำ�หนดกิิจใช้้โทษบาปอ่ื่�นแทนการอดเนื้้�อและอดอาหารการกำำ�หนดกิิจใช้้โทษบาปอ่ื่�นแทนการอดเนื้้�อและอดอาหาร
โดยสภาพระสัังฆราช โดยสภาพระสัังฆราช 

BEAL, J.P., CORIDEN, J.A., & GREEN, T.J. (Eds.). (2000). New Commentary on the Code of Canon Law,	

	 Paulist Press. 

CAPARROS, E. et al. (Eds.). (2004). Code of Canon Law Annotated, (2nd ed. rev.).  Wilson & Lafleur Ltée.

HUELS, J.M. (2016). The Pastoral Companion: A Canon Law Handbook for Catholic Ministry (5th ed.).	

	 Wilson & Lafleur Ltée.

SHEEHY, G. et al. (Eds.). (1995). The Canon Law: Letter & Spirit. Geoffrey Chapman. 

บรรณานุุกรม

	 กฎเกณฑ์์เรื่่�องการอดเนื้้�อและอดอาหารนั้้�น มีจิิตตารมณ์์อยู่่�ที่่�การใช้้โทษบาปเป็็นสำำ�คัญ ฉะนั้้�น เราจึึงต้้อง

ไม่่ถืือกฎการอดเนื้้�อและอดอาหารนี้้�เพีียงตามตััวอัักษรเท่่านั้้�น แต่่จะต้้องถืือด้้วยจิตตารมณ์์ของการใช้้โทษบาป	

ในพระคริสิตเจ้้า เพื่่�อเราจะได้้มีีส่่วนร่่วมในพระมหาทรมาน การสิ้้�นพระชนม์์ และการกลัับคืนพระชนมชีีพของพระองค์์ 
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	 ขอสรรเสริญพระเจ้าผู้ทรงฤทธิ์	 	 ธ กอปรกิจพระผู้ไถ่ใหญ่ไพศาล

เสด็จมาเป็นมนุษย์ตามแผนการ	 	 	 เพื่อประทานความรอดพ้นหมดมลทิน

	 ยอมทนทุกข์ทรมานดุจดั่งทาส	 	 เลือดหยดหยาดลงแผ่นดินทุกถิ่นฐาน

จนที่สุดดับสูญสิ้นซึ่งลมปราณ	 	 	 ถูกประหารตรึงกางเขนเป็นบูชา

	 วันที่สามทรงส�ำแดงความยิ่งใหญ่		 พระอื่นใดไม่อาจเปรียบเปรยเหมือน

กลับคืนชีพอย่างรุ่งโรจน์เป็นเครื่องเตือน	 	 ความตายเคลื่อนเลือนไปจากชีวิตเรา

	 ขอบคุณพระส�ำหรับชีวิตใหม่	 	 เป็นพลังที่ยิ่งใหญ่ของเราผอง

หากแม้นใครคิดการชั่วเริ่มริลอง	 	 	 มีอันต้องแพ้พ่ายสลายไป

- TaraTony -- TaraTony -

““

““

CHRIST IS RISEN



	 หากจะถามถึึงข้้อคำำ�สอนที่่�เป็็นเรื่่�องสำำ�คัญและยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดของคริสิตชน คำำ�ตอบคงมีเีพีียงประการเดียีวก็็คืือ 

ธรรมล้ำำ��ลึึกแห่่งการกลัับคืนพระชนมชีีพของพระเยซูเจ้้า ซึ่�งถืือเป็็นข่่าวดีีที่่�ประเสริฐที่่�สุุดในบรรดาคำำ�สอนทั้้�งหมด	

การยอมรัับทรมาน สิ้้�นพระชนม์์และการกลัับคืนพระชนมชีีพของพระเยซูเจ้้าเป็็นเหตุุการณ์์สำำ�คัญที่่�ไม่่มีีเหตุุการณ์์

ใดจะเปรียีบเทีียบได้้ ทุกสิ่่�งที่่�พระเยซูเูจ้้าทรงสอนและทรงกระทำำ� ชัดเจนอย่า่งยิ่่�งในธรรมล้ำำ��ลึึกนี้้� แต่่ก็็มีีข้้อคำำ�สอน	

อีีกมากมายที่่�คริสตชนจะต้้องเชื่่�อและยึึดถือปฏิิบััติิ ซึ่�งต่่างก็็ได้้รัับการถ่่ายทอดและสั่่�งสอนกัันมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น และก็็เป็็น

หน้้าที่่�ของเราคริสตชนเช่่นเดีียวกัันด้้วยที่่�จะต้้องส่่งต่่อความเชื่่�อ และแบ่่งปัันความรัักที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของพระเยซูคริสตเจ้้านี้้�	

ไปสู่่�บุุคคลอื่่�นต่่อไป

	 วัันนี้้�จึึงขอนำำ�แบบอย่่างของนัักบุุญที่่�เป็็นบุุคคลสำำ�คัญในเรื่่�องคำำ�สอนและการประกาศข่่าวดีีของ	

พระศาสนจัักร นั่่�นก็็คืือ นัักบุุญชาร์์ลส์ โบโรเมโอ องค์์อุุปถัมภ์์ของครูคำำ�สอน เรื่่�องราวชีีวิิตของท่่านช่่างน่่าสนใจ

และน่่าติิดตาม ท่ านเป็็นบุุคคลสำำ�คัญในการริิเริ่่�ม เปลี่่�ยนแปลง ปรั บปรุงให้้งานประกาศข่่าวดีีเติิบโตมากยิ่่�งขึ้้�น	

ไปอ่านเรื่่�องราวของท่่านกัันค่่ะ

St.Charles Borromeo
นัักบุุญชาร์์ลส์์ โบโรเมโอ
ตามรอยเท้้านัักบุุญ

โดย N.Domenica 

	 ชาร์์ลส์์ โบโรเมโอ เกิิดเมื่่�อวัันที่่� 2 ตุ ลาคม ค .ศ. 1538	

ที่่�เมืืองอโรนา ประเทศอิติาลีี เป็็นบุุตรชายคนที่่� 2 ของท่่านจิิแบร์โต	

โบโรเมโอ และมาร์์การิิตา เมดิิชีี ซึ่ �งเป็็นน้้องสาวของสมเด็็จ	

พระสัันตะปาปาปีีโอที่่� 4 ท่านเกิิดในตระกูลูมั่่�งคั่่�ง บิดามารดาของท่า่น	

เป็็นผู้้�สูงศัักดิ์์� แต่่ท่่านสนใจที่่�จะรัับใช้้พระศาสนจัักรอย่่างจริิงใจ

ท่่านเคยขอร้้องให้้บิิดาแจกจ่่ายเงิินทองส่่วนใหญ่่ของครอบครัว

ให้้คนยากไร้้ ท่ านใช้้ฐานัันดรในสัังคมของท่่านเพื่่�อประโยชน์์ของ

พระศาสนจัักร

	 เมื่่�ออายุุได้้ 12 ปีี ท่านได้้รัับศีลโกน (ขั้้�นตอนแรกของการ

เข้้าสู่่�กระบวนการเป็็นพระสงฆ์์) ท่านได้้ศึึกษาจนได้้รัับปริญญาเอก

ทางด้้านกฎหมายทั้้�งฝ่่ายบ้านเมืืองและฝ่่ายพระศาสนจัักร ท่านจึึง

ทำำ�งานเป็็นทนายความและนัักกฎหมาย

	 ค.ศ. 1559 เมื่่�อท่่านอายุุ 21 ปีี พระคาร์์ดิินััลจิิโอวานนีี อันเจโล เมดิิชีี ได้้รัับเลืือกเป็็นพระสัันตะปาปา	

ก็็คืือ สมเด็จ็พระสัันตะปาปาปีีโอที่่� 4 มีความประสงค์จ์ะให้้หลานชายมาช่่วยงาน ท่านจึึงถููกเรีียกตััวให้้ไปที่่�กรุุงโรม

วัันที่่� 13 มกราคม ค.ศ. 1560 ท่านได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นนัักการทููตของพระสัันตะปาปา และผู้้�ดูแลคณะนัักบวชใหญ่่ๆ 

วัันที่่� 31 มกราคม ค.ศ. 1560 ท่านได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นพระคาร์์ดิินััล-สัังฆานุุกร

องค์์อุุปถััมภ์์ของครูคำำ�สอน

ระลึึกถึึงวัันท่ี่� 4 พฤศจิิกายน ของทุุกปีี

พระสัันตะปาปาปีีโอท่ี่� 4

Pope Pius IV
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	 ในช่่วงอายุุ 22 ปีี ขณะที่่�เป็็นสัังฆานุุกร ท่านได้้รัับแต่่งตั้้�งให้้เป็็น	

ผู้้�บริหารอััครสัังฆมณฑลมิิลาน เมื่่�อวัันที่่� 7 กุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 1560	

หลัังจากตััดสินใจรัับบทบาทเป็็นพระสัังฆราช ท่ านยัังทำำ�หน้้าที่่�	

เป็็นนัักการทูตูของสมเด็จ็พระสัันตะปาปาและหัวัหน้้าคณะนักับวช

สำำ�คัญทางศาสนารัับผิดชอบดูแล 15 สัังฆมณฑล ท่านจึึงตััดสินใจ	

บวชเป็็นพระสงฆ์์ ในวัันที่่� 4 กันยายน ค.ศ. 1563 และได้้รัับแต่่งตั้้�ง	

เป็็นอััครสัังฆราชแห่่งมิิลานอย่่างเป็็นทางการ เมื่่�อวัันที่่� 12 พฤษภาคม	

ค.ศ. 1564

	 ท่่านเป็็นบุุคคลสำำ�คัญและมีีอิิทธิิพลอย่่างมากในสัังคายนา

เมืืองเตรนท์์ สัังคายนาครั้้�งนี้้�เริ่่�มต้้นในปลายปีี ค .ศ. 1545 และมีี	

การประชุุมครั้้�งที่่�สามและครั้้�งสุุดท้ายในปีี ค .ศ. 1562-1563	

ภารกิิจ 2 ประการของสัังคายนาครั้้�งนี้้� คือ 1) กำำ�หนดข้อคำำ�สอน	

คาทอลิิกเพื่่�อต่่อสู้้�กับการปฏิิเสธต่่อต้้านของโปรแตสแตนท์์ และ	

2) การฟ้ื้�นฟููภายในพระศาสนจัักรจากปััญหาต่่าง ๆ  ที่่�มีีมายาวนาน	

ท่่านเข้้าร่่วมในฐานะตััวแทนของพระสัันตะปาปา ร่ วมประชุุม

สรุปสัังคายนาใน ค .ศ. 1563 ท่ านช่่วยให้้สัังคายนาจบลงด้้วยดี	ี

ซ่ึ่�งขณะนั้้�นท่่านมีีอายุุเพีียง 25 ปีี ท่านมีีบทบาทเป็็นผู้้�นำำ�คนสำำ�คัญ

ของการรวบรวมข้้อสรุปของคำำ�สอนโรมััน ที่่ �เรีียกว่่า คำ ำ�สอนแห่่ง

สัังคายนาเมืืองเตรนท์์

	 ท่่านได้้รัับการบวชเป็็นพระสงฆ์์ระหว่่างการประชุุมสัังคายนา

และได้้เป็็นอััครสัังฆราชและพระคาร์์ดิินััล เพีียงไม่่กี่่�เดืือนต่่อมา	

ท่่านพบว่าสัังฆมณฑลมิิลานที่่�ท่่านได้้รัับมอบหมายให้้ดููแลอยู่่�ใน

สภาพเสื่่�อมทราม ไม่่มีีการบริิหารดููแลจากผู้้�นำำ�ของสัังฆมณฑล	

ท่่านจึึงได้้จััดตั้้�งโรงเรีียน บ้านเณรหลายแห่่ง และศููนย์ก์ลางสำำ�หรัับนักบวช และท่่านก็็ได้้นำำ�ผลจากการประชุุมมาใช้้	

คืือ การออกเยี่่�ยมเยีียนสััตบุุรุุษ วัด และสัังฆมณฑลบ่่อย ๆ จัดให้้มีีการประชุุมคณะสงฆ์์ และได้้ออกข้้อแนะนำำ�

สำำ�หรัับเป็็นแนวปฏิิบััติิในเรื่่�องพิิธีีกรรมของทั้้�งสองจารีีต คือ จารีีตโรมัันและจารีีตของนัักบุุญอััมโบรสิิโอ ปรับปรุง

เรื่่�องคำำ�สอน เรื่่�องมิิสซา และบทสวดทำำ�วัตร รวมไปถึึงการปฏิิรููปดนตรีศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ท่านได้้จััดให้้มีีการสอนคำำ�สอน

ในทุุกระดัับ ก่อตั้้�งครูคำำ�สอนฆราวาสจำำ�นวนมาก เพื่่�อช่่วยเตรียมเด็็ก ๆ สำำ�หรัับศีลศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ต่่าง ๆ และจััดให้้มีี	

การประชุุมพระสัังฆราชของสัังฆมณฑล ท่านได้้จััดตั้้�งโรงเรีียนที่่�ไม่่เก็็บค่าเล่่าเรีียน ได้้สร้างวิิทยาลััย 4 แห่่งสำำ�หรัับ

เยาวชนและบ้้านพัักสำำ�หรัับหญิิงสาวที่่�อยู่่�ในภััยอันตราย 

	 มีีการประกาศข้้อคำำ�สอนที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความกระจ่่างชััดและการปฏิิรููปพระศาสนจัักร การปฏิิรููปสัังฆมณฑล	

ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับกฤษฎีกาของสัังคายนาเกิิดสััมฤทธิ์์�ผลอย่่างน่่าตื่่�นตาตื่่�นใจ ความพยายามในการสอนคำำ�สอนและ	

อบรมเยาวชนเกิดิผลสำำ�เร็็จเป็็นพิิเศษ ทำำ�ให้้มีีการก่่อตั้้�งกลุ่่�มเพื่่�อคำำ�สอนคริสิตชนและเกิดิชั้้�นเรีียนคำำ�สอนวันัอาทิิตย์เ์ป็็น	

ครั้้�งแรก ท่านยังัเอาใจใส่่อภิิบาลกลุ่่�มคาทอลิิกชาวอัังกฤษที่่�หนีีเข้้ามาอิิตาลีีเพราะกฎหมายต่อต้้านความเชื่่�อคาทอลิิกที่่�	

อัังกฤษในเวลานั้้�น  
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	 กิิจกรรมต่่าง ๆ ข องท่่านมีีมากมายอันได้้รัับการหล่่อเลี้้�ยง	

จากจิิตตารมณ์์แห่่งการสวดภาวนาและการบำำ�เพ็็ญพรต ซึ่ �งสร้าง	

ความประทัับใจให้้กัับทุกคนที่่�พบเห็็น ท่านได้้จััดตั้้�งองค์์กรคอยช่วยเหลืือ	

ผู้้�ยากจนขััดสนเป็็นจำำ�นวนมาก เป็็นเวลา 2 ปีีที่่�มิิลานเกิิดโรคระบาด

ท่่านได้้ทำำ�พินััยกรรมและเตรียมตนเองรัับความตาย ท่ านไปเยี่่�ยม

คนป่่วยที่่�โรงพยาบาลและตามบ้้านเสมอ ในช่่วงที่่�มีีความอดอยาก	

ท่่านก็็ได้้จััดอาหารเลี้้�ยงคนจนมากมาย ความขยันัทำำ�งาน การเดินิทาง	

อยู่่�เสมอและการดำำ�เนิินชีีวิิตถือพรตเคร่งครัด ส่งผลต่่อสุุขภาพของท่่าน 

	 ใน ค.ศ. 1584 ระหว่่างการพัักผ่่อนประจำำ�ปีี ท่านล้้มป่่วย

และเมื่่�อกลัับมาที่่�มิิลาน อาการแย่่ลงอย่่างรวดเร็็ว ท่ านจึึงเสีียชีวิิต

อย่่างสงบในวัันที่่� 3 พฤศจิิกายน ค.ศ. 1584 ด้วยอายุุเพีียง 46 ปีี 

	 หลัังจากที่่�ท่่านเสีียชีวิิตแล้้ว ชาวมิิลานมีีความศรััทธาต่่อท่่าน	

พวกเขาเฉลิิมฉลองวัันครบรอบวันเสีียชีวิิตของท่่านราวกัับว่าท่่านเป็็น

นัักบุุญแล้้วและมีีผู้้�สนับสนุนท่่านได้้รวบรวมเอกสารเพื่่�อดำำ�เนิินการ	

ให้้ท่่านเป็็นนัักบุุญ และในอีีก 26 ปีีต่อมา ได้้รัับการแต่่งตั้้�งเป็็นนัักบุุญ	

โดยสมเด็็จพระสัันตะปาปาปีีโอที่่� 5 เมื่่�อวัันที่่� 1 พฤศจิิกายน ค.ศ. 1610	

ท่่านได้้รัับความนัับถือว่่าเป็็นองค์์อุุปถัมภ์์ของครูคำำ�สอน

	 จากชีีวิิตของท่่านเป็็นแบบอย่่างให้้แก่่เราคริสตชน	

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งบรรดาผู้้�อภิิบาลและครูคำำ�สอนที่่�จะต้้องอุุทิิศตน	

เพื่่�อทำำ�หน้้าที่่�ประกาศข่่าวดีีของพระเจ้้า ดำำ�เนิินชีีวิิตตามจิิตตารมณ์์	

พระวรสาร แม้้จะมีีความยากลำำ�บากหรือือุุปสรรค แต่่งานประกาศข่่าวดีี

ยังัคงต้้องดำำ�เนิินต่่อไป งานคำำ�สอนจึึงต้้องได้้รัับการส่่งเสริม สนับสนุน	

และพััฒนาต่่อไปด้วยความร่่วมมืือของเราคริสตชนทุุกคน

missionbkk.com (n.d.). 4 พฤศจิิกายน นัักบุญชาร์์ลส์์ โบโรเมโอ (1538 – 1584) พระสัังฆราช.
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พระสัังฆราชยอห์์น บอสโก พระสัังฆราชยอห์์น บอสโก 

ปััญญา กฤษเจริิญปััญญา กฤษเจริิญ
พระสัังฆราชกิิตติิคุุณแห่่งราชบุุรีีพระสัังฆราชกิิตติิคุุณแห่่งราชบุุรีี

	 ตลอดระยะเวลา 18 ปีี ที่่  �พระสัังฆราชยอห์น บอสโก ปััญญา กฤษเจริิญ ได้้ทำำ�หน้้าที่่�ประมุุข

สัังฆมณฑลราชบุุรีี ท่านทุ่่�มเททำำ�งานเพื่่�อสัังฆมณฑลของเรา โอกาสนี้้� ขอนำำ�บทสััมภาษณ์ของท่่าน โอกาส

วัันกตััญญุุตา มาให้้ท่่านผู้้�อ่านได้้ติิดตามกัันค่่ะ

   ขอพระคุุณเจ้้าให้้คำำ�จำำ�กัดความเกี่่�ยวกัับบทบาท

หน้้าที่่�ของพระคุุณเจ้้าเอง และพระศาสนจัักรใน

เขตสังฆมณฑลราชบุรีี

	 สิ่่�งที่่�พ่่ออยากจะขอจำำ�กัดความตลอด 18 ปีี	

ที่่�ผ่่านมา คือืพ่่อเป็็นเครื่่�องมืือของพระเจ้้าที่่�พระองค์์

ทรงส่่งมาเพื่่�อทำำ�งานในภารกิิจตามพระประสงค์์ของ

พระองค์์ ถึึงแม้้ว่่าจะเป็็นเครื่่�องมืือที่่�เล็็ก ๆ น้อย ๆ	

แต่่ก็็น้้อมรัับ ตั้้ �งแต่่วัันที่่�ได้้รัับการแต่่งตั้้�งจนถึึง	

วัันสุุดท้าย และต่่อ ๆ ไป ว่าเราเป็็นเครื่่�องมืือของ

พระองค์์ ขอโมทนาคุุณพระองค์์ครับ

  อะไรเป็็นความประทัับใจมากที่่�สุุด อะไรที่่�เป็็น

ความท้้าทายมากที่่�สุุด ตลอดระยะเวลา 18 ปีีที่่�

ผ่่านมา และพระคุุณเจ้้าได้้ผ่่านเหตุุการณ์ต่่าง ๆ 

เหล่่านั้้�นมาได้้อย่่างไร

	 ความประทัับใจก็็คืือ พ่ อมีีความมั่่�นใจ	

มากกว่า่ตอนที่่�พ่่อเป็็นพระสงฆ์ ์ว่าองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

ได้้ทรงเลืือกพ่่อให้้ทำำ�หน้้าที่่�ประมุุขของสัังฆมณฑล

ราชบุุรีี และพ่่อตระหนัักตลอดเวลาว่่าพระองค์์อยู่่�

เคีียงข้้าง เป็็นพระองค์์ที่่�ทำำ�ให้้พ่่อเอาชนะต่่ออุุปสรรค

และปััญหาต่่าง ๆ ที่่ �เกิิดขึ้้�นในสัังฆมณฑลราชบุุรีี	

นั่่�นจึึงทำำ�ให้้รู้้�สึึกสนุกกัับการทำำ�งาน รู้้�สึึ กว่่างานนั้้�น

เป็็นพระพรที่่�พระเจ้้าประทานให้้ ค วามประทัับใจ

อีีกประการหน่ึ่�งก็็คืือ ประทัับใจในลููกแกะ ทุกๆ คน

ให้้ความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีี ไม่่นึึกว่่าพ่่อจะอยู่่�ได้้ถึึง	

18 ปีี  และสิ่่�งหน่ึ่�งที่่�พ่่อรู้้�สึึกกัังวลตลอดเวลาคืือว่่า 

พ่่ออาจจะมีีความดีี ความสามารถจำำ�กัด เลยทำำ�ให้้

สัังฆมณฑลอาจจะไม่่ได้้ก้้าวหน้้ามากไปกว่่านี้้�

28



  ในฐานะพระสัังฆราชกิตติคุุณ พระคุุณเจ้้ามีีความหวััง

ที่่�จะก้้าวเดิินต่่อไปกัับพระศาสนจัักรในเขตสัังฆมณฑล

ราชบุรีีอย่่างไรในอนาคต

	 อัันลำำ�ดับแรกพ่่อมีีความดีใีจและประทับัใจมาก ที่่�เรา	

ได้้พระสัังฆราชองค์์ใหม่่ คื อพระสัังฆราชซิิลวีีโอ สิ ริิพงษ์์	

จรััสศรีี แล้้วพ่่อก็็ตั้้�งใจที่่�จะให้้ความเคารพนบนอบเชื่่�อฟััง	

และปฏิิบััติิตาม อะไรที่่�ท่่านจะขอร้้องพ่่อให้้ช่่วยเหลืือ หรืือ	

สัังฆมณฑลต้้องการให้้พ่่อช่่วยเหลืือ อันนี้้�พ่่อถืือเป็็นความ

สำำ�คัญอัันดัับต้น อั นดัับที่่�สอง ก็ คืือพ่่อต้้องใช้้เวลารัักษา	

ร่่างกายของพ่่อ ซึ่�งเป็็นมะเร็็งมา 7 ปีีแล้้ว คงต้้องพัักผ่่อน แล้้วก็็ที่่�สาม พ่อคงต้้องเตรียมตััวเพื่่�อสัักวัันหน่ึ่�ง

พ่่อก็็ต้้องไปหาพระ เพราะฉะนั้้�น พระก็็ให้้เวลาพ่่อในการเตรียมตััว ภาวนา อ่านพระคััมภีีร์์ ไตร่ตรอง รำำ�พึึง

สิ่่�งเหล่่านี้้�พ่่อถืือว่่าจำำ�เป็็น

      พระคุุณเจ้้าอยากจะฝากอะไรกับบรรดาพี่่�น้้อง 

คริิสตชนฆราวาส นัักบวชชายหญิิง หรืือว่่า 

พระสงฆ์์ไหม

	 พ่่ออยากจะบอกกัับพวกเราตามที่่�องค์์สมเด็็จ

พระสัันตะปาปาฟรัังซิิส  ได้้ให้้เป็็นหััวข้้อของการ

ประชุุมซีีนอดพระสัังฆราชครั้้�งล่่าสุุด ซึ่ �งกำำ�ลัง

ดำำ�เนิินการอยู่่� คือ เราต้้องเป็็นพระศาสนจัักรที่่�ก้้าว

เดิินไปด้วยกัน หมายถึึงว่่า พระสัังฆราช พระสงฆ์์ 

นัักบวช สััตบุุรุุษ ต้องก้้าวเดิินไปด้วยกัน ความเป็น็

หน่ึ่�งเดีียวกััน การมีีส่่วนร่่วม การทำำ�พันธกิิจ ซึ่�งมีี

ความสำำ�คัญ เป็็นต้้นพัันธกิิจแห่่งรััก แห่่งการรัับใช้้	

ภายใต้้การนำำ�ของพระจิิตเจ้้า อันนี้้�ถืือว่่าเป็็นแนว	

ที่่�จะนำำ�ความสำำ�เร็็จมาให้ใ้นงานต่า่ง ๆ  ของสัังฆมณฑล 

ขอบคุุณมากนะครับ
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	 พ่่อรู้้�สึึกตื่่�นเต้้นยิินดีีที่่�ได้้มีีโอกาสฉลอง 50 ปีีการเป็็นพระสงฆ์์ในวัันนี้้� เป็็นวัันฉลองโอกาสบวชเป็็น	

พระสงฆ์์ครบ 50 ปีี จากนัักบุุญเปาโลที่่� 6 สมเด็็จพระสัันตะปาปาในขณะนั้้�น และปััจจุุบัันนี้้� พ่อพัักอยู่่�ที่่�บ้้านพัักพระสงฆ์์	

รู้้�สึึกมีีความสุุขดี หลัังจากกลัับมาจากโรงพยาบาล

	 คนเราเมื่่�อเติิบโตขึ้้�นมาจากเด็็กเป็็นผู้้�ใหญ่่ ต่ างคนต่่างก็็มีีความใฝ่่ฝันในชีีวิิตของตน สำ ำ�หรัับชีวิิต	

การเป็็นพระสงฆ์์ของพ่่อ เราก็็ทำำ�งานอย่า่งเต็็มที่่� สู้้�... ใครจะไม่่เห็็นด้้วยแต่่พ่่อก็็อดทน คิดว่าสิ่่�งที่่�เราทำำ�ไปนั้้�น	

ทำำ�ด้วยใจ พ่อได้้ทำำ�อะไรต่่าง ๆ บูรณะวััด บูรณะโรงเรีียน

	 ในโอกาสนี้้�ขอฝากไว้้อย่่างหน่ึ่�งว่่า ชี วิิตสงฆ์์เป็็นชีีวิิตที่่�น่่ารััก เป็็นชีีวิิตที่่�เราได้้ทำำ�ด้วยความจริิงใจ

ขอบคุุณพระในสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่ �พระองค์์ได้้ให้้แก่่ชีีวิิตที่่�ต่ำำ��ต้อยของพ่่อ และในโอกาสสุดท้ายนี้้�ก็็ขอแสดง

ความยิินดีีกัับคุุณพ่่อสกล ปัันฉาย ที่่ �ฉลองอายุุครบ  65 ปีี  ได้้เคยทำำ�งานร่่วมกััน ข อพระเจ้้า ข อแม่่พระ	

ได้้โปรดอวยพรคุุณพ่่อทั้้�งสุุขภาพกายสุขภาพจิิตตลอดไป ขอพระอวยพร

คุุณพ่่อออกััสติิน ประดิิษฐ์์ ว่่องวารีีคุุณพ่่อออกััสติิน ประดิิษฐ์์ ว่่องวารีี
50 ปีี สัังฆภาพ

นมััสการพระคุุณเจ้้าซิิลวีีโอ สิริิพงษ์์ จรััสศรีี พระคุุณเจ้้ายอห์์น บอสโก ปััญญา กฤษเจริิญ

บรรดาพระสงฆ์์รุ่่�นพี่่� รุ่่�นน้้อง บรรดาซิิสเตอร์์ บราเดอร์์ สามเณร และผู้้�ฝึกหััด

และบรรดาสััตบุุรุุษสัังฆมณฑลราชบุุรีี

	 โอกาส 50 ปีี แห่่งสัังฆภาพ ของคุุณพ่่อออกัสติน ประดิิษฐ์์ ว่่องวารีี 

เรามาฟัังความในใจของคุุณพ่่อ ผู้้�เป็็นพระสงฆ์์ผู้้�ใหญ่่ของสัังฆมณฑลของเรา

กัันค่่ะ
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สวัสดีพี่่�น้้องทุุกท่่านครับ

	 ผม คุุณพ่่อสกล ปัันฉาย ปััจจุุบัันเป็็นเจ้้าอาวาสวัดแม่่พระเป็็นที่่�พ่ึ่�ง (ท่่าหว้้า) ในโอกาสที่่�พ่่อมีีอายุุ

ครบ 65 ปีี โอกาสนี้้�ก็็อยากจะขอขอบคุุณคณะสงฆ์์และสัังฆมณฑลราชบุุรีี ที่่�ร่่วมยิินดีีกัับพ่อ และ คุุณพ่่อ

ประดิิษฐ์ โอกาสฉลองบวชครบ 50 ปีีด้วย

	 โอกาสนี้้� พ่อขอฝากไปยังบรรดาคณะสงฆ์์ เป็็นต้้น บรรดาน้้อง ๆ ที่่�ตามมา พ่อเองอายุุ 65 ปีีแล้้ว 

กำำ�ลังต่่าง ๆ ก็เริ่่�มเสื่่�อมถอยลงไป แต่่บรรดาน้้อง ๆ คณะสงฆ์์รุ่่�นหลััง ๆ คงจะเป็็นพลััง เป็็นบุุคคลที่่�จะต้้อง

ก้้าวขึ้้�นมาทำำ�งานในหน้้าที่่�ในงานของสัังฆมณฑลราชบุุรีี ก็ อยากฝากไว้้กัับพระสงฆ์์รุ่่�นน้้อง ๆ ที่่�จะทำำ�งาน

และจะปฏิิบััติิหน้้าที่่� ให้้รัับผิดชอบหน้้าที่่�ของตนเองอย่่างดีีที่่�สุุด  เพื่่�องานของสัังฆมณฑลและความเจริิญ

ก้้าวหน้้าของสัังฆมณฑลจะเติิบโตและยิ่่�งใหญ่่ขึ้้�น โดยอาศััยพวกน้้อง ๆ ทุก ๆ คนด้้วย

	 และขอเชิิญชวนบรรดาเด็็ก ๆ และเยาวชนชายที่่�จะสมัครใจเข้้าบ้้านเณร เพื่่�อเข้้ารัับการอบรม	

และบวชเป็็นพระสงฆ์์ เพราะปััจจุุบัันนี้้�เราก็็เห็็นอยู่่�ว่าพระสงฆ์์ในสัังฆมณฑลราชบุุรีีของเราที่่�อายุุมาก	

มีีจำำ�นวนเยอะขึ้้�น พระสงฆ์์รุ่่�นเยาว์์ที่่�จะทำำ�หน้้าที่่�ทำำ�งานในสัังฆมณฑลก็็น้้อยลง เพราะฉะนั้้�น จึึงอยากเชิิญชวน	

พวกเราที่่�จะตััดสินใจเข้้ามาอบรมและเตรียีมตััวที่่�จะเป็็นพระสงฆ์ ์เพื่่�อปฏิิบััติิหน้้าที่่�ศาสนบริกิรของพระเจ้้า 

แทนบรรดาพระสงฆ์์ที่่�อยู่่�ปััจจุุบัันนี้้�ด้้วย

	 ฝากไปถึึงบรรดาคุุณพ่่อคุุณแม่่ที่่�จะอบรมและปลูกฝัังกระแสเรีียกของการเป็็นพระสงฆ์์ นั กบวช	

ให้้กัับลูก ๆ  หลาน ๆ  ของท่่าน เพื่่�อจะได้้มีีพระสงฆ์์และนัักบวชที่่�จะทำำ�งานของพระผู้้�เป็็นเจ้้าในสัังฆมณฑล

ราชบุุรีี เพิ่่�มมากขึ้้�น ขอพระเจ้้าโปรดอวยพรทุุก ๆ ท่าน

	 อายุุ 65 ปีี  เป็็นช่่วงอายุุที่่�ผ่่านประสบการณ์์ชีีวิิตมาอย่่างเข้้มข้้น

โดยอาศััยพระพรจากพระเจ้้า คุุณพ่่ออััลฟองโซ สกล ปัันฉาย ได้้ทำำ�	

หน้้าที่่�สงฆ์์ของท่่านอย่่างดีี ผ่านทุุกข์์ผ่่านสุุข และในโอกาสอันดีีนี้้� คุุณพ่่อ

ได้้ฝากข้้อคิิดมายัังทุุกท่่านด้้วย ไปติิดตามกัันค่่ะ

อายุุครบ      

คุุณพ่่ออััลฟองโซ สกล ปัันคุุณพ่่ออััลฟองโซ สกล ปัันฉายฉาย
65 ปีี
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“จงขอบพระคุุณพระเจ้้าพระบิิดาอยู่่�เสมอสำำ�หรัับทุุกสิ่่�ง
เดชะพระนามพระเยซููคริิสต์ องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา” (อฟ 5:20)

	 โอกาสบวชเป็็นพระสงฆ์์เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 13 มกราคม ค.ศ. 2024 ผมขอบคุุณพระเจ้้าพร้้อมกัับบรรดา

พี่่�น้้องทุุกท่่าน สำำ�หรัับความรัักและพระทััยดีของพระองค์์ที่่�ทรงเมตตาเรีียกและเลืือกข้้ารัับใช้้ผู้้�นี้้�ให้้มาเป็็น

ศิิษย์์ติิดตามองค์์พระเยซูคริสตเจ้้าและให้้เป็็นเครื่่�องมืือทำำ�งานชิ้้�นหน่ึ่�งของเครื่่�องมืือทั้้�งหลาย  เพื่่�อทำำ�งาน	

รัับใช้้พระเจ้้าและประชากรของพระองค์์ในฐานะผู้้�อภิิบาล

	 สำำ�หรัับเส้้นทางจุุดเริ่่�มต้้นของกระแสเรีียกแห่่งการเป็็นพระสงฆ์์ เกิิดจากจุุดเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ  ในครอบครัว

และความสนิทสััมพัันธ์์กัับบรรดาคุุณพ่่อและสามเณรใหญ่่จากบ้้านเณรแสงธรรมที่่�ได้้มาทำำ�งานอภิิบาล

ในช่่วงที่่�ผมยัังเป็็นเด็็กอยู่่�  แม้้ว่่าจุุดเริ่่�มต้้นอาจจะไม่่เด่่นชััด  แต่่กลัับเป็็นประกายไฟน้้อย  ๆ ที่่ �ถููกจุุดขึ้้�น	

ในจิิตใจของเด็็กคำำ�สอนคนหนึ่่�ง วั นเวลาผ่่านไป...ส่่งผลให้้งานอภิิบาลที่่�บรรดาคุุณพ่่อและสามเณรใหญ่	่

ได้้ทำำ�ไว้้ ถื อกำำ�เนิิดเป็็นการถ่่ายทอดความเชื่่�อและสร้างแรงบัันดาลใจให้้เด็็กคนหน่ึ่�งได้้รู้้�จักกระแสเรีียก	

ผ่่านทางแบบอย่่าง ชีวิิตและงานอภิิบาลที่่�คุุณพ่่อและสามเณรใหญ่่ได้้มอบไว้้ให้้กัับชุมชน

 	 เราเคยได้้ยินิประโยคที่่�ว่่า “ครอบครัวัเป็็นบ่่อเกิิดแห่ง่กระแสเรีียก”	

ครอบครัวของผมนั้้�นเป็็นครอบครัวที่่�มีี 2 ศาสนาอยู่่�ในครอบครัวเดีียวกััน

เป็็นลัักษณะของต่่างคนต่่างความเชื่่�อ ฝ่่ายบิดานัับถือศาสนาคริสต์นิิกาย

โรมัันคาทอลิิก ซึ่ �งมีีพื้้�นฐานความเชื่่�อมาจากชุุมชนอาสนวิิหารแม่่พระ

บัังเกิิด บางนกแขวก จังหวััดสมุทรสงคราม และได้้ย้้ายถิ่่�นฐานมาทำำ�การ

เกษตร ณ ตำำ�บลหนองนกไข่่ อำำ�เภอกระทุ่่�มแบน จังหวััดสมุทรสาคร ซึ่�งอยู่่�	

ในเขตการปกครองของวััดนักบุุญเปโตร สามพราน และฝ่่ายมารดานัับถือ

ศาสนาพุุทธ แม้้ว่่าทั้้�งสองท่่านจะมีีความเชื่่�อที่่�แตกต่่างกััน แต่่นั่่�นก็็ไม่่ใช่่

อุุปสรรคหรืือปััญหาใด ๆ ทางครอบครัวและญาติิพี่่�น้้องต่่างส่่งเสริมและ

ให้้การสนับสนุนกระแสเรีียกเป็็นอย่่างดีีเสมอมา

	 ผมจำำ�ได้้เมื่่�อครั้้�งหน่ึ่�ง ผ มมั่่�นใจว่่ารู้้�สึึกอยากเป็็นพระสงฆ์์ จึึ งตััดสินใจเดิินไปคุุยกัับบิดาว่่า	

“ผมอยากบวชเป็็นพระสงฆ์์” ทุ กคนในบ้้านต่่างรู้้�สึึกแปลกใจ เพราะไม่่เคยคิดว่าผมอยากจะเข้้าบ้้านเณร	

คุุณพ่่ออัันตน วรากร เจริิญพานิิชคุุณพ่่ออัันตน วรากร เจริิญพานิิช

	 เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 13 มกราคม ค.ศ. 2024 สัังฆมณฑลราชบุุรีี	

ได้้มีีพิิธีีบวชพระสงฆ์์องค์์ใหม่่ของสัังฆมณฑล เพื่่�อทำำ�หน้้าที่่�

ชุุมพาบาล ดู แลพี่่�น้้องสััตบุุรุุษในสัังฆมณฑลของเรา โอกาสนี้้�	

เรามาฟัังเสีียงของสงฆ์์ใหม่่ คุุณพ่่ออัันตน วรากร เจริิญพานิิช 

กัันค่่ะ

แนะนำำ�สงฆ์์ใหม่่ ลำำ�ดัับท่ี่�89
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หลัังจากนั้้�นบิิดาของผมจึึงพาไปบ้้านเณรเล็็กราชบุุรีี แต่่ในขณะนั้้�นตััวผมเองได้้สมัครและมอบตััว	

ในชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�โรงเรีียนกระทุ่่�มแบน “วิิเศษสมุทคุุณ” ไปแล้้ว จึึงไม่่สะดวกที่่�จะมาเรีียนที่่�โรงเรีียน

ดรุณาราชบุุรีี คุุณพ่่อนิิรุุต กิจเต่่ง อธิิการบ้้านเณรเล็็กในสมัยนั้้�น ท่านได้้ให้้คำำ�แนะนำำ�ว่า รอให้้จบชั้้�นมััธยม	

ศึึกษาปีีที่่� 3 เสีียก่อน จึึงค่่อยมาสมัครเป็็นสามเณรในชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผมจึึงใช้้เวลา 3 ปีี สำำ�หรัับการเตรียมตัวั	

เข้้าบ้้านเณร นั่่ �นจึึงเป็็นกระแสเรีียกและจุุดเริ่่�มต้้นในการรัับ

การอบรมเพื่่�อเป็็นพระสงฆ์์ จากวัันนั้้�นจนวัันนี้้� เวลาผ่่านไป	

14 ปีีแล้้ว ชีวิิตการอบรมในบ้า้นเณรเป็น็ชีีวิิตที่่�ไม่่ได้้มีีความสุขุ	

ทั้้�งหมดทีเดีียว แน่่นอนว่่ากระบวนการการอบรมเปรียบเสมือน

การพรวนดิิน รดน้ำำ�� ใส่่ปุ๋๋�ย บ่มเพาะ ตัดแต่่งเมล็็ดพันธุ์์�ที่่�เติิบโต

ให้้กลายเป็็นต้้นไม้้ใหญ่่ กระแสเรีียกของผมในวัันนี้้�ซ่ึ่�งได้้รัับ	

การบวชเป็็นพระสงฆ์์อาจมองดููเหมืือนเป็็นความสำำ�เร็็จของ

บุุคคลทั่่�วไป แต่่นี่่�คืือการเริ่่�มต้้นของชีีวิิตผู้้�อภิิบาลของผม

	 พี่่�น้้องที่่�รัักครับ ผมตระหนัักเสมอว่่า “ไม่่ใช่่ความดีีที่่�ข้้าฯ เคยทำำ� แต่่เป็็นความงามในรัักพระองค์์	

ที่่�ทรงให้ข้้้าฯ เข้้ามาในทางพระองค์.์..” (จากบทเพลง “ไม่่ใช่่ตััวข้้า-NOT ME BUT YOU” ของคุุณโต๋ ๋ศักดิ์์�สิิทธิ์์�	

เวชสุุภาพร) ได้้สะท้้อนถึึงชีีวิิตและความในใจของผมอย่่างดีี บ นเส้้นทางชีีวิิตกระแสเรีียกของผม 	

ผมตระหนัักเสมอว่่า การได้้รัับอนุุญาตให้้บวชเป็็นพระสงฆ์์ ค งไม่่ใช่่คุุณงามความดีีของตััวผมเองทั้้�งหมด

ทุุกอย่่าง หรืือรางวััลที่่�ผมควรจะได้้รัับ  หากแต่่เป็็นพระเจ้้าที่่�ส่่องแสงแห่่งความรัักซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึง

พระเมตตาของพระองค์์ผ่่านทางชีีวิิตกระแสเรีียกการเป็็นพระสงฆ์์ อาศััยคติิพจน์์ที่่�ได้้เลืือกไว้้เพื่่�อเป็็น

เครื่่�องหมายเตืือนจิิตใจตนเองในแต่่ละวััน ข ณะที่่�กำำ�ลังถวายบูชาขอบพระคุุณว่่า“อาศััยพระคริิสตเจ้้า	

พร้้อมกัับพระคริสตเจ้้า และในพระคริสตเจ้้า” (Per ipsum, et cum ipso, et in ipso) เพราะพระองค์์

คืือคำำ�ตอบและทรงอยู่่�เบื้้�องหลัังทุุกอย่่างในชีีวิิต สำ ำ�หรัับการเติิบโตของ	

เมล็็ดพันธุ์์�แห่่งกระแสเรีียก ผมเชื่่�อว่่าทุุกท่่านคืือส่่วนหน่ึ่�งที่่�ทำำ�ให้้เมล็็ดพันธุ์์�	

ต้้นนี้้�และอีีกหลาย  ๆ ต้ น ส ามารถเจริิญเติิบโตขึ้้�นได้้ อาศััยการตััดแต่่ง	

ให้้มีีความพร้้อมเป็็นต้้นไม้้ที่่�สมบููรณ์์ รดน้ำำ�� พรวนดิิน ใส่่ปุ๋๋�ยเพื่่�อให้้เป็็นต้้นไม้้	

ที่่�แข็็งแรงและจะเกิิดประโยชน์์ให้้กัับพระศาสนจัักรต่่อไป  เป็็นพิิเศษ	

ในสัังฆมณฑลราชบุุรีีแห่่งนี้้�

	 สุุดท้าย... ข อเชิิญชวนพี่่�น้้องทุุกท่่านมองย้้อนกลัับมาดููความสำำ�คัญของ

กระแสเรีียกในปััจจุุบััน ซึ่�งเป็็นความท้้าทายอย่า่งหน่ึ่�ง ที่่�จำำ�นวนของพระสงฆ์์	

จำำ�นวนสามเณรและจำำ�นวนผู้้�ฝึกหััด ค่อย   ลดน้อยลงไป จึึงขอแรงสนับสนุน

จากพี่่�น้้องทุุกท่่านที่่�จะช่่วยกันส่่งเสริมกระแสเรีียกของการเป็็นพระสงฆ์์

นัักบวชให้้มีีมากยิ่่�งขึ้้�นตามบทบาทตามหน้้าที่่�ของเราแต่่ละคน และขอ	

คำำ�ภาวนาเป็น็พิิเศษเพื่่�อกระแสเรีียกและการเติิบโตในเส้้นทางของการเป็น็

พระสงฆ์ข์องผมจะได้มี้ีความเข้้มแข็็งและอยู่่�ในพระพรขององค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า	

เสมอ ขอพระเจ้้าอวยพรครับ
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วัันกตััญญุุตา พระสัังฆราชยอห์์น บอสโก ปััญญา กฤษเจริิญวัันกตััญญุุตา พระสัังฆราชยอห์์น บอสโก ปััญญา กฤษเจริิญ
วัันอาทิิตย์์ที่่� 10 กัันยายน ค.ศ. 2023 ณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวกวัันอาทิิตย์์ที่่� 10 กัันยายน ค.ศ. 2023 ณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวก

NEWS
U P D A T E
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ฉลอง 50 ปีี สัังฆภาพ คุุณพ่่อออกััสติิน ประดิิษฐ์์ ว่่องวารีีฉลอง 50 ปีี สัังฆภาพ คุุณพ่่อออกััสติิน ประดิิษฐ์์ ว่่องวารีี
ฉลองอายุุครบ 65 ปีี คุุณพ่่ออััลฟองโซ สกล ปัันฉายฉลองอายุุครบ 65 ปีี คุุณพ่่ออััลฟองโซ สกล ปัันฉาย

วัันเสาร์์ที่่� 11 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023 ณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวกวัันเสาร์์ที่่� 11 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023 ณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวก
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พิิธีีบวชพระสงฆ์์ คุุณพ่่ออัันตน วรากร เจริิญพานิิชพิิธีีบวชพระสงฆ์์ คุุณพ่่ออัันตน วรากร เจริิญพานิิช
วัันเสาร์์ที่่� 13 มกราคม ค.ศ. 2024วัันเสาร์์ที่่� 13 มกราคม ค.ศ. 2024

ณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวกณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวก
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การสวดภาวนาอุุทิิศและพิิธีีปลงศพ คุุณพ่่อยอแซฟ ชััยศัักดิ์์� ศรีีทิิพย์์อาสน์์การสวดภาวนาอุุทิิศและพิิธีีปลงศพ คุุณพ่่อยอแซฟ ชััยศัักดิ์์� ศรีีทิิพย์์อาสน์์
วัันศุุกร์์ที่่� 1-วัันจัันทร์์ที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024วัันศุุกร์์ที่่� 1-วัันจัันทร์์ที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024

ณ วััดนัักบุุญยอห์์น บอสโก (ราชบุุรีี) และอาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวกณ วััดนัักบุุญยอห์์น บอสโก (ราชบุุรีี) และอาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวก
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วััดแม่่พระสายประคำำ� (หลัักห้้า) วัันอาทิิตย์์ที่่� 29 ตุุลาคม ค.ศ. 2023วััดแม่่พระสายประคำำ� (หลัักห้้า) วัันอาทิิตย์์ที่่� 29 ตุุลาคม ค.ศ. 2023

วััดนัักบุุญลููกา (หนองนางแพรว) วัันอาทิิตย์์ที่่� 5 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023วััดนัักบุุญลููกา (หนองนางแพรว) วัันอาทิิตย์์ที่่� 5 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023

วััดแม่่พระถวายองค์์ในพระวิิหาร (ลููกแก) วัันอาทิิตย์์ที่่� 18 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023วััดแม่่พระถวายองค์์ในพระวิิหาร (ลููกแก) วัันอาทิิตย์์ที่่� 18 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023

วััดนัักบุุญฟรัังซิิสเซเวีียร์์ (พุุถ่่อง) วัันอาทิิตย์์ที่่� 26 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023วััดนัักบุุญฟรัังซิิสเซเวีียร์์ (พุุถ่่อง) วัันอาทิิตย์์ที่่� 26 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023

ฉลองชุมุชนแห่ง่ความเช่ื่�อ สังัฆมณฑลราชบุุรีีฉลองชุมุชนแห่ง่ความเช่ื่�อ สังัฆมณฑลราชบุุรีี
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วััดนัักบุุญเปาโลกลัับใจ (โพธาราม) วัันอาทิิตย์์ที่่� 17 ธัันวาคม ค.ศ. 2023วััดนัักบุุญเปาโลกลัับใจ (โพธาราม) วัันอาทิิตย์์ที่่� 17 ธัันวาคม ค.ศ. 2023

วััดแม่่พระองค์์อุุปถััมภ์์ (วััดใน) วัันอาทิิตย์์ที่่� 7 มกราคม ค.ศ. 2024วััดแม่่พระองค์์อุุปถััมภ์์ (วััดใน) วัันอาทิิตย์์ที่่� 7 มกราคม ค.ศ. 2024

วััดนัักบุุญฟาบีีอาโน (ห้้วยลึึก) วัันอาทิิตย์์ที่่� 14 มกราคม ค.ศ. 2024วััดนัักบุุญฟาบีีอาโน (ห้้วยลึึก) วัันอาทิิตย์์ที่่� 14 มกราคม ค.ศ. 2024

วััดนัักบุุญอัักแนส (ชััฏป่่าหวาย) วัันอาทิิตย์์ที่่� 21 มกราคม ค.ศ. 2024วััดนัักบุุญอัักแนส (ชััฏป่่าหวาย) วัันอาทิิตย์์ที่่� 21 มกราคม ค.ศ. 2024

สามเณราลััยแม่่พระนิิรมล ราชบุุรีี วัันอาทิิตย์์ที่่� 10 ธัันวาคม ค.ศ. 2023สามเณราลััยแม่่พระนิิรมล ราชบุุรีี วัันอาทิิตย์์ที่่� 10 ธัันวาคม ค.ศ. 2023
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วััดนัักบุุญฟรัังซิิสแห่่งอััสซีีซีี (หาดแตง) วัันเสาร์์ที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024วััดนัักบุุญฟรัังซิิสแห่่งอััสซีีซีี (หาดแตง) วัันเสาร์์ที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024

วััดแม่่พระประจัักษ์์เมืืองลููร์์ด (ท่่าเรืือ) วัันอาทิิตย์์ที่่� 11 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024วััดแม่่พระประจัักษ์์เมืืองลููร์์ด (ท่่าเรืือ) วัันอาทิิตย์์ที่่� 11 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024

วััดพระวิิสุุทธิิวงศ์์ (แพรกหนามแดง) วัันอาทิิตย์์ที่่� 25 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024วััดพระวิิสุุทธิิวงศ์์ (แพรกหนามแดง) วัันอาทิิตย์์ที่่� 25 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024

วััดนัักบุุญอัังเยลา (ซอนต้้า) วัันอาทิิตย์์ที่่� 10 มีีนาคม ค.ศ. 2024วััดนัักบุุญอัังเยลา (ซอนต้้า) วัันอาทิิตย์์ที่่� 10 มีีนาคม ค.ศ. 2024

วััดนัักบุุญยอห์์น บอสโก (ราชบุุรีี) วัันอาทิิตย์์ที่่� 28 มกราคม ค.ศ. 2024วััดนัักบุุญยอห์์น บอสโก (ราชบุุรีี) วัันอาทิิตย์์ที่่� 28 มกราคม ค.ศ. 2024
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	  สามเณราลััยแม่่พระนิิรมล ราชบุุรีี
	   ส่่งเสริมกระแสเรีียกและค่่ายกระแสเรีียก

	 ตลอดเดืือนสิิงหาคม ค.ศ. 2023 คณะผู้้�ให้้การอบรมฯ ได้้ออกไปแนะนำำ�กระแสเรีียกให้้แก่่นัักเรีียนชาย	

คาทอลิิกในโรงเรีียนเขตสัังฆมณฑลราชบุุรีี และในวัันเสาร์์ที่่� 7-วัันจัันทร์์ที่่� 9 ตุลาคม ค.ศ. 2023 ได้้จััดค่าย

กระแสเรีียก ณ บ้านเณรแม่่พระนิิรมล ราชบุุรีี มีนัักเรีียนชายเข้้าร่่วมทั้้�งสิ้้�น 27 คน

ประกวด Folk song

	 วัันจัันทร์์ที่่� 26 กุ มภาพัันธ์์ ค .ศ. 2024 ได้้จััดประกวดทักษะดนตรีที่่�ได้้เรีียนและฝึึกฝนมาตลอด	

ปีีการศึึกษา 2566 โดยมีคุุณครูจิิรายุุทธ กลิ่่�นสวัสดิ์์� เป็็นผู้้�ฝึกซ้้อมและเป็็นกรรมการตััดสิน ร่วมกัับคุุณครู	

วิินิิธธา ทรััพย์์เห็็นสว่าง และบราเดอร์์ธราดล บุุญเลิิศ นอกจากนี้้� ยั งให้้คำำ�แนะนำำ�เพื่่�อพััฒนาทัักษะด้้าน

ดนตรีของสามเณรด้้วย
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	    บ้้านพระหฤทััย
	      ฉลองบ้้านพระหฤทััย

	 วัันเสาร์์ที่่� 16 ธันวาคม ค.ศ. 2023 จัดงานฉลองบ้้านพระหฤทััย โดย พระสัังฆราชซิิลวีีโอ สิริิพงษ์์ 

จรััสศรีี เป็็นประธานพิิธีีบููชาขอบพระคุุณ

	 คณะภคิินีีผู้้�รัับใช้้คนป่่วยแห่่งนัักบุุญคามิิลโล
	สุ วรรณสมโภชคณะภคิินีีผู้้�รับใช้้คนป่วยแห่่งนัักบุุญคามิิลโล แขวงรองประเทศไทย

	 วัันเสาร์์ที่่� 9 มีนาคม ค.ศ. 2024 จัดงานฉลอง ครบ 50 ปีี ของคณะที่่�เข้้ามาทำำ�งานในประเทศไทย

ตั้้�งแต่่ ค .ศ. 1974 และเสกศิิลานุุสรณ์์ บ้ านมัักญีีฟีีกัต ณ บ้านมารดาพระศาสนจัักร ศู ูนย์์กลางคณะฯ 

อ.บ้้านโป่่ง จ.ราชบุุรีี
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	ฟื้ �นฟูจิิตใจครูคาทอลิกและครูคำำ�สอนสังฆมณฑลราชบุุรีี

	 วัันพฤหััสบดีที่่� 19–วัันศุุกร์์ที่่� 20 ตุ ลาคม ค .ศ. 2023 

จััดฟื้�นฟููจิิตใจครูคาทอลิิกและครูคำำ�สอน หั วข้้อ “ใจที่่�เร่่าร้้อน	

เป็็นไฟ เท้้าต้้องก้้าวเดิินไป” โดย คุุณพ่่อพิิพััฒน์์ มือแป คณะเยสุอิุิต	

ณ บ้านหาดหฤทััย มีผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 29 คน

วัันชุมนุุมครูคำำ�สอน สัังฆมณฑลราชบุุรีี ครั้้�งท่ี่� 30

	 วัันเสาร์์ที่่� 16 ธันวาคม ค.ศ. 2023 จัดงานชุุมนุุมครูคำำ�สอน หัวข้้อ “ความสุุขแท้้ของครูคำำ�สอน”	

(มธ 5:3-12) ณ หอประชุุมยอห์์น บอสโก โรงเรีียนดรุณาราชบุุรีีวิิเทศศึึกษา มีคุุณครูเข้้าร่่วมทั้้�งสิ้้�น 70 คน

ฟ้ื้�นฟูจิิตใจนัักเรีียนคาทอลิกชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีท่ี่� 3 สัังฆมณฑลราชบุุรีี

	 วัันเสาร์์ที่่� 17 กุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024 จัดฟื้�นฟููจิิตใจนัักเรีียนคาทอลิิกชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หัวข้้อ 

“พระเจ้้ารัักเธอและฉััน” ณ บ้านมารดาพระศาสนจัักร (อารามซิิสเตอร์์คามิิลเลีียน) อ.บ้้านโป่่ง จ.ราชบุุรีี 

มีีผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 57 คน

ศููนย์์คริิสตศาสนธรรมราชบุุรีี
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	   ชมรมสภาภิิบาลวััด
	    งานสัมมนาสัังสรรค์์ประจำำ�ปี

	 วัันจัันทร์์ที่่� 11 ธันวาคม ค.ศ. 2023 จัดพิธีีแต่่งตั้้�ง	

คณะกรรมการสภาภิิบาลวััด สัังฆมณฑลราชบุุรีี และงาน

สััมมนาสัังสรรค์์ประจำำ�ปีี หั วข้้อ “ก้้าวเดิินไปด้วยกัน	

ตามพระกระแสเรีียก” ณ วัดนักบุุญยอห์์น บอสโก (ราชบุุรีี)

	   สมาคมนัักบุุญวิินเซนต์์เดอปอล
	    ส่่งความสุุขคริสต์มาสและปีีใหม่่

	 วัันอัังคารที่่� 26-วัันพุุธที่่� 27 ธันวาคม ค.ศ. 2023 และวัันพุุธที่่� 3 มกราคม ค.ศ. 2024 สมาชิิก	

วิินเซนต์์เดอปอล บางนกแขวก ส่งความสุุขคริสต์มาสและปีีใหม่่แก่่บรรดาผู้้�สูงอายุุ ในเขตพื้้�นที่่�อาสนวิิหาร	

แม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวก

	   คณะกรรมการเพื่่�อฆราวาส
	    ชุุมนุุมคริสตชนใหม่่

	 วัันอาทิิตย์ท์ี่่� 24 ธันวาคม ค.ศ. 2023 จัดงานชุุมนุุมและฟ้ื้�นฟููจิิตใจคริสตชนใหม่ ่หัวข้้อ “ความสุุขแท้้	

ในชีีวิิตคริสตชน” ณ บ้านพระหฤทััย จ.สมุทรสงคราม มีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งสิ้้�น 36 คน
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กิิจกรรมสััมพัันธ์ชุุมชน

	 วัันเสาร์์ที่่� 3 กุ มภาพัันธ์์ ค .ศ. 2024 กลุ่่�มฆราวาสแพร่่ธรรม	

รุ่่�น 12 ออกสััมพัันธ์์ชุุมชนพี่่�น้้องต่่างศาสนา มี การแบ่่งกลุ่่�มออกเยี่่�ยม	

ผู้้�ป่่วยตามบ้้าน มอบของใช้้จำำ�เป็็น ตรวจรัักษาโรคพื้้�นฐาน และแบ่่งปััน	

ข้้าวสารอาหารแห้้ง ณ วัดนักบุุญยาโกเบ (แม่่กลอง) จ.สมุทรสงคราม

	 คณะกรรมการเพื่่�อสตรีี
	กิ จกรรมรณรงค์์ยุุติิความรุุนแรง

	 วัันศุุกร์์ที่่� 24 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023 จัดกิจกรรมรณรงค์์ยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็กและสตรี	

ณ โรงเรีียนเทพิินทร์์พิิทยา อ.บ้้านโป่่ง จ.ราชบุุรีี

	  หน่่วยงานประกาศพระวรสารสู่่�ปวงชน
	   อบรมฆราวาสแพร่ธรรม รุ่่�น 12

	 วัันเสาร์์ที่่� 6 มกราคม ค.ศ. 2024 จัดอบรมสมาชิิกฆราวาสแพร่่ธรรม รุ่่�น 12 หัวข้้อ “กฎหมาย	

พระศาสนจักัรที่่�ฆราวาสควรรู้้�” โดย คุุณพ่่อชิิตพล แซ่่โล้้ว เป็็นวิิทยากร ณ บ้านพระหฤทัยั จ.สมุทุรสงคราม
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	  ศููนย์์สัังคมพััฒนา
	   อบรมผู้้�สููงอายุุ

	 วัันอัังคารที่่� 14 พฤศจิิกายน ค.ศ. 2023 ศูนย์์สัังคมพััฒนาฯ ราชบุุรีี จัดอบรมให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ	

การดููแลสุุขภาพเบื้้�องต้้นให้้กัับผู้้�สูงอายุุ ต.รางบััว อ.จอมบึึง จ.ราชบุุรีี 

กิิจกรรมมอบโล่่เชิิดชููเกีียรติ

	 วัันเสาร์์ที่่� 15 ธันวาคม ค.ศ. 2023 กิจกรรมมอบโล่่เชิิดชูเกีียรติิให้้กัับองค์์กร/หน่่วยงานและมอบ	

ใบประกาศเกีียรติิคุุณให้้กัับทีมอาสาสมัครในโครงการเพื่่�อผู้้�สูงอายุุไทย ณ หอประชุุมเซนต์์ปอล โรงเรีียน

ดรุณาราชบุุรีี

กิิจกรรมพััฒนาศัักยภาพแกนนำำ�ทีีมเย่ี่�ยมผู้้�สููงอายุุ

	 วัันศุุกร์์ที่่� 15–วัันเสาร์์ที่่� 16 ธันวาคม ค.ศ. 2023 กิจกรรมพััฒนาศัักยภาพแกนนำำ�ทีมเยี่่�ยมผู้้�สูงอายุุ	

ที่่�บ้้านและแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่วมกัันระหว่่างอาสาสมัคร บ้ านรางบััว บ้ านเลืือก และอาสาสมัครสระแก้้ว	

ณ ศูนย์์เนอสเซอรี่่�บ้้านพระแม่่อุุปถัมภ์์ จ.ราชบุุรีี และเยี่่�ยมเยีียนให้้กำำ�ลังใจผู้้�สูงอายุุบ้้านเบธานีี อ.บ้้านโป่่ง

	  คณะพระเมตตา
	   พระเมตตาสััญจร

	 วัันอาทิิตย์์ที่่� 3 ธันวาคม ค.ศ. 2023 จัดงานพระเมตตาสััญจร ณ บ้านพระหฤทััย จ.สมุทรสงคราม

มีีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งสิ้้�น 40 คน
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	 คณะกรรมการคาทอลิิกเพื่่�อพิิธีีกรรม
	สั มมนาผู้้�จัดเตรีียมพิิธีีกรรม

	 วัันเสาร์์ที่่� 3 กุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2024 จัดสััมมนาผู้้�จัดเตรียมพิิธีีกรรมประจำำ�วัด หัวข้้อ “จากมหาพรต

สู่่�ปััสกา” ณ บ้านพระหฤทััย จ.สมุทรสงคราม มีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งสิ้้�น 34 คน

	  คณะกรรมการเพื่่�อชีีวิิตครอบครััว
	   สััมมนาชีีวิตครอบครัว

	 วัันศุุกร์์ที่่� 19-วัันอาทิิตย์์ที่่� 21 มกราคม ค.ศ. 2024 จัดสััมมนาชีีวิิตครอบครัว รุ่่�น 252

ณ วัดพระเมตตา (ไทรงาม)

ขอบคุุณภาพจาก สื่่�อมวลชนคาทอลิิก ราชบุุรีี, สามเณราลััยแม่่พระนิิรมล ราชบุุรีี, ศููนย์์สัังคมพััฒนา สัังฆมณฑลราชบุุรีี,	
คุุณพ่่อบุุญส่่ง หงษ์์ทอง; fb: สัังฆมณฑลราชบุุรีี, ศูนย์์คำำ�สอนราชบุุรีี, บ้านพระหฤทััย - SS.CORDIS JESU, หน่่วยประกาศ	
พระวรสารสู่่�ปวงชน, Adisorn Janvijitkul, เพจบัันทึึกฉลองวััด และ พนิิดา แหวกวารีี

	  ชมรมเวชบุุคคลคาทอลิิก
	   ฟ้ื้�นฟูจิิตใจคณะกรรมการเวชบุุคคล

	 วัันอัังคารที่่� 30-วัันพุุธที่่� 31 มกราคม ค.ศ. 2024 จัดฟื้�นฟููจิิตใจคณะกรรมการเวชบุุคคล

สัังฆมณฑลราชบุุรีี โดย คุุณพ่่อศราวิิน พัดศรีีเรืือง ณ กนกรััตน์รีีสอร์์ท จ.สมุทรสงคราม

47



48

กาลครั้้�งหนึ่�งกาลครั้้�งหนึ่�ง
once upon a timeonce upon a time
โดย จิิรายุุทธ กลิ่่�นสวััสดิ์์�??

เอกสารการยกฐานะของมิิสซังอิิสระราชบุุรีี (Mission Sui Iuris of Rajaburi)

ให้้เป็็น “เขตสัังฆรัักษ์์” ราชบุุรีี (Apostolic Prefecture of Rajaburi)

ปกครองโดย “พระสัังฆรัักษ์์” (ผู้้�แทนของสัันตะสำำ�นัก) 

“เขตสังฆรักษ์”
(Apostolic Prefecture)
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	 เพื่่�อเป็็นการประกาศเผยแผ่่พระนามพระคริสิตเจ้้า และให้้การปกครองพระศาสนจักัรใด   ที่่�กำำ�ลังเกิิดขึ้้�น	

ในเขตแดนของบรรดาผู้้�ยังไม่่มีีความเชื่่�อทำำ�ได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น การแต่่งตั้้�งพระศาสนจัักรแห่่งนั้้�นให้้มั่่�นคงขึ้้�นย่อ่มจะช่่วยได้้	

อย่่างมาก เพราะฉะนั้้�นมิิสซังอิิสระ (sui iuris) ใด ๆ ที่่�ได้้รัับงานประกาศพระวรสารและมีีความพยายามเพิ่่�มขึ้้�น	

จึึงมีีสิิทธิิและสมควรจะได้รั้ับการยกย่อ่งขึ้้�นให้้เป็็นเขตสัังฆรัักษ์์ (Praefectura Apostolica) ก่อ่น แล้้วจึึงได้รั้ับการ

เลื่่�อนขั้้�นขึ้้�นเป็็นเทีียบสัังฆมณฑล (Vicariatus Apostolicus) จากสมเด็็จพระสัันตะปาปาผู้้�ทรงเอาพระทััยใส่่	

ต่่อพระศาสนจัักรทุุกแห่่งเป็็นอย่่างยิ่่�ง เมื่่�อตามที่่�เราได้้รัับทราบมา สถ านการณ์์ได้้เป็็นเช่่นนี้้�ในมิิสซังราชบุุรีี	

ในประเทศสยาม ซึ่�งได้้มอบไว้้ให้้อยู่่�ในการปกครองดููแลของคณะนัักบุุญฟรัังซิิสเดอซาล และเมื่่�อท่่านอััคราธิิการของ	

คณะนี้้�ได้้ขอร้้องให้้มิิสซังนี้้�เลื่่�อนขั้้�นขึ้้�นเป็็นเขตสัังฆรัักษ์์ เมื่่�อได้้ปรึึกษากัับบรรดาภราดรที่่�เคารพของเรา 	

บรรดาพระคาร์์ดิินััลผู้้�ปกครองดููแลสมณกระทรวงเผยแผ่่ความเชื่่�อ ซึ่ �งได้้เห็็นชััดเจนทั้้�งงานแพร่่ธรรมที่่�ได้้จััดตั้้�ง	

และเจริิญขึ้้�นอย่่างเด่่นชััดในมิิสซังนี้้� รวมทั้้�งได้้รัับความเห็็นชอบของ ฯพณฯ ภราดรที่่�เคารพ โคลัมบััน เดรเยอร์์	

พระอััครสัังฆราชเกียีรติินามแห่ง่อาดูลีูี พระสมณทูตูในเขตแดนอินิโดจีนีอีีกด้้วยแล้้ว เราจึึงมีีความยินิดีีที่่�จะอนุญุาต

ให้้ตามคำำ�ขอร้อ้งที่่�ส่่งมานี้้� เพราะฉะนั้้�น ตามความเห็น็พ้้องเท่่าที่่�จำำ�เป็็นของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง หรืือของผู้้�ที่่�คิิดว่าเกี่่�ยวข้้อง

กัับตน โดยอำำ�นาจเต็็มจากบรรดาอััครสาวก เราจึึงเลื่่�อนขั้้�นและศัักดิ์์�ศรีีของมิิสซังอิิสระราชบุุรีีขึ้้�นให้้อยู่่�ในฐานะ	

และศัักดิ์์�ศรีีเป็็น “เขตสัังฆรัักษ์์” และให้้เขตสัังฆรัักษ์์ใหม่่นี้้�ที่่�เราได้้กล่่าวถึึงก่่อนหน้้านี้้�อยู่่�ในความดููแลของสมาชิิกคณะ	

นัักบุุญฟรัังซิิสเดอซาลตามเจตนาของเราและของสัันตะสำำ�นักเช่่นแต่่ก่่อน เรายัังให้้เขตสัังฆรัักษ์์นี้้�และพระสัังฆรัักษ์์

ผู้้�ปกครองในตำำ�แหน่่งหน้้าที่่�มีีสิิทธิิ อภิิสิิทธิ์์� และอำำ�นาจ ซึ่�งเขตสัังฆรัักษ์์ต่่าง ๆ  อื่่�นทั่่�วโลก และพระสัังฆรัักษ์์ต่่าง ๆ  	

ย่่อมมีีสิิทธิิตามกฎหมาย  ให้้มีีหน้้าที่่�และพัันธะผููกมััดด้วยเช่่นเดีียวกััน เราปรารถนาและสั่่�งให้้เรื่่�องราวทั้้�งหมด	

ที่่�ถููกจััดและกำำ�หนดไว้้ข้้างบนนี้้�มีีผลบัังคัับตามกฎหมาย ข้อกำำ�หนดใด   ที่่�ขััดกับเอกสารฉบัับนี้้�จะไม่่มีีผลบัังคัับใช้้	

อีีกต่่อไป  เรายัังประสงค์์อีีกว่่าสำำ�เนาหรืือส่่วนหน่ึ่�งของเอกสารฉบัับนี้้� ไม่่ว่่าจะคััดลอกและลงนามรัับรอง	

โดยมือของนิติิิกรทางการและประทับัตราของผู้้�มีตำำ�แหน่ง่หน้้าที่่�ทางพระศาสนจักัรคนใดแล้ว้ถููกแสดง ก็จ็ะมีีผลบังัคัับ	

เช่่นเดีียวกัับเอกสารฉบัับนี้้� เพราะฉะนั้้�น จึึงไม่่มีีอนุุญาตให้้ผู้้�ใดฝ่่าฝืืนหรืือคััดค้านเอกสารการเลื่่�อนฐานะ แต่่งตั้้�ง 

อนุุมััติิ และแสดงความประสงค์์ของเรา ถ้าผู้้�ใดบังอาจกระทำำ�เช่่นนี้้�โดยพลการ ก็ให้้เขาทราบว่าเขาจะพบกับความ

ไม่่พอพระทััยอย่่างยิ่่�งของพระเจ้้าผู้้�ทรงสรรพานุุภาพ และความขััดเคืืองใจของนัักบุุญอััครสาวกเปโตรและเปาโล	

	 ให้้ไว้้ที่่�กรุุงโรม ณ พระมหาวิิหารนัักบุุญเปโตร ปีี ค  .ศ. 1934 วั นที่่� 28 เดืือนพฤษภาคม เป็็นปีีที่่� 13	

ในสมณสมัยของเรา

สารตราสถาปนามิิสซังราชบุุรีีให้้เป็็นเขตสัังฆรัักษ์์

ปีีโอ พระสัังฆราช

ผู้้�รับใช้้บรรดาผู้้�รับใช้้พระเจ้้า

เพื่่�อเป็็นท่ี่�จดจำำ�ไว้้ตลอดไป

(ลงนาม) Fr. Th. Pius, O.P., Card. BOGGIANI

Cancellarius S.R.E.

P. Card. FUMASONI BIONDI

สมณมนตรี สมณกระทรวงเผยแผ่่ความเชื่่�อ

ทััศไนย์์ คมกฤส แปลจากต้้นฉบัับภาษาละติิน

บ้้านอัับราฮััม สามพราน – วันที่่� 26 เดืือนสิิงหาคม ค.ศ. 2020
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โครงการอนุุรัักษ์์วััดพระหฤทััยโครงการอนุุรัักษ์์วััดพระหฤทััย
ณ บ้้านพระหฤทััย จ.สมุุทรสงครามณ บ้้านพระหฤทััย จ.สมุุทรสงคราม

ธนาคารกรุุงเทพ สาขาถนนสมบููรณ์์กุุล ราชบุุรีีธนาคารกรุุงเทพ สาขาถนนสมบููรณ์์กุุล ราชบุุรีี

ชื่่�อบัญชีี		มิ  สซังโรมันคาทอลิกราชบุุรีี

เลขท่ี่�บััญชีี		  530-7-07021-8เลขท่ี่�บััญชีี		  530-7-07021-8

เชิิญร่่วมเป็็นส่วนหน่ึ่�งเชิิญร่่วมเป็็นส่วนหน่ึ่�ง
ในการสร้างอาคารอนุุรัักษ์์วััดเก่่าของบ้้านเณรพระหฤทััย บ างช้้าง – 	

บ้้านเณรแม่่พระนิิรมล บ างนกแขวก เพื่่�อเป็็นอนุุสรณ์์สถานและ	

แหล่่งศึึกษาเรีียนรู้้�ประวััติิศาสตร์ของบ้้านเณร 3 สมั ยในอดีีต  ได้้แก่่

บ้้านเณรของมิิสซังสยาม บ้ านเณรของคณะซาเลเซีียน และบ้้านเณร

ของมิิสซังราชบุุรีี 

*กรุุณาแจ้้งการโอนเงิินของท่่านมายัังสำำ�นักงานสังฆมณฑลราชบุุรีี เพื่่�อทางสัังฆมณฑลจะออกใบอนุโมทนาบััตร 

สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมได้้ท่ี่� 

สำำ�นักงานสังฆมณฑลราชบุุรีี / บ้้านพระหฤทััย SS. CORDIS JESU

คุุณพ่่อชิตพล แซ่่โล้้ว



“มรรคาศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 14 สถาน”

โดย กระเบื้องสี

G a l l e r y

รวมกายจิต  นิมิตรสถาน  กาลองค์สิ้น

ทั่วแดนดิน  ถิ่นรำ�ลึก  ตรึกตรองหมาย

ร่วมทนทุกข์  ทรมาน  เพียงแต่กาย

ทุกอย่างหมาย  ถึงพระองค์  ผู้ทรงชัย 
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ภาพเก่่าในอดีีต ณ อาสนวิิหารแม่่พระบัังเกิิด บางนกแขวก

(ยุุคสมััยอยู่่�ในความดููแลของคณะซาเลเซีียน)

ภาพการเดิินรููป 14 ภาค (มรรคาศัักดิ์์�สิิทธิ์์�) ของคุุณพ่่อมิิชชัันนารีีและพี่่�น้้องคริสตชนบางนกแขวกในอดีีต
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