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	 เทศกาลปััสักา	คืุอการฉลองสัำาคัุญสูังสุัดำข่องพระศาสันจักร	เพราะเป็ันการฉลองพระธรรมลำ�าล่ก	

แห่งการช่วย์ให้รอดำพ้นแต่ิหน่�งเดีำย์วที�พระเจ้าปัระทานแก่มนุษ์ย์์	โดำย์อาศัย์การสิั�นพระชนม์	และการกลับุคืุน	

พระชนมชีพข่องพระเย์ซูคุริสัต์ิ	พระบุุติรข่องพระเจ้า	เทศกาลนี�จ่งคุวรเป็ันโอกาสัให้เราได้ำไติร่ติรองถ่์งคุวามรัก	

และคุวามเสีัย์สัละอันยิ์�งใหญ่ข่องพระเจ้าที�มีต่ิอมวลมนุษ์ย์์เป็ันพิเศษ์	เราคุวรสัำาน่กถ่์งคุวามรักข่องพระบิุดำาเจ้า	

ที�ทรงมอบุพระบุุติรเพื�อพวกเราทุกคุน	และระล่กถ่์งคุวามเสีัย์สัละอันยิ์�งใหญ่ข่องพระเย์ซูเจ้าในการถ์วาย์บูุชา	

บุนไม้กางเข่นเพื�อไถ่์บุาปัมนุษ์ย์์ทั�งปัวง	

	 คุริสัติชนทุกคุนคุวรเอาใจใส่ัต่ิอการสัมโภชปััสักา	และเติรีย์มตัิวสัมโภชปััสักาให้ดีำที�สุัดำ	ด้ำวย์การสัวดำภาวนา

ร่วมพิธีกรรม	รับุศีลศักดิำ�สิัทธิ�	ฟังและปัฏิิบัุติิติามพระวาจาข่องพระเจ้า	กระทำากิจเมติติาปัรานี	และปัฏิิบัุติิกิจกรรม

ใช้โทษ์บุาปั	เพื�อเราจะได้ำรับุคุวามศักดิำ�สิัทธิ�และมีส่ัวนร่วมในพระธรรมลำ�าล่กปััสักาข่องพระเย์ซูเจ้าอย่์างแท้จริง	

	 การสัมโภชปััสักา	ชวนให้เราระล่กถ่์งสััจธรรมปัระการหน่�งที�ว่า	“ไม่มีวันปััสักาที�ปัราศจากวันศุกร์ศักดิำ�สิัทธิ�”	

(No	Easter	Sunday	without	Good	Friday)	ซ่�งก็หมาย์คุวามว่า	ถ้์าไม่มีพระทรมานและการสิั�นพระชนม์ข่อง

พระเย์ซูเจ้า	ก็จะไม่มีการกลับุคืุนพระชนมชีพข่องพระองค์ุด้ำวย์	ฉะนั�น	หากเราอย์ากที�จะมีส่ัวนร่วมในพระสิัริรุ่งโรจน์

ข่ององค์ุพระคุริสัติเจ้าแล้ว	เราก็ต้ิองพร้อมที�จะมีส่ัวนร่วมในพระมหาทรมานข่องพระองค์ุบุนโลกนี�ด้ำวย์เช่นกัน		

	 ข่อองค์ุพระเย์ซูคุริสัติเจ้า	ผูู้้ทรงกลับุคืุนพระชนมชีพ	เป็ันกำาลังใจและเป็ันคุวามหวังสัำาหรับุเราเสัมอ	เป็ันต้ิน

ในเวลาที�เราปัระสับุพบุเจอกับุคุวามย์ากลำาบุากในชีวิติ	“สุัข่สัันต์ิปััสักา	2024”	

ขอัพิรึะเจ้าอัวยพิรึ

คุุณพ่อชิติพล	แซ่โล้ว

บุรรณาธิการ

บุที่บุรรณาธิิการบุที่บุรรณาธิิการ
EDITORIALEDITORIAL

“...พระองค์์มิิได้้ทรงหวงแหนพระบุุตรของพระองค์์ แต่ทรงมิอบุพระบุุตรเพ่�อเราทุกค์น…”

(รมิ 8:31-32)
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พระสังฆราชซิ�ลวีโอ ส�ริพงษ� จรัสศรี

ปีระมุขสังฆมณฑลราชบุุรี

สุขสันต�ปัีสกาแด่ืทุี่กท่ี่าน

อวยพรมิายังพ่�น้องสงฆ์์ นักบุวช

และสัตบุุรุษค์ริสตชนท่�รักในพระค์ริสตเจ้้า

“ท่่านได้้รัับความรัอด้พ้้นเพ้รัาะพ้รัะหรัรัษท่านอาศััยความเช่ื่�อ

ความรัอด้พ้้นน้�มิได้้มาจากท่่าน แต่่เป็็นของป็รัะท่านจากพ้รัะเจ้า” (อฟ 2:8)

	 การฉลองปััสักาเปัน็การฉลองการกลบัุคืุนพระชนมชพีข่องพระเย์ซเูจ้าผูู้้ทรงนำาคุวามรอดำพน้มาสู่ัเรามนษุ์ย์์	

คุวามรอดำพ้นนี�มิใช่คุวามรอดำพ้นในระดัำบุธรรมชาติิที�สันองคุวามต้ิองการข่องร่างกาย์หรือข่องจิติใจที�จำากัดำ	

ในชีวิติในโลกนี�	 แต่ิเป็ันคุวามรอดำพ้นในระดำับุเหนือธรรมชาติิที�สันองคุวามปัรารถ์นาและคุวามหวังทั�งในชีวิตินี�	

และชวิีติหน้า	ที�จะร่วมสันิทสััมพันธ์เป็ันหน่�งเดีำย์วกับุพระเจ้า	เป็ันคุวามรอดำพน้ที�เริ�มในชีวิตินี�	แต่ิจะสัมบุรูณ์ในชีวิติหนา้	

คุวามรอดำพ้นนี�เป็ันคุวามสุัข่เหนือธรรมชาติิสัำาหรับุมนุษ์ย์์ทุกคุน	(บุทคุวามข่องคุุณพ่อไกส์ั	เรื�องธรรมลำ�าล่กปััสักา)

	 การฉลองปััสักาแต่ิละคุรั�งต้ิองทำาให้เราลิ�มรสัข่องพระธรรมลำ�าล่กแห่งคุวามรอดำพ้นนี�ในฐานะที�เป็ันพระพร

ข่องพระเจ้า	และได้ำรับุผู้ลที�เป็ันคุวามสุัข่อย์่างเต็ิมเป่ั�ย์มในชีวิติข่องเรา	แม้จะย์ังไม่สัมบูุรณ์ในชีวิตินี�	พระคุริสัติเจ้า

ผูู้้เสัด็ำจกลับุคืุนพระชนมชีพ	ปัระทับุอย์ู่ในพระสิัริรุ่งโรจน์	ทรงเป็ันต้ินธารอันล่กซ่�งแห่งคุวามสุัข่และคุวามหวังข่อง

เรา	และคุวามช่วย์เหลือข่องพระองค์ุที�จะให้เราได้ำรับุคุวามรอดำพ้นจะไม่ข่าดำหาย์ไปัจากเราจนกว่าเราจะบุรรลุถ่์ง

คุวามสัมบูุรณ์ข่องชีวิติ	เมื�อพระเจ้าโปัรดำให้เรากลับุคืุนชีพและได้ำรับุสัภาพรุ่งโรจน์ร่วมกับุพระคุริสัติเจ้า

	 ในป่ั	2024-2025	นี�	พระศาสันจักรคุาทอลิกในปัระเทศไทย์ได้ำปัระกาศให้เป็ัน “ปีรึวมพิลั่งรัึก(ษ์)โล่ก” 

เพื�อติอบุสันองต่ิอข้่อเรีย์กร้องข่องสัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัาฟรังซิสัที�ทรงห่วงใย์ต่ิอโลกซ่�งเป็ันบุ้านหลังใหญ่ร่วมกัน	

ข่องมนษุ์ย์ทุ์กคุน	ทรงเชิญชวนคุริสัติชนและผูู้มี้นำ�าใจดีำทั�งหลาย์ให้ร่วมใจกันอย่์างแข็่งขั่นจากแรงพลังผู้ลักดัำนภาย์ใน

และแรงจูงใจทางคุวามเชื�อในคุวามเคุารพต่ิอกฎธรรมชาติิ	 และให้เกิดำคุวามร่วมมือกันในการดูำแลรักษ์าสิั�งสัร้าง	

ข่องพระเจ้าอย์่างจริงจัง	 ด้ำวย์เหตุินี�	 สัภาพระสัังฆราชคุาทอลิกแห่งปัระเทศไทย์จ่งข่อให้สัังฆมณฑลดำำาเนินการ	

วางแผู้นเพื�อนำาไปัสัู่การปัฏิิบุัติิอย์่างเปั็นรูปัธรรมทั�งภาย์ในทุกภาคุสั่วนข่องสัังฆมณฑล	 และทำางานร่วมกัน	

เปัน็เคุรอืข่า่ย์กับุองค์ุกรภาย์นอกทั�งภาคุรัฐและเอกชน	โดำย์หวังว่า	ด้ำวย์พลังแห่งคุวามร่วมมือกันจะนำาการเปัลี�ย์นแปัลง	

ที�ดีำข่่�นและมั�นคุงย์ั�งย์ืนแก่ธรรมชาติิและสิั�งแวดำล้อมในท้องถิ์�นข่องเรา	 ในปัระเทศข่องเรา	 และในโลกกว้างใหญ่	

ที�เป็ันบุ้านส่ัวนรวมข่องมนุษ์ย์์

	 ข่อพระคุริสัติเจ้าผูู้้ทรงกลับุคืุนพระชนมชีพโปัรดำให้เราได้ำดำำาเนินชีวิติพระธรรมลำ�าล่กแห่งปััสักาซ่�งเป็ัน	

พระธรรมลำ�าล่กแห่งคุวามเชื�อข่องเราด้ำวย์คุวามชื�นชมย์นิดีำและด้ำวย์คุวามหวังอันย์ิ�งใหญ่	และปัระกาศพระธรรมลำ�าล่ก	

แห่งคุวามเชื�อนี�	 ดัำงที�เราติอบุรับุพระสังฆ์หลังจากเสักศีลแล้วว่า	“พิรึะค์รึิสูตเจ้าได้สิู�น์พิรึะชน์ม์ พิรึะค์ริึสูตเจ้า 

ที่รึงกลั่บคื์น์พิรึะชน์มช่พิ พิรึะค์ริึสูตเจ้าจะเสูด็จกลั่บมาอ่ักค์รัึ�งหนึ์�ง”	ด้ำวย์ชีวิติข่องเราอย่์างแท้จริง
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Laudate DeumLaudate Deum

	 สัวัสัดีำผูู้้อ่านทุกท่านคุรับุ	 ในช่วงหลาย์ป่ัที�ผู่้านมา	

คุงปัฏิิเสัธไม่ได้ำว่าเราทุกคุนต้ิองเผู้ชิญกับุปััญหามลภาวะ	

ทางอากาศมาอย่์างต่ิอเนื�อง	สัมัย์ก่อนเมื�อเราตืิ�นเช้ามาแล้ว	

พบุว่าบุางวันมีหมอกปักคุลุมไปัทั�วพื�นที�รอบุ	ๆ 	บุ้านข่องเรา	

อาจจะคิุดำได้ำว่านั�นเป็ันหมอกที�มาจากสัภาพอากาศที�เย็์นลง	

แต่ิในสัมัย์นี�หากเราเห็นหมอกเช่นนี�	 โดำย์เฉพาะในฤดูำที�	

ไม่ใช่ฤดูำหนาวและเกิดำข่่�นแม้ในตัิวเมืองที�ไม่มีต้ินไม้จำานวนมาก	

เราคุงทราบุกันแล้วว่านั�นคืุอฝุุ่�น	 PM	 2.5	 มีข้่อมูลที�ชี�ให้	

เห็นว่าในป่ั	 2022	 พื�นที�ในเข่ติกรุงเทพฯ	 มีวันที�อากาศดีำ	

อยู่์เพีย์ง	49	วันเท่านั�น	คุนกรุงเทพฯ	ต้ิองสูัดำดำมฝุุ่�นพิษ์	PM	2.5	

เทีย์บุเท่าการสูับุบุุหรี�	 1,224.77	 มวน	 และในข่ณะที�	

ผู้มนั�งเขี่ย์นบุทคุวามนี�อยู่์	(วันที�	27	มกราคุม	2024)	ผู้มก็ได้ำ

เข้่าไปัติรวจสัอบุข้่อมูลคุ่าฝุุ่�น	PM	2.5	 ก็พบุว่า	 จังหวัดำที�มี	

คุ่าฝุุ่�น	 PM	 2.5	 สูังที�สุัดำ	 คืุอจังหวัดำราชบุุรี	 ซ่�งอยู่์ในเข่ติ

สัังฆมณฑลข่องเราเอง

โดย บรึาเดอัร์ึธิรึาดล่ บุญเลิ่ศโดย บรึาเดอัร์ึธิรึาดล่ บุญเลิ่ศ

ข้้อคิิดจาก...ข้้อคิิดจาก...
สมเด็จพระสันตะปาปาสมเด็จพระสันตะปาปา

ข้้อเตืือนใจเรืื่�องวิิกฤตืสภาพภูมิิอากาศ
จากสมิณสาส์นเตืือนใจ Laudate Deum “ข้อสรื่รื่เสริื่ญพรื่ะเจ้า”

PM 2.5
RATCHABURI - ราชบุุรี
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	 เมื�อพูดำถ่์งเรื�องข่องมลภาวะทางอากาศที�เกิดำข่่�นนั�น

แน่นอนว่ามีคุวามเชื�อมโย์งไปัถ่์งเรื�องข่องการติดัำไมท้ำาลาย์ปั�า	

การเผู้าปั�า	 การใช้ทรัพย์ากรธรรมชาติิอย์่างไม่คุำาน่งถ่์ง	

ผู้ลกระทบุ	การบุรโิภคุอาหาร	การใช้ย์านพาหนะ	ฯลฯ	สิั�งเหล่านี�	

เกี�ย์วข้่องอย์่างไรกับุพระศาสันจักร	 เราพิจารณาดูำง่าย์	 ๆ

แบุบุนี�คุรับุ	ในหนังสืัอปัฐมกาล	บุทที�	1	ข้่อที�	28	กล่าวไว้ว่า	

พระเจ้าทรงอวย์พรเข่าทั�งสัองคุนและติรสััว่า	“จงม่ลู่กมาก 

แล่ะที่ว่จำาน์วน์ขึ�น์จน์เต็มแผ่่น์ดิน์ จงปกค์รึอังแผ่่น์ดิน์ 

จงเป็น์น์ายเหนื์อัปล่าใน์ที่ะเล่ น์กใน์อัากาศ แล่ะสัูตว์ทุี่กชนิ์ด 

ท่ี่�เค์ลื่�อัน์ไหวอัยู่บน์แผ่่น์ดิน์”	สัำาหรับุผู้มแล้ว	การเป็ันนาย์

เหนือสิั�งสัร้างอื�น	 ๆ	 สืั�อให้เห็นถ่์งคุวามคุล้าย์คุล่งพระเจ้า

ข่องมนุษ์ย์์	

	 ซ่�งแน่นอนว่ามนุษ์ย์ต้์ิองมีหน้าที�	“ดูแล่รัึกษา”	ไม่ใช่

“ที่ำาล่าย”	สิั�งสัร้างอื�น	ๆ	หรือหมาย์ถ่์งสิั�งแวดำล้อมรอบุ	ๆ	

ตัิวเรานั�นเอง	อย์า่งไรก็ติาม	สัถ์านการณ์ที�เกิดำข่่�นในปััจจุบัุน

ดูำเหมือนมีคุวามติรงกันข้่ามกับุคุำาสัอนข้่อนี�	

	 สัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัาฟรังซิสัในฐานะผูู้้นำา	

พระศาสันจักรทรงติระหนักในเรื�องนี�	 พระองค์ุได้ำออก	

พระสัมณสัาสั์น	“ขอัสูรึรึเสูริึญอังค์์พิรึะผู้่เป็น์เจ้า” (Laudato Si) เมื�อวันที�	 14	 พฤษ์ภาคุม	 คุ.ศ.	 2015	

มีจุดำปัระสังค์ุเพื�อเตืิอนใจทุกคุนให้หันมาสันใจการอนุรักษ์์สัภาวะแวดำล้อมและให้คุวามสัำาคัุญต่ิอระบุบุนิเวศวิทย์า	

โดำย์ที�ทุกคุนต้ิองช่วย์กันปักป้ัองโลกใบุนี�ซ่�งก็คืุอ	“บ้าน์” หลังใหญ่ข่องมนุษ์ย์์	จากนั�น	8	ป่ัต่ิอมา	พระองค์ุทรงออก	

สัมณสัาสัน์เตืิอนใจ	“ขอัสูรึรึเสูริึญพิรึะเจ้า” (Laudate Deum)	เมื�อวันที�	4	ตุิลาคุม	คุ.ศ.	2023	ดำว้ย์ทรงเหน็ว่า	การกระตุ้ินเติอืน	

ข่องพระองค์ุก่อนหน้านี�	ยั์งไม่ได้ำรับุการติอบุสันองที�เพีย์งพอ	(Laudate	Deum	ข้่อ	2)	พระสัมณสัาส์ันฉบัุบุใหม่นี�	

ชี�ให้เห็นว่าทุกสิั�งบุนโลกนี�เชื�อมโย์งกัน	 มนุษ์ย์์มีปัฏิิสััมพันธ์กับุสิั�งแวดำล้อมติลอดำเวลา	 สัติิปััญญาและอิสัรภาพที�	

พระเจ้าปัระทานให้มนุษ์ย์์มานั�นสัามารถ์ช่วย์ให้สิั�งแวดำล้อมมีสัภาพที�ดีำได้ำ	 พระสัมณสัาสั์นมิได้ำชี�ให้เห็นถ่์ง

วิกฤติด้ำานสัภาพภูมิอากาศและการดูำแลรักษ์าเท่านั�น	 แต่ิทรงชี�ให้เห็นว่าสัาเหตุิหรือตัิวการที�สัำาคัุญข่องเรื�องนี�	

คืุอมนุษ์ย์์ทุกคุน	โดำย์เฉพาะบุรรดำาผูู้้ที�มีอำานาจและรำ�ารวย์ที�มีจำานวนน้อย์นิดำเมื�อเทีย์บุกับุปัระชากรในโลกทั�งหมดำ	

แต่ิกลับุเป็ันผูู้้ที�ก่อมลพิษ์มากที�สุัดำ	(Laudate	Deum	ข้่อ	9)	เพราะอำานาจและกำาลังในการบุริโภคุที�มีมากกว่า	จากสัถิ์ติิ	

พบุว่าปัระเทศที�รำ�ารวย์ได้ำปัล่อย์ก๊าซเรือนกระจกมากกว่าปัระเทศที�ย์ากจน	ถ้์าเราลองพิจารณาดีำ	ๆ 	ก็จะพบุว่าสิั�งนี�	

เป็ันไปัติามหลักติรรกศาสัติร์ที�เมื�อคุนที�มีกำาลังบุริโภคุมากกว่าก็จะมีโอกาสัสัร้างมลพิษ์จากการกินการใช้ได้ำมากกว่า

คุนที�มีกำาลังบุริโภคุน้อย์	แต่ิผูู้้ที�ได้ำรับุผู้ลกระทบุมากที�สุัดำกลับุเป็ันกลุ่มคุนที�ย์ากจนเพราะเข่าไม่สัามารถ์ที�จะเลือก

ใช้ชีวิติที�สัามารถ์รอดำพน้จากมลภาวะติา่ง	ๆ 	ได้ำ	เข่าซื�อเคุรื�องฟอกอากาศไมไ่ด้ำ	เข่าติอ้งทำางานกลางแจ้งที�หลีกเลี�ย์ง

มลภาวะได้ำย์ากและไม่มีอุปักรณ์ป้ัองกันที�ดีำพอ	
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	 ผู้มคิุดำว่า	เราอาจจะเลย์เวลาที�เราจะสัามารถ์ช่วย์ทำาให้วิกฤติทางภูมิอากาศเปัลี�ย์นแปัลงไปัในทางที�ดีำข่่�น	

หากเราแต่ิละคุนย์ังไม่ลงมือช่วย์กันทำาให้โลกนี�สัวย์งามย์ิ�งข่่�น	เวลานี�คุงเป็ันเวลาที�ปัฏิิเสัธไม่ได้ำแล้ว	ที�จะต้ิองคืุนดีำ

กับุโลกใบุนี�อย์า่งจริงจัง	สัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัาทรงกล่าวเตืิอนไว้ในข้่อที�	69-70	ข่องสัมณสัาส์ันเตืิอนใจ	Laudate 

Deum ว่า	“ขอให้ทุ่กคนร่ัวมจาริักด้้วยการัค่นด้้กับโลกท้่�เป็็นบ้านของเรัา และช่ื่วยท่ำาให้โลกสวยงามยิ�งข้�น 

เพ้รัาะความมุ่งมั�นนั�นเก้�ยวข้องกับศัักดิ้�ศัร้ัส่วนตั่วและค่านิยมสูงสุด้ของเรัา.....สิ�งเล็ก ๆ  น้อย ๆ  ทุ่กอย่างช่ื่วยได้้ 

และการัหล้กเล้�ยงไม่ให้อุณหภููมิโลกเพิ้�มข้�นหน้�งในสิบส่วนขององศัา (0.15 องศัาเซลเซ้ยส) ก็เพ้้ยงพ้อ 

ท้่�จะบรัรัเท่าความทุ่กข์ท่รัมานให้กับผูู้้คนจำานวนมากได้้แล้ว” เช่นนี�แล้วเราจะรอเวลาอะไรอีกที�จะลงมือทำา	

หากไม่ใช่เวลานี�	ติอนนี�	และต่ิอ	ๆ	ไปั

	 สัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัายั์งเชิญชวนให้พวกเราติระหนักว่า	

“การึร่ึวมมือักัน์ขอังทุี่กภาค์สู่วน์นั์�น์จะช่วยแก้ปัญหาได้  

อัย่าเพิิกเฉยต่อัการึเปล่่�ยน์แปล่งเล็่ก ๆ น้์อัย ๆ ท่ี่�เกิดขึ�น์ เพิรึาะ

จะก่อัให้เกิดการึเปล่่�ยน์แปล่งท่ี่�หนั์กกว่า แล่ะอัาจจะสูายเกนิ์แก้” 

(เทีย์บุ	Laudate	Deum	ข้่อ	17)	มีการพูดำคุุย์และทำาข้่อติกลงกัน	

ในระดัำบุนานาชาติิหลาย์ต่ิอหลาย์หน	เช่น	การปัระชมุปัระเทศภาคีุ	

(COP	:	Conference	of	the	Parties)	ซ่�งเป็ันการปัระชุมที�มีจุดำเริ�มต้ิน	

จากการลงนามรบัุรองอนสัุัญญาสัหปัระชาชาติิว่าด้ำวย์การเปัลี�ย์นแปัลง

สัภาพภมิูอากาศข่องชาติิภาคุ	ีการปัระชมุนี�เกิดำข่่�นคุรั�งแรก	(COP1)	

ที�กรุงเบุอร์ลิน	ปัระเทศเย์อรมนี	ในป่ั	1995	และล่าสุัดำ	(COP28)	

ที�เมืองดูำไบุ	ในป่ั	2023	ถ่์งแมจ้ะมีการปัระชมุเรื�องการเปัลี�ย์นแปัลง

สัภาพอากาศอย์ู่บุ่อย์คุรั�ง	 แต่ิดำูเหมือนว่าการนำาข้่อติกลงต่ิาง	 ๆ

ไปัปัฏิิบัุติิจริงมีน้อย์มาก	 และไม่ได้ำเกิดำผู้ลมากนักเพราะท่าทีข่อง

ปัระเทศที�ย์ด่ำผู้ลปัระโย์ชน์ข่องชาติิตินเหนือคุวามดีำส่ัวนรวม	เป็ันท่าที	

ที�ข่าดำมโนธรรมและคุวามรับุผิู้ดำชอบุ	 (Laudate	Deum	 ข้่อ	 52)	

อย์่างไรก็ติาม	 ด้ำวย์คุวามก้าวหน้าทางเทคุโนโลยี์ทำาให้ผูู้้คุน	

รู้จักกันและกันมากข่่�น		ทำาให้เกิดำกระบุวนการที�ผูู้้คุนปัรับุตัิวเข้่าหากัน	

ที�สุัดำจะกระตุ้ินให้เกิดำระบุบุพหุภาคีุ	“จากเบื�อังล่่าง”	 ซ่�งจะมิใช่	

แคุ่ระบุบุเดีำย์วที�กำาหนดำโดำย์กลุ่มผูู้้มีอำานาจสูังหรือผูู้้นำาปัระเทศเทา่นั�น	

ดัำงนั�น	จ่งจะเกิดำข้่อเรีย์กร้องจากคุนกลุ่มล่างข่่�นในเรื�องวิกฤติสัภาพ

ภูมิอากาศและอาจจะนำาไปัสู่ัการเปัลี�ย์นแปัลงได้ำ	 พระองค์ุย์ำ�าว่า	

“หากปรึะชาชน์ไม่ค์วบคุ์มอัำาน์าจที่างการึเมือัง ทัี่�งใน์รึะดับปรึะเที่ศ 

ภูมิภาค์แล่ะท้ี่อังถิิ่�น์ ก็เป็น์ไปไม่ได้ท่ี่�จะค์วบคุ์มค์วามเสู่ยหายต่อั

สิู�งแวดล้่อัมได้”	(Laudate	Deum	ข้่อ	38)
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	 อะไรเป็ันข่่าวที�ดีำที�สุัดำในชีวิติตัิ�งแต่ิเกิดำมา	นี�เป็ันคุำาถ์ามที�น่าสันใจ	หลาย์คุนอาจมีหลาย์สิั�งที�อย์ากติอบุ	

เพราะมีข่่าวที�ดีำผู่้านเข้่ามาในชีวิติมากมาย์	จนบุางทีเลือกไม่ถู์กว่าจะเลือกข่่าวไหนเป็ันข่่าวที�ดีำที�สุัดำ	สัำาหรับุคุนเป็ัน

พ่อแม่	อาจเป็ันข่่าวว่าภรรย์าตัิ�งคุรรภ์และคุลอดำบุุติร	คุนสัำาเร็จการศ่กษ์า	ข่่าวดีำคืุอการรับุปัริญญา	คุนเป็ันปูั�เป็ัน

ย์่าแล้ว	ข่่าวดีำคืุอการมีหลาน	เหลน	สัำาหรับุคุนโสัดำ	ข่่าวดีำคืุอการมีคูุ่รัก	มีคุนเข้่าใจ

	 สัำาหรับุคุริสัติชนผูู้้มีคุวามเชื�อ	ข่่าวที�ดีำที�สุัดำเท่าที�โลกนี�เคุย์มีมา	คืุอ	ข่าวด่เรืึ�อังการึกลั่บคื์น์พิรึะชน์มช่พิ

ขอังพิรึะเยซูู พิรึะบุตรึขอังพิรึะเจ้าผู้่ที่รึงช่วิต ติามที�นักบุุญเปัโติรได้ำยื์นยั์นด้ำวย์การดำลใจข่องพระจิติเจ้า	ข่่าวนี�เป็ัน

ข่่าวปัระเสัริฐที�สุัดำ	และเปั็นข่่าวดีำที�ทูติสัวรรค์ุได้ำบุอกกับุบุรรดำาสัติรีที�ไปัที�พระคูุหา	แต่ิพบุว่าว่างเปัล่า	

เพราะพระเย์ซูคุริสัติเจ้าได้ำทรงกลับุคืุนพระชนมชีพด้ำวย์อำานาจข่ององค์ุพระผูู้้เป็ันเจ้าแล้ว

	 เมื�อเรารู้คุวามจริงแล้วว่าชีวิติเราไม่ได้ำสิั�นสุัดำเพีย์งคุวามติาย์	แต่ิย์งัมีชีวิติหลังคุวามติาย์ซ่�งเป็ันชีวิตินิรันดำร

ที�พระเจ้าทรงปัระทานเชื�อแห่งชีวิตินี�ในจิติวิญญาณตัิ�งแต่ิเราเกิดำมาแล้ว	ดัำงนั�น	การสัำาน่กว่าเรามาจากพระเจ้า	

และจะกลับุไปัหาพระองค์ุนั�น	ทำาให้เราดำำาเนินชีวิติอย่์างมีคุวามหวัง	มีเป้ัาหมาย์	และมีพลังใจในการรักษ์าเชื�อชีวิตินี�ไว้

ด้ำวย์คุวามเชื�อในพระเย์ซูคุริสัติเจ้าผูู้้ทรงกลับุคืุนพระชนมชีพ

	 หน้าที�ข่องเรา	คืุอการปัระกาศทั�งด้ำวย์วาจาและการเป็ันปัระจักษ์์พย์านชีวิติว่า	การแบุกไม้กางเข่นติิดำติาม

พระเย์ซูคุริสัติเจ้าผูู้้กลับุคืุนพระชนมชีพนั�น	เราจะกลับุคืุนชีพเช่นเดีำย์วกัน	เราจะอย์ู่ในโลกนี�	แต่ิไม่เป็ันข่องโลก	

เราจะมีทุกสิั�งที�จำาเป็ัน	แต่ิรู้จักปัล่อย์วาง	และรู้ว่านี�คืุอข่องปัระทานจากพระเจ้าให้เรามีคุวามสุัข่และในเวลาเดำยี์วกัน

ก็ให้เรารู้จักแบุ่งปัันออกไปัด้ำวย์

	 ข่อการกลับุคืุนพระชนมชีพข่องพระเย์ซูคุริสัติเจ้าทำาให้จิติใจเรามีคุวามหวังใหม่เสัมอ	ให้เป้ัาหมาย์ข่องเราคืุอ

อาณาจักรสัวรรค์ุ	เพราะผู่้านหนทางแห่งไม้กางเข่น	เราจะพบุกับุแสังสัว่างพระสิัริรุ่งโรจน์แห่งการกลับุคืุนพระชนมชีพ

ข่องพระเย์ซูคุริสัติเจ้า	พระบุุติรข่องพระเจ้าผูู้้ทรงชีวิติ	สุัข่สัันต์ิปััสักา!	ข่อพระเจ้าสัถิ์ติกับุเรา

“แล้้วจงรีีบไปบอกบรีรีดาศิิษย์์ว่า
‘พรีะองค์์ทรีงกลั้บคื์นพรีะชนมชีพจากบรีรีดาผู้้้ตาย์แล้้ว

พรีะองค์์เสด็จล่้วงหน้าท่านไปในแค์ว้นกาลิ้ลี้ ท่านจะพบพรีะองค์์ที�นั�น’
นี�คื์อข่่าวดีที�ข้่าพเจ้าแจ้งแก่ท่าน”  (มธ 28:7)

พระวาจาแห่่งชีวิตพระวาจาแห่่งชีวิต
THE WORD OF LIFETHE WORD OF LIFE

โดย Antony Blue
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โดย ยวง บอสโก ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค ASC.

	 “แม่่ครัับ ๆ เพ่ื่�อน ๆ ของผม่นัดจะไปเท่ี่�ยวค้างแรัม่กัันในช่่วง 

ปลายเด่อนม่่นาคม่น่�ครัับ แม่่ให้้ผม่ไปนะ ผม่อยากัไป” เด็ำกหนุ่ม	

วัย์	18	ป่ั	ร้องข่อแม่ข่องเข่า

	 “จะด่ห้ร่ัอลูกั ไปรัอนแรัม่กัันในป่าในเขาตาม่ลำาพัื่งแต่พื่วกัเด็กั ๆ 

อันตรัายเยอะแยะทุี่กัย่างก้ัาว ทัี่�งสััตว์รั้าย ทัี่�งกัารักิันกัารัอยู่ แม่่ว่ามั่นไม่่

สัะดวกัสับาย ไม่่ปลอดภััยเห้ม่่อนอยู่บ้านเรัานะ” แม่พย์าย์ามโน้มน้าว	

ย์กแม่นำ�าทั�งห้ามากล่อมให้ลูกเปัลี�ย์นใจ

	 “ไม่่ต้องห่้วงห้รัอกัครัับแม่่ ลำาบากับ้าง อดม่่�อกิันม่่�อ พื่วกัผม่ถ่ือว่า

ได้พื่ล่กัรัรัม่ที่ำาบุญ ภัาวนาตาม่สูัตรั “ม่ห้าพื่รัต...อดเพ่ื่�อพื่รัะ” ไปเลยไงครัับ” 

เด็ำกหนุ่มหัวเราะกระเซ้าแม่	

	 “เก่ังนะเรัาอ่ะ อ้างม่ห้าพื่รัตแบบข้าง ๆ คู ๆ อย่างน่�ก็ัได้ด้วยเห้รัอ 

ใครับอกัลูกัว่าที่ำาอย่างนั�นแล้วจะได้บุญได้บาป”	แม่ถ์าม

	 “เพ่ื่�อน ๆ ผม่ไงครัับแม่่ ถึืงยุคสัมั่ยน่�แล้ว แม่่ยังเช่่�อว่า “พื่รัะเจ้า 

ม่่อยู่จริังอ่กัห้ร่ัอครัับ” ลูกติอบุสัวนผูู้้เป็ันแม่

	 “แล้วลูกัล่ะคิดอย่างไรักัับพื่รัะเจ้า ลูกัเช่่�อห้ร่ัอไม่่ เช่่�อว่าพื่รัะเจ้า

ที่รังพื่รัะช่นม์่อยู่และที่รังรัักัลูกั รัักัทุี่กัคนยิ�งกัว่าพื่รัะช่นม่ช่่พื่ของพื่รัะองค์อ่กั 

แม้่จะต้องที่นทุี่กัข์ที่รัม่านเจ็บปวดกัับความ่รู้ัสึักัของม่นุษย์ท่ี่�ไม่่แยแสั 

ในความ่รัักัของพื่รัะองค์เลย”	ผูู้้เป็ันแม่พรั�งพรูคุวามรู้ส่ักที�เก็บุไว้ออกมา

	 “โธ่่! แม่่ครัับ คนเรัามั่นก็ัต้องม่่กัารัผ่อนคลายกัันบ้าง เร่ั�องเช่่�อห้ร่ัอ

ไม่่เช่่�อ ไปวัดห้ร่ัอไม่่ไป ม่่พื่รัะเจ้าห้ร่ัอไม่่ม่่ ผม่ก็ัไม่่เห็้นว่าจะสัำาคัญอะไรักัับ

ช่่วิตของพื่วกัผม่เลยครัับ” ลูกชาย์ออกท่าดืำ�อติาใสั	ซะงั�น			

“ปัสกา” แล้้วไง?
บทบาทฆราวาส
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 “ใช่่เห้รัอลูกั แค่อยากัไปเท่ี่�ยวกัับเพ่ื่�อน ๆ  ลูกัถึืงกัับ

คิดก้ัาวข้าม่ห้ลงล่ม่พื่รัะเจ้าผู้ที่รังเม่ตตาปรัะที่านช่่วิต 

พื่รัะห้รัรัษที่าน พื่รัะคุณพื่รัะพื่รัต่าง ๆ ท่ี่�จำาเป็นในกัารั 

ใช้่ช่่วิตของเรัาได้เลยห้ร่ัอ ลูกัไม่่ได้ยนิสิั�งท่ี่�แม่่พูื่ด ท่ี่�พื่รัะสัอน

เลยห้ร่ัอไง” แม่ตัิดำพ้อ	ก่อนจะกล่าวต่ิออีกว่า

	 “ลูกัได้ยินใช่่ไห้ม่ ท่ี่�พื่รัะสังฆ์์พูื่ดเม่่�อวันพุื่ธ่รัับเถ้ืาว่า

“จงกัลับใจ และเช่่�อในพื่รัะวรัสัารัเถิืด” ตอนท่ี่�ลูกักัับแม่่

ออกัไปรัับกัารัโรัยเถ้ืา ลูกัจำาได้ไห้ม่ ทุี่กั ๆ ปี เรัาก็ัผ่าน

เห้ตุกัารัณ์และคำาพูื่ดน่�ม่าด้วยกััน”	แม่พย์าย์ามรื�อฟ้�น	

คุวามทรงจำาข่องลูกชาย์	
 “ได้ฟัังอยู่ครัับแม่่ แต่ไม่่ได้ใส่ัใจอะไรั ผม่ว่าท่ี่านก็ัพูื่ด

ไปตาม่บที่ จบแล้วก็ัแยกัย้ายกัันไป ใช่่ป่ะล่ะ”	ลูกชาย์เผู้ย์	

คุวามในใจ

 “ลูกัช่่วยบอกัแม่่ห้น่อยได้ไห้ม่ ว่าใครัท่ี่�ม่่ช่่วิตย่นยาว

ได้ถึืงสัองพื่ันกัว่าปี โดยยังม่่คนทัี่�วโลกักัว่าสัองพื่ันล้านคน 

เป็นพื่ยานย่นยัน เช่่�อฟัังและใช้่ช่่วิตตาม่แบบอย่างคำาสัอน 

ของเขา” แม่ย์ิงคุำาถ์าม	ให้ลูกได้ำมีโอกาสัคิุดำทบุทวนอีกคุรั�ง

		 “พื่รัะเยซููไงครัับ แม่่ไม่่น่าถืาม่ เรัาก็ัรู้ั ๆ กัันอยู ่

พื่รัะคัม่ภ่ัร์ัเรัากั็เคยอ่านด้วยกััน พื่รัะวาจา บที่เที่ศน์สัอน 

แม่่กัับผม่ก็ัฟัังม่าด้วยกััน...เอ้อเอ่อ...”	‘ใคุรมีหูจงฟังเถิ์ดำ’	(มธ	3:9)... 

เออนะ ปรัะโยคน่�ม่าได้ไงน่�”	ลูกชาย์พ่มพำา	ว่าพูดำโพล่งมาได้ำไง 

 “ถูืกัแล้วลูกั พื่รัะเจ้าที่รังสัร้ัางหู้ไว้ให้้เรัาใช้่เป็น 

เคร่ั�องม่่อห้นึ�งในกัารัฟัังเส่ัยงของพื่รัะองค์ ท่ี่�ตรััสักัับเรัา 

ผ่านที่างพื่รัะคัม่ภ่ัร์ั ‘พื่รัะวาจาที่รังช่่วิตของพื่รัะองค์’ 

ท่ี่�เรัาได้อ่านได้ฟัังน่�แห้ละท่ี่�บ่งบอกัว่าพื่รัะเจ้ายังที่รังพื่รัะช่นม่์

อยู่เสัม่อ ตาม่พื่รัะสััญญาท่ี่�พื่รัะเยซููเจ้าที่รังสััญญาว่าจะอยู่กัับ

เรัาทุี่กัวันจนกัว่าจะสิั�นพิื่ภัพื่ (เท่ี่ยบ ม่ธ่ 28:20)” แม่เหลือบุมอง

ท่าทีข่องลูกชาย์ที�ดูำไม่มั�นใจ	แต่ิก็ย์ังพร้อมจะฟังอยู่์ด้ำวย์

		 “พื่รัะองค์ที่รังสัอนให้้เรัารู้ัว่าต้องดำาเนินช่่วิต

อย่างไรั ไม่่ใช่่แค่ด้วยคำาพูื่ดนะลูกั พื่รัะองค์ที่รังใช้่ช่่วิต

ของพื่รัะองค์เป็นแบบอย่างช่่วิตให้้เรัาม่นุษย์ และ 

นักับุญทัี่�งห้ลายท่ี่�ติดตาม่และดำาเนินช่่วิตละม้่ายคล้าย

พื่รัะองค์ด้วย ที่รังปฏิิบัติตาม่พื่รัะปรัะสังค์ของพื่รัะบิดา

ทุี่กัปรัะกัารั ที่รังยอม่ที่นทุี่กัข์ที่รัม่าน และตายแบบม่นษุย์

 แต่ที่รังกัลบัค่นพื่รัะช่นม่ช่่พื่ได ้เพื่รัาะที่รังเปน็พื่รัะบตุรั

ของพื่รัะเจ้า”	คุุณแม่ร่าย์ย์าว	หวังให้พระจิติเจ้า	

ช่วย์ฟ้�นฟูคุวามเชื�อในจิติใจข่องลูกชาย์	

	 “โห้! แม่่ครัับ พูื่ดม่าขนาดน่� ผม่ไม่่ไปแล้ว 

ป่าเขา ไว้ให้้พ้ื่นเที่ศกัาลปัสักัาไปกั่อนแล้วค่อยว่ากััน 

ผม่รู้ัแล้วว่าในช่่วงเวลาท่ี่�สัำาคัญและม่่คุณค่าน่� พื่รัะเจ้าม่่

พื่รัะปรัะสังค์ให้้ผม่ที่ำาอะไรั เพ่ื่�อช่่วิตและจิตใจท่ี่�ด่ของ

ผม่เอง เพ่ื่�อความ่รัักัของแม่่ เพ่ื่�อความ่ด่ของสัังคม่และ

คนยากัคนจนพ่ื่�น้องของเรัา เพ่ื่�อตอบแที่นความ่รัักัของ

พื่รัะองค์แม้่เพ่ื่ยงเล็กัน้อยก็ัอย่าได้พื่ลาดท่ี่�จะที่ำา 

อยา่งตั�งใจ...ผม่ขอยม่่พื่รัะคัม่ภ่ัร์ัอ่านห้น่อยนะครัับแม่่... 

และต่อไปน่�ทุี่กัค่น ทุี่กัอาทิี่ตย์ ผม่จะไม่่พื่รัากัไปจากั

ความ่รัักัของพื่รัะองค์เลย”	ลูกชาย์พูดำพร้อมกับุรอย์ยิ์�ม	

	 “อย่าล่ม่บอกัเพ่ื่�อน ๆ ของลูกัด้วยล่ะ เพื่รัาะว่า

น่�ค่อห้น้าท่ี่�ของเรัาคริัสัตช่นทุี่กัคนท่ี่�รัับศ่ลล้างบาป 

แล้วนะลูกั”	ผูู้้เป็ันแม่มองลูกชาย์และกล่าวด้ำวย์คุวาม

รู้ส่ักข่อบุพระคุุณพระเจ้า			
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ค์วามหมายขอังค์วามทุี่กข์

	 เราอาจจะไม่รู้สัาเหตุิที�แท้จริงว่าทำาไมเราจ่งต้ิองมีคุวามทุกข์่	 แต่ิพระวาจาข่องพระเจ้าสัอนเราว่า	

เราจะเผู้ชิญหน้ากับุคุวามทุกข์่ได้ำอย์่างไร	 เป็ันต้ินใน	 “วันศุกร์ศักดิำ�สิัทธิ�”	 เราจดำจำาได้ำว่าคุวามทุกข์่ทรมานข่อง	

พระเย์ซูเจ้าบุนไม้กางเข่นช่วย์ไถ่์โทษ์เราจากบุาปัและคุวามติาย์ข่องพระองค์ุ	 เปิัดำทางให้เราสัามารถ์เข้่าสู่ัสัวรรค์ุ	

ซ่�งเป็ันบุ้านแห่งคุวามสุัข่เที�ย์งแท้นิรันดำรข่องเรา

ค์วามทุี่กข์ที่รึมาน์ – ค์วามด่ขอังพิรึะเจ้าแล่ะพิลั่งอัำาน์าจขอังพิรึะเจ้า

	 คุวามทุกข์่ย์ากลำาบุากเป็ันเรื�องปักติิที�เกิดำข่่�นกับุทุกคุน	“เรารู้ดีำว่า	

จนถ่์งเวลานี�	สัรรพสิั�งกำาลังร้องคุรวญคุรางด้ำวย์คุวามเจ็บุปัวดำราวกับุสัติรี

คุลอดำบุุติร”	 (รม	 8:22)	 เราได้ำรับุรู้เกี�ย์วกับุคุวามทุกข์่ที�เกิดำข่่�นทั�วโลก	

รอบุ	ๆ 	ตัิวเรา	ซ่�งหลาย์คุรั�งทำาให้เราพลอย์เป็ันทุกข์่ไปักับุเหตุิการณ์ต่ิาง	ๆ 	

เหล่านั�นด้ำวย์

	 เรามักจะตัิ�งคุำาถ์ามด้ำวย์คุวามสิั�นหวังว่า	“ถ้์าพระเจ้าดีำจริง	ทำาไม

ต้ิองมีคุวามทุกข์่ทรมานเช่นนี�”	“ถ้์าพระเจ้าศักดิำ�สิัทธิ�จริง	ทำาไมไม่ช่วย์ฉัน

ให้พ้นจากเรื�องเลวรา้ย์เหลา่นี�ล่ะ”	เรารู้ส่ักลำาบุากใจที�จะย์อมรบัุคุวามจรงิ

ระหว่างคุวามทุกข์่กับุคุวามเชื�อในพระเจ้าข่องเรา

	 คุริสัติชนบุางคุนสัอนว่า	 “ใคุรที�มานับุถื์อศาสันาคุริสัต์ิ	 ติิดำติาม	

พระเย์ซเูจ้าแล้วจะไม่มคีุวามทุกข์่	จะไม่เจ็บุไข้่ได้ำปั�วย์”	แต่ิคุวามจริงที�เห็นกันอย์ู	่

ก็คืุอคุนคุริสัต์ิก็ย์ังปั�วย์	 ย์ังเจ็บุ	 ย์ังคุงติาย์เหมือน	ๆ	 คุนอื�น	พระเย์ซูเจ้า	

ทรงไถ์่บุาปัเราบุนไม้กางเข่น	 ไม่ได้ำหมาย์คุวามว่าเราจะไม่มีคุวามทุกข์่	 แต่ิมันช่วย์ให้เรากล้าที�จะเผู้ชิญหน้ากับุ	

คุวามทุกข์่ในชีวิติ	 เราหวังว่าสัักวันหน่�ง	“พระองค์ุจะทรงเช็ดำนำ�าติาทุกหย์ดำจากนัย์น์ติาข่องเข่า	จะไม่มีคุวามติาย์

อีกต่ิอไปั	จะไม่มีการไว้ทุกข์่	การร้องไห้	และคุวามทุกข์่อีกต่ิอไปั….”	(วว	21:4)

	 ท่ามกลางคุวามทุกข์่	ผูู้้เชื�อในพระเจ้าย์อ่มมีคุวามหวัง	เพราะรู้ว่าคุวามทุกข์่ในโลกนี�มีเพีย์งสัั�น	ๆ 	แต่ิรางวัล

ข่องเราในเมืองสัวรรค์ุนั�นย์ิ�งใหญ่และถ์าวรนิรันดำร์	(เทีย์บุ	2	คุร	4:16-18)

โดย คุณพ่อวัชศิลป์ กฤษเจริญ

“คิวามทุุกข์้”
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เหตุผ่ล่ 5 ปรึะการึท่ี่�โล่กม่ค์วามทุี่กข์

 เพ้รัาะโลกท้่�ล่มสลาย	 คุวามจริงที�ว่าพระเจ้าปัระทาน

รางวัลแก่ผูู้้ที�ทำาดีำและลงโทษ์ผูู้้ที�ทำาชั�ว	 แต่ิทั�งผูู้้ที�ทำาดีำและทำาชั�ว	

ต่ิางก็มีคุวามทุกข์่ด้ำวย์กัน	(เทีย์บุ	โย์บุ	1-2)	คุรั�งเมื�ออาดัำมและเอวา	

ได้ำทำาบุาปั	 คุวามสััมพันธ์ระหว่างเรามนุษ์ย์์กับุพระเจ้า	 ระหว่าง

มนุษ์ย์ด้์ำวย์กันเอง	และมนุษ์ย์กั์บุธรรมชาติิได้ำข่าดำสัะบัุ�นลง	ในชีวิตินี�	

เราจ่งย์ังมีคุวามหิว	 เจ็บุปั�วย์	 ทุกข์่เสีัย์ใจ	 และสัุดำท้าย์คืุอติาย์		

(เทีย์บุ	รม	8:18-24;	ฟปั	2:25-28)

 เพ้รัาะบาป็	พระเจ้าจะทรงลงโทษ์คุนใดำคุนหน่�งก็เพราะวา่

เข่าได้ำกระทำาบุาปั	(เทีย์บุ	กดำว	16:1-38;	ย์ชว	7:1-26;	กจ	5:1-11;	

12:20-25)	ทั�งพันธสััญญาเดำมิและใหม	่พระเจ้าทรงอนญุาติใหม้นุษ์ย์์

มีคุวามทุกข์่เพราะมนุษ์ย์์นั�นเลือกที�จะทำาบุาปั	(เทีย์บุ	ย์รม	2:19)	แต่ิ

คุวามทุกข์่ทั�งหลาย์นั�นก็ไม่ได้ำมาจากบุาปัเท่านั�น	พระเย์ซูเจ้าติรัสัว่า	

คุวามทุกข์่เกิดำข่่�นเพื�อให้พระสิัริรุ่งโรจน์ข่องพระเจ้าจะได้ำปัรากฏิ	

เด่ำนชัดำข่่�น	(เทีย์บุ	ย์น	9:1-7)

 เพ่้�อการัแก้ไขสิ�งท้่�ผิู้ด้	 พระเจ้าทรงเป็ันบิุดำามารดำาที�ดีำ	

ที�ต้ิองการใหลู้กเติิบุโติ	บุางคุรั�งพระองคุท์รงใช้คุวามทุกข์่เพื�ออบุรม	

สัั�งสัอนเรา	 ฝึุ่กฝุ่นเรา	 ทั�งนี�เพื�อปัระโย์ชน์ข่องเราเอง	 (เทีย์บุ	

ฮบุ	12:7-13)

 เพ่้�อท่ด้สอบเรัา (เทีย์บุ	 2	 ทธ	 3:12;	 1	 ปัติ	 4:12-14;	

ย์ก	 1:1-19)	 คุวามทุกข์่ก่อให้เกิดำคุวามเชื�อและทำาให้เราสัามารถ์

รับุใช้พระเจ้าได้ำดีำข่่�น	 นักบุุญเปัโติรปัระกาศว่า	 “...พระเจ้า	

ผูู้้ปัระทานพระหรรษ์ทานทุกปัระการ	 ผูู้้ทรงเรีย์กท่านให้มารับุ	

พระสิัริรุ่งโรจน์นิรันดำรในพระคุริสัติเจ้า	 จะทรงฟ้�นฟูท่านให้

มั�นคุงมีกำาลังเข้่มแข็่ง	 และจะทรงพย์ุงท่านไว้”	 (1	 ปัติ	 5:10)	

โดำย์ผู่้านทางคุวามทุกข์่	 พระเจ้าทรงหล่อหลอมเราให้เข้่าใจผูู้้คุนที�	

ให้เกีย์รติิพระนามข่องพระองค์ุและให้พรผูู้้อื�น

 ต้่องถููกเบ้ยด้เบ้ยนข่มเหง	(เทีย์บุ	ย์น	15:18-26;	16:1-3;	

กจ	 14:21-22;	 2	 ทธ	 1:11-12)	 การติิดำติามพระคุริสัต์ิจะต้ิองมี	

คุวามทุกข์่และการทดำสัอบุ	 นักบุุญเปัาโลมองคุวามทุกข์่เพื�อ	

พระคุริสัต์ิเป็ันเกีย์รติิ	เป็ันสิัทธิพิเศษ์	“…ไม่เพีย์งพระพรที�จะเชื�อใน	

พระองคุ์เท่านั�น	 แต่ิรวมพระพรที�จะทนทรมานเพื�อพระองคุ์ด้ำวย์”	

(ฟปั	1:29)
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เรึาจะเผ่ชิญหน้์ากับค์วามทุี่กข์อัย่างไรึ

	 แม้ว่าพระคุัมภีร์จะบุอกเราถ่์งเหตุิข่องคุวามทุกข์่	 แต่ิไม่ใช่	

เรื�องง่าย์ที�จะติอบุคุำาถ์ามคุนที�กำาลังมีคุวามทุกข์่ว่าทำาไมเข่าจ่งต้ิอง	

มีคุวามทุกข์่	ตัิวอย่์างเช่น	โย์เซฟทนทุกข์่เพราะบุาปัข่องผูู้้อื�น	แม้ว่าพี�	ๆ 	ข่อง

เข่าตัิ�งใจจะทำาร้าย์เข่า	พระเจ้าก็ปัระทานสิั�งที�ดีำโดำย์ผู่้านคุวามทุกข์่ข่องเข่า	

รวมถ่์งการที�ได้ำช่วย์ชีวิติพี�	ๆ 	และคุนจำานวนมากด้ำวย์	(เทีย์บุ	ปัฐก	50:20)	

จ่งย์ากที�จะมองข้่ามว่าพระเจ้าทรงทำางานท่ามกลางคุวามโชคุร้าย์ข่องเรา	

ได้ำอย์่างไร

	 แทนที�เราจะแสัวงหาเหติุผู้ลว่า	 “ทำาไม”	 จ่งต้ิองมีคุวามทุกข์่	

พระคัุมภีร์ได้ำแสัดำงให้เห็นว่าเราจะ	“เผู้ชิญหน้า”	กับุปััญหาได้ำอย่์างไร

ไม้กางเขน์เอัาชน์ะอัำาน์าจสููงสุูดขอังค์วามตายขอังผู้่ม่ค์วามเชื�อั

	 แม้ว่าคุวามทุกข์่ย์ังคุงอย์ู่กับุเรา	 แต่ิคุวามเชื�อทำาให้เรา	

วางใจได้ำว่าคุวามติาย์จะสิั�นสุัดำลง	 เมื�อพระเจ้าทรงสัถ์าปันา	

ฟ้าใหม่และแผู่้นดิำนใหม่	(เทีย์บุ	วว	21:3-4)	คุวามทุกข์่จะสิั�นสุัดำลง	

เมื�อชัย์ชนะข่องพระคุริสัต์ิเหนือบุาปัและคุวามติาย์สัำาเร็จลง	

ดัำงนั�น	เราจะเผู้ชิญหน้ากับุคุวามทุกข์่อย่์างไร

ปรึะการึแรึก	 คุริสัติชนมีคุวามเพีย์รทนเพราะพระเย์ซูคุริสัต์ิทรง

เอาชนะคุวามทุกข์่ทรมานบุนไม้กางเข่น

	 พระเจ้าในพระบุุคุคุลข่องพระเย์ซูคุริสัต์ิทรงรับุทรมานและ	

ย์งัทรงทกุข์่ทรมานเพื�อเรา	ไม้กางเข่นแสัดำงใหเ้ราไดำเ้ห็นว่าพระเจ้า	

สัถิ์ติกับุเรา	แม้ในเวลาแห่งคุวามทุกข์่	ไม้กางเข่นเตืิอนเราว่าพระเจ้า

จะไม่ทำาให้เราล้มเหลวหรือทอดำทิ�งเรา	 เราจ่งสัามารถ์เผู้ชิญหน้า

และอย์ู่เหนือคุวามทุกข์่ได้ำ

ปรึะการึท่ี่�สูอัง พระศาสันจักรคุวรรับุรู้และช่วย์เย์ยี์วย์าคุวามทุกข์่

ข่องเรา	

	 เมื�อเรามีคุวามทุกข์่	 พี�น้องในพระศาสันจักรหรือสัมาชิก	

ในชุมชนแห่งคุวามเชื�อข่องเรา	 คุวรภาวนาและแสัดำงคุวามรัก	

ให้แก่กันและกัน	เราอาจจะแบุ่งปัันอาหาร	เงิน	และสิั�งข่องอื�น	ๆ		

คุวามทุกข์่ทรมานทำาให้เราเจ็บุปัวดำ	 แต่ิเราสัามารถ์เปั็นผูู้้รักษ์า

บุาดำแผู้ลโดำย์มอบุคุวามรักและคุวามห่วงใย์ที�เราได้ำรับุให้กับุผูู้้อื�น
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ปรึะการึที่่�สูาม	คุวามทุกข่์ช่วย์สัร้างบุุคุลิกภาพข่องเราให้เข่้มแข่็งหรืออ่อนแอไดำ้	

	 เมื�อเราทุกข์่	บุุคุลิกภาพข่องเราจะไม่เหมือนเดิำมอีก	ผู้ลที�เกิดำข่่�นก็แล้วแต่ิการติอบุสันองข่องเรา	บุางคุนท้อแท้	

ข่มขื่�นในชีวิติ	 แต่ิบุางคุนด้ำวย์คุวามช่วย์เหลือข่องพระจิติเจ้า	 เข่าเติิบุโติในคุวามเข้่มแข็่ง	 (เทีย์บุ	 2	 คุร	 4:16-17)	

คุวามทุกข์่ให้โอกาสัเราได้ำแสัดำงคุวามเชื�อ	คุวามเพีย์รทน	และคุวามช่วย์เหลือข่องพระเจ้าในชีวิติข่องเรา

ปรึะการึที่่�สู่�	ปัระการสัุดำท้าย์	

	 ที�สุัดำ	ให้เรามองไปัข่า้งหน้า	คุวามสิั�นสุัดำข่องคุวามทกุข์่ในชีวิติที�จะมาถ่์ง	เรารู้ว่าพระเจ้าไม่ได้ำมุ่งหวังให้โลก	

มีคุวามทุกข์่หรือต้ิองการให้มนุษ์ย์์ต้ิองอดำทนติลอดำไปั	ดัำงนั�น	ให้เรารับุใช้พระเจ้าด้ำวย์คุวามยิ์นดีำ	เพราะเมื�อมองไปั	

ข้่างหน้า	เราจะได้ำรับุคุวามยิ์นดีำร่วมกับุพระองค์ุ	อัคุรสัาวกเปัาโลต้ิองทนทุกข์่อย์า่งมาก	แต่ิย์งัคุงกล่าวว่า	“...พระจิติเจ้า	

ทรงเตืิอนข้่าพเจ้าในทุก	 ๆ	 เมืองว่า	 โซ่ติรวนและคุวามย์ากลำาบุากกำาลังรอข้่าพเจ้าอย์ู่	 แต่ิข้่าพเจ้าไม่คิุดำว่าชีวิติ

ข้่าพเจ้ามีคุ่าสัำาหรับุข้่าพเจ้าเท่ากับุการที�ข้่าพเจ้าได้ำวิ�งถ่์งปัลาย์ทางและทำาให้ภารกิจที�ได้ำรับุมอบุหมาย์จาก	

พระเย์ซูองค์ุพระผูู้้เป็ันเจ้าสัำาเร็จไปั	คืุอการเป็ันพย์านปัระกาศข่่าวดีำแห่งพระหรรษ์ทานข่องพระเจ้า”	(กจ	20:23-24)

	 เราซ่�งเป็ันคุนแห่งไม้กางเข่น	 ดัำงนั�น	 เราต้ิองเอาใจใส่ัห่วงใย์ดูำแลคุนที�ติกทุกข์่ได้ำย์าก	 ย์ืนเคีุย์งข้่างพี�น้อง	

ที�ย์ากไร้	 พระวาจาพระเจ้าบุอกเราให้ห่วงใย์คุนเจ็บุไข้่ได้ำปั�วย์และคุนติาย์	 เราร้องไห้ในคุวามทุกข์่ข่องผูู้้อื�น	

เพราะเรารู้ว่าผูู้้อื�นจะร้องไห้ในคุวามทุกข์่ข่องเรา	เพราะพระเย์ซูเจ้า	เราจ่งสัร้างสัันติิสุัข่ทั�งในชุมชนแห่งคุวามเชื�อ

และสัังคุมที�เราอาศัย์อย์ู่	คุวามหวังทำาให้เรากล้าเผู้ชิญหน้ากับุคุวามทุกข์่โดำย์ไม่กลัวสิั�งใดำ
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งดดอักไม้บน์พิรึะแท่ี่น์ งดปรึะดับปรึะดาตกแต่ง

ดอกไม้ เคร่�องดนตรีดอกไม้ เคร่�องดนตรี
และระฆัังในและระฆัังในเท้ศกาลมหาพรตเท้ศกาลมหาพรต

โดย คุ์ณพ่ิอัไพิศาล่ ยอัแซูฟ
ปัระธานคุณะกรรมการเพื�อพิธีกรรม

สัังฆมณฑลราชบุุรี

สารพัันความร้�เร่�องพัิธีีกรรมสารพัันความร้�เร่�องพัิธีีกรรม

มหาพิรึต	 ภาษ์าละติินเรีย์กว่า	Quadragesima 

หมาย์ถ่์ง	 สู่�สิูบ	 เป็ันช่วงเวลาสีั�สัิบุวันแห่งการสัำาน่กผิู้ดำ	

กลับุใจ	ใช้โทษ์บุาปั	เริ�มตัิ�งแต่ิวันพุธรับุเถ้์าจนไปัสิั�นสุัดำที�	

ติรีวารปััสักา	จะนับุเฉพาะวันธรรมดำาตัิ�งแต่ิวันจันทร์ถ่์งวันเสัาร์	

เป็ันเวลา	 6	 สััปัดำาห์	 หรือ	 36	 วัน	 รวมกับุวันพุธรับุเถ้์า	

ไปัจนถ่์งวันเสัารห์ลังรับุเถ์า้	อีก	4	วัน	โดำย์ไม่นับุวันอาทิติย์์

และเพื�อแสัดำงออกถ่์งการใช้โทษ์บุาปั	 พิธีกรรมใน

ระหว่างเทศกาลมหาพรตินี�จ่งเน้นถ่์งคุวามเรีย์บุง่าย์	

(simple)	 โดำย์กฎทั�วไปัสัำาหรับุมิสัซาติามจารีติโรมัน	

(Institutio	Generalis	Missalis	Romani:	IGMR)	ข้่อ	305	

กล่าวว่า	 “…ในเทศกาลมหาพรติ	 ห้ามแต่ิงดำอกไม้บุน

พระแท่น	ย์กเว้น	 ในวันอาทิติย์์ที�สีั�	 (Laetare	Sunday)	

วันสัมโภช	หรือฉลอง…”	ด้ำวย์กฎข้่อนี�วัดำบุางแห่งจ่งไม่แนะนำา	

ให้ปัระกอบุพธีิสัมรสัระหวา่งเทศกาลมหาพรติ	เพราะการ

ปัระดัำบุปัระดำาติกแต่ิงวัดำทำาได้ำไม่มากนัก	 ด้ำวย์ต้ิองรักษ์า

จิติติารมณ์คุวามเรีย์บุง่าย์นั�นเอง

Lent
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บรึรึณานุ์กรึม

	 นอกจากการงดำปัระดัำบุปัระดำาติกแต่ิงวัดำแล้ว	การใช้

เคุรื�องดำนติรแีละระฆงัหรือกระดิำ�งก็จะมีการใช้อย์า่งจำากัดำด้ำวย์	

IGMR	ข้่อ	313	กล่าวว่า	“…ในเทศกาลมหาพรติ	ใช้ออร์แกน

หรือเคุรื�องดำนติรีอื�น	ๆ 	ได้ำจำาเพาะสัำาหรับุพยุ์งเสีัย์งขั่บุร้องเท่านั�น		

ย์กเว้น	 ในวันอาทิติย์์ที�สีั�	 (Laetare	 Sunday)	 วันสัมโภช	

หรือฉลอง”

สัำาหรับุระฆังนั�น	 ในกฎการปัระกอบุพิธี	 หรือ	 rubric	

ซ่�งแปัลติามตัิวอักษ์รว่า	ตัิวอักษ์รสีัแดำง	ซ่�งจะให้ราย์ละเอีย์ดำ

หรือคุำาแนะนำาในการปัระกอบุพิธี	 ข้่อที�	 7	 ข่องพิธีบูุชา

ข่อบุพระคุุณติอนเย์น็	ระล่กถ่์งการเลี�ย์งข่ององคุพ์ระผูู้เ้ป็ันเจ้า	

ได้ำระบุุว่า	 “สัวดำหรือขั่บุร้องบุทพระสัิริรุ่งโรจน์	 (Gloria)	

ข่ณะที�ขั่บุร้องเพลงนี�	 ให้ตีิระฆัง	 และเมื�อจบุเพลงนี�แล้ว	

ให้งดำตีิระฆังจนถ่์งคืุนวันเสัาร์ปััสักา…”	ซ่�งติามธรรมปัระเพณี

ก็จะงดำสัั�นกระดิำ�งด้ำวย์

ดัำงนั�น	 ในระหว่างที�งดำตีิระฆังหรือสัั�นกระดิำ�งนี�	

เพื�อจะได้ำส่ังสััญญาณเช่นที�เคุย์เป็ัน	ก็จะใช้เคุรื�องมือชนิดำหน่�ง	

ภาษ์าอังกฤษ์เรีย์กว่า	 Crotalus	 ในภาษ์าไทย์เรีย์กว่า	

“เกราะ”	 ในภาษ์าละติินเรีย์กว่า	 “Crotalum”	 ซ่�งเป็ัน	

เคุรื�องมือที�ทำาจากไม้สัำาหรับุใช้ส่ังสััญญาณแทนระฆัง	

หรือกระดิำ�ง

เมื�อถ่์งวันเสัาร์ศักดิำ�สิัทธิ�	 หรือพิธีตืิ�นเฝุ้่าปััสักา	

ซ่�งเป็ันการสิั�นสุัดำเทศกาลมหาพรติ	วัดำจะถู์กปัระดัำบุปัระดำา

ติกแต่ิงอย่์างงดำงามอีกคุรั�ง	รวมถ่์งการใช้เคุรื�องดำนติรี	การตีิระฆัง	

และสัั�นกระดิำ�งด้ำวย์	 ซ่�งจะเริ�มใช้ในการสัวดำหรือขั่บุร้อง	

บุทพระสิัริรุ่งโรจน์	และต่ิอจากนี�ก็จะใช้ติามปักติิ
Crotalus “เกรึาะ”
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Lent

	 เราคุริสัติชนคุงเคุย์ได้ำย์ินและเรีย์นรู้เกี�ย์วกับุกฎ	

การอดำเนื�อและอดำอาหาร	 (จำาศีล)	 กันมาไม่มากก็น้อย์	 เป็ันต้ิน

จากการเรีย์นคุำาสัอนในเวลาที�เราเติรีย์มรับุศีลศักดิำ�สิัทธิ�ต่ิาง	 ๆ	

เพราะนี�เป็ันบุทบัุญญัติิข่องพระศาสันจักรปัระการที�สีั�ที�กล่าวไว้ว่า	

“จงอัดอัาหารึแล่ะอัดเนื์�อัใน์วัน์ท่ี่�กำาหน์ด” ซ่�งบุางคุนก็อาจจะได้ำ

ปัฏิิบัุติิติามบุทบัุญญัติินี�อย่์างดีำเสัมอมา	หรือบุางคุนอาจจะหลงลืม	

หรือไม่ได้ำให้คุวามสัำาคัุญกับุเรื�องเหล่านี�สัักเท่าไหร่	 อย์่างไรก็ติาม

กฎการอดำเนื�อและอดำอาหารก็เป็ันธรรมเนีย์มปัฏิิบัุติิข่องคุริสัติชน	

ที�มีมาเนิ�นนานแล้ว	 อีกทั�งย์ังถู์กบุรรจุอย์ู่ในปัระมวลกฎหมาย์	

พระศาสันจกัรอีกด้ำวย์	ในโอกาสัที�สัารสัังฆมณฑลฉบุบัุนี�จะปัรากฏิ

สู่ัสัาย์ติาท่านผูู้้อ่านในช่วงเทศกาลมหาพรติและปััสักา	 คุอลัมน์

กฎหมาย์พระศาสันจักรในชีวิติคุริสัติชนจ่งข่อนำาเสันอเรื�อง	

“กฎการึอัดเนื์�อัแล่ะอัดอัาหารึ”	 ซ่�งเป็ันข้่อปัฏิิบัุติิที�คุริสัติชน	

กระทำาเป็ันพิเศษ์ในช่วงเทศกาลมหาพรติ

 โดย คุ์ณพ่ิอัชิตพิล่ แซู่โล้่ว 

กฎหมายพระศาสนจัักร
ในชีีวิิตคริสตชีน

กฎการอดเนื้้�อกฎการอดเนื้้�อ
  และอดอาหาร  และอดอาหาร

	 เทศกาลมหาพรตินับุได้ำว่าเป็ันช่วงเวลาแห่งการกลับุใจและการใช้โทษ์บุาปั	ซ่�งพันธะข่องการใช้โทษ์บุาปันั�น	

เป็ันกฎข่องพระเจ้า	 (divine	 law)	 ที�คุริสัติชนต้ิองถื์อปัฏิิบัุติิ	 แม้เราคุริสัติชนมีเสัรีภาพที�จะเลือกรูปัแบุบุ	

การใช้โทษ์บุาปัด้ำวย์วิธีการข่องตินเองได้ำ	 แต่ิพระศาสันจักรก็ได้ำกำาหนดำวันและรูปัแบุบุข่องการใช้โทษ์บุาปัข่่�น	

เพื�อให้คุริสัติชนทั�งหมดำร่วมกันทำาการใช้โทษ์บุาปั	 ซ่�งในวันเหล่านี�	 คุริสัติชนทำาการใช้โทษ์บุาปัด้ำวย์การภาวนา	

ปัฏิิบัุติิกิจศรัทธาและกิจเมติติา	และการปัฏิิเสัธตินเองด้ำวย์การทำาหน้าที�ข่องตินอย่์างซื�อสััติย์	์นอกจากนี�	พระศาสันจักร	

ย์ังได้ำกำาหนดำรูปัแบุบุข่องการใช้โทษ์บุาปัอีก	2	ปัระการ	ซ่�งคุริสัติชนจะต้ิองถื์อปัฏิิบัุติิร่วมกัน	นั�นก็คืุอ	การอดำเนื�อ

และการอดำอาหาร	(can.	1249)

PRAY FASTGIVE
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Lent

	 พระศาสันจักรสัากลได้ำกำาหนดำให้ทุกวันศุกร์ติลอดำป่ั	

และเทศกาลมหาพรติ	 เป็ันวันและเวลาทำาการใช้โทษ์บุาปั

(can.	1250)	การกำาหนดำให้วันศุกร์เป็ันวันแห่งการใช้โทษ์บุาปั

เพราะเป็ันวันที�พระเย์ซูเจ้าทรงรับุทรมานและสิั�นพระชนม์

บุนไม้กางเข่น	 ส่ัวนการปัฏิิบัุติิการใช้โทษ์บุาปัในเทศกาล	

มหาพรติก็เพื�อเป็ันการเติรีย์มสัำาหรับุการฉลองพระคุริสัติเจ้า	

ทรงกลับุคืุนพระชนมชีพในวันปััสักา	 และนอกจากที�	

พระศาสันจักรสัากลได้ำกำาหนดำวันทำาการใช้โทษ์บุาปั

แล้วพระสัังฆราชสัังฆมณฑลเองยั์งสัามารถ์กำาหนดำวัน	

ทำาการใช้โทษ์บุาปัเฉพาะสัำาหรบัุสัังฆมณฑลข่องตินเปัน็คุรั�ง	ๆ 	

ไปัได้ำอีกด้ำวย์	(can.	1244	§	2)

วัินและเวิลาท้ำาการใช้ีโท้ษบุาป วัินและเวิลาท้ำาการใช้ีโท้ษบุาป 

	 กฎการอดำเนื�อ	 (abstinence)	 ข่องพระศาสันจักร	

หมาย์ถ่์ง	 การละเว้นจากการรับุปัระทานเนื�อสััติว์	 (meat)	

อย์า่งไรก็ติาม	กฎเกณฑ์นี�ไม่ได้ำห้ามการรับุปัระทานไข่่	ผู้ลิติภัณฑ์

จากนม	และเคุรื�องปัรุงรสัที�ทำาจากเนื�อสััติว์	นอกจากนี�	ปัลา

และสััติว์เลือดำเย์น็ทุกชนิดำก็สัามารถ์รับุปัระทานได้ำด้ำวย์เช่นกัน	

กฎการอดำอาหาร	 (fast)	 หมาย์ถ่์ง	 ภาย์ในหน่�งวันสัามารถ์	

รับุปัระทานอิ�มได้ำเพีย์งมื�อเดีำย์วเท่านั�น	ส่ัวนอีกสัองมื�อสัามารถ์

รับุปัระทานไดำบุ้้างเพื�อให้ตินเองย์งัมีกำาลังวังชาอย์ู	่และหา้ม

รับุปัระทานอาหารอื�นใดำระหว่างมื�อ	 แต่ิเคุรื�องดืำ�ม	 ได้ำแก่	

นม	นำ�าผู้ลไม้	ฯลฯ	สัามารถ์รับุปัระทานได้ำ	

การอดเน่�อและอดอาหาร การอดเน่�อและอดอาหาร 

ภายในหน่�งวันสามิารถรับุประทานอิ�มิได้้เพ่ยงมิ่�อเด้่ยวเท่านั�น
ส่วนอ่กสองมิ่�อสามิารถรับุประทานได้้บุ้างเพ่�อให้ตนเองยังมิ่
กำาลังวังชาอย่่ 

ห้ามิรับุประทานอาหารอ่�นใด้ระหว่างมิ่�อ อิ�มิ 1 มิ่�อ ทานได้้บุ้าง 2 มิ่�อ

รัึบปรึะที่าน์อัาหารึใน์ช่วงอัดเนื์�อัแล่ะอัดอัาหารึ
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	 กฎการอดำเนื�อต้ิองถื์อทุกวันศุกร์ติลอดำป่ั	 เว้นแต่ิวันศุกร์เป็ัน	

วันฉลองใหญ่ก็ไม่ต้ิองถื์อกฎการอดำเนื�อ	ตัิวอย่์างข่องวันฉลองใหญ่หรือ	

วันสัมโภช	(solemnity)	ในพระศาสันจกัร	เช่น	วันสัมโภชพระคุรสิัติสัมภพ	

วันสัมโภชพระหฤทัย์ศักดิำ�สิัทธิ�ย์ิ�งข่องพระเย์ซูเจ้า	วันสัมโภชพระนางมารีย์์	

พระชนนีพระเจ้า	วันสัมโภชนักบุุญโย์เซฟ	เป็ันต้ิน	ส่ัวนกฎการอดำอาหารนั�น	

ให้ถื์อปัฏิิบัุติิในวันพุธรับุเถ้์าและวันศุกร์ศักดิำ�สิัทธิ�	ซ่�งทั�งสัองวันดัำงกล่าวนี�	

จะต้ิองถื์อกฎการอดำเนื�อด้ำวย์เช่นกัน	(can.	1251)

วัินที้�ต้องถ่ือกฎการอดเน่�อและอดอาหาร วัินที้�ต้องถ่ือกฎการอดเน่�อและอดอาหาร 

	 ผูู้้ที�ต้ิองถื์อกฎการอดำเนื�อและอดำอาหารนั�น	พระศาสันจักรกำาหนดำไว้ว่า	ผูู้้ที�มีอาย์ุคุรบุ	14	ป่ับุริบูุรณ์ข่่�นไปั	

ต้ิองถื์อกฎการอดำเนื�อ	ส่ัวนผูู้้ที�มีอาย์ุคุรบุ	18	ป่ับุริบูุรณ์ข่่�นไปัจนถ่์งอาย์ุเริ�ม	60	ป่ั	(คุรบุ	59	ป่ับุริบูุรณ์)	ต้ิองถื์อกฎ

การอดำอาหาร	 อย์่างไรก็ติาม	 ผูู้้อภิบุาลวิญญาณและบิุดำามารดำาต้ิองเอาใจใส่ัให้ผูู้้เย์าว์ที�แม้ไม่ถู์กบัุงคัุบุให้ถื์อกฎ	

การอดำเนื�อและอดำอาหารเพราะอายุ์ย์งัน้อย์	ได้ำรับุการอบุรมถ่์งคุวามหมาย์แท้จริงข่องการใช้โทษ์บุาปั	(can.	1252)	

ผู้้้ที้�มีพันธะต้องถ่ือกฎการอดเน่�อและอดอาหาร ผู้้้ที้�มีพันธะต้องถ่ือกฎการอดเน่�อและอดอาหาร 

ผู้่้ท่�มิ่อายุค์รบุ 14 ปีบุริบุ่รณ์์ข่�นไป
ต้องถ่อกฎการอด้เน่�อ 

ผู้่้ท่�มิ่อายุค์รบุ 18 ปีบุริบุ่รณ์์ข่�นไปจ้นถ่ง 
อายุค์รบุ 59 ปีบุริบุ่รณ์์ ต้องถ่อกฎ 
การอด้อาหาร 

ผู้่้ท่�ไมิ่อย่่ในเกณ์ฑ์์ต้องถ่อการอด้เน่�อและอด้อาหาร
ให้พ่งเข้าใจ้ถ่งค์วามิหมิายแท้จ้ริงของการใช้โทษบุาป
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	 กฎหมาย์พระศาสันจักรย์ังกำาหนดำไว้ด้ำวย์ว่า	

สัภาพระสัังฆราชสัามารถ์กำาหนดำให้ชัดำแจ้งย์ิ�งข่่�นเกี�ย์วกับุ	

การอดำเนื�อและอดำอาหารและกำาหนดำรูปัแบุบุอื�น	 ๆ	 ข่อง	

การใช้โทษ์บุาปั	เป็ันต้ิน	การปัฏิิบัุติิกจิเมติติาและกิจศรัทธา	

เพื�อทดำแทนการอดำเนื�อและอดำอาหารทั�งหมดำ	

หรือบุางส่ัวนก็ได้ำ	(can.	1253)	โดำย์สัภาพระสัังฆราชคุาทอลกิ

แห่งปัระเทศไทย์	 ได้ำปัระกาศให้ทำากิจใช้โทษ์บุาปัอื�น	 ๆ	

แทนการอดำเนื�อและอดำอาหาร	ดัำงต่ิอไปันี�	

	 1)						ปัฏิิบัุติิกิจศรัทธาแบุบุอื�น	ๆ 	เช่น	เดิำนรูปั	14	ภาคุ	

	 						เฝุ้่าศีลมหาสันิท	สัวดำสัาย์ปัระคุำา	ฯลฯ

	 2)	 	 ปัฏิิบัุติิกิจเมติติาปัรานี	 เช่น	 ให้ทานคุนจน		

	 						เย์ี�ย์มคุนเจ็บุปั�วย์	ฯลฯ

	 3)						งดำเว้นอาหาร	หรือสิั�งที�เคุย์ปัฏิิบัุติิเป็ันปัระจำา		

	 	 	 	 	 เช่น	 งดำดืำ�มสุัราและเบีุย์ร์	 งดำสูับุบุุหรี�	

	 							(กฤษ์ฎีกา	15)	

การกำาหนดกิจัใช้ีโท้ษบุาปอ่�นแท้นการอดเน่�อและอดอาหารการกำาหนดกิจัใช้ีโท้ษบุาปอ่�นแท้นการอดเน่�อและอดอาหาร
โดยสภาพระสังฆัราชี โดยสภาพระสังฆัราชี 

BEAL,	J.P.,	CORIDEN,	J.A.,	&	GREEN,	T.J.	(Eds.).	(2000).	New Commentary on the Code of Canon Law,	

	 Paulist	Press.	

CAPARROS,	E.	et	al.	(Eds.).	(2004).	Code of Canon Law Annotated,	(2nd	ed.	rev.).		Wilson	&	Lafleur	Ltée.

HUELS,	J.M.	(2016).	The Pastoral Companion: A Canon Law Handbook for Catholic Ministry	(5th	ed.).	

	 Wilson	&	Lafleur	Ltée.

SHEEHY,	G.	et	al.	(Eds.).	(1995).	The Canon Law: Letter & Spirit.	Geoffrey	Chapman.	

บรึรึณานุ์กรึม

	 กฎเกณฑ์เรื�องการอดำเนื�อและอดำอาหารนั�น	มีจิติติารมณ์อย์ูที่�การใช้โทษ์บุาปัเป็ันสัำาคัุญ	ฉะนั�น	เราจ่งต้ิอง

ไม่ถื์อกฎการอดำเนื�อและอดำอาหารนี�เพีย์งติามตัิวอักษ์รเท่านั�น	 แต่ิจะต้ิองถื์อด้ำวย์จิติติารมณ์ข่องการใช้โทษ์บุาปั	

ในพระคุรสิัติเจ้า	เพื�อเราจะได้ำมีส่ัวนร่วมในพระมหาทรมาน	การสิั�นพระชนม์	และการกลับุคืุนพระชนมชีพข่องพระองค์ุ	

23



“ทรื่งกลัับคืืนพรื่ะชนมิชีพ”

24

	 ข่อสัรรเสัริญพระเจ้าผูู้้ทรงฤทธิ�	 	 ธ	กอปัรกิจพระผูู้้ไถ์่ใหญ่ไพศาล

เสัดำ็จมาเปั็นมนุษ์ย์์ติามแผู้นการ	 	 	 เพื�อปัระทานคุวามรอดำพ้นหมดำมลทิน

	 ย์อมทนทุกข่์ทรมานดำุจดำั�งทาสั	 	 เลือดำหย์ดำหย์าดำลงแผู้่นดำินทุกถ์ิ�นฐาน

จนที�สัุดำดำับุสัูญสัิ�นซ่�งลมปัราณ	 	 	 ถ์ูกปัระหารติร่งกางเข่นเปั็นบุูชา

	 วันที�สัามทรงสัำาแดำงคุวามย์ิ�งใหญ่		 พระอื�นใดำไม่อาจเปัรีย์บุเปัรย์เหมือน

กลับุคุืนชีพอย์่างรุ่งโรจน์เปั็นเคุรื�องเติือน	 	 คุวามติาย์เคุลื�อนเลือนไปัจากชีวิติเรา

	 ข่อบุคุุณพระสัำาหรับุชีวิติใหม่	 	 เปั็นพลังที�ย์ิ�งใหญ่ข่องเราผู้อง

หากแม้นใคุรคุิดำการชั�วเริ�มริลอง	 	 	 มีอันติ้องแพ้พ่าย์สัลาย์ไปั

- TaraTony -- TaraTony -
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	 หากจะถ์ามถ่์งข้่อคุำาสัอนที�เป็ันเรื�องสัำาคัุญและย์ิ�งใหญ่ที�สุัดำข่องคุรสิัติชน	คุำาติอบุคุงมเีพีย์งปัระการเดำยี์วก็คืุอ	

ธรรมลำ�าล่กแห่งการกลับุคืุนพระชนมชีพข่องพระเย์ซูเจ้า	ซ่�งถื์อเป็ันข่่าวดีำที�ปัระเสัริฐที�สุัดำในบุรรดำาคุำาสัอนทั�งหมดำ	

การย์อมรับุทรมาน	สิั�นพระชนม์และการกลับุคืุนพระชนมชีพข่องพระเย์ซูเจ้าเป็ันเหตุิการณ์สัำาคัุญที�ไม่มีเหตุิการณ์

ใดำจะเปัรยี์บุเทีย์บุได้ำ	ทุกสิั�งที�พระเย์ซเูจ้าทรงสัอนและทรงกระทำา	ชัดำเจนอย์า่งย์ิ�งในธรรมลำ�าล่กนี�	แต่ิก็มีข้่อคุำาสัอน	

อีกมากมาย์ที�คุริสัติชนจะต้ิองเชื�อและย์ด่ำถื์อปัฏิิบัุติิ	ซ่�งต่ิางก็ได้ำรับุการถ่์าย์ทอดำและสัั�งสัอนกันมาจากรุ่นสู่ัรุ่น	และก็เป็ัน

หน้าที�ข่องเราคุริสัติชนเช่นเดีำย์วกันด้ำวย์ที�จะต้ิองส่ังต่ิอคุวามเชื�อ	และแบุ่งปัันคุวามรักที�ย์ิ�งใหญ่ข่องพระเย์ซูคุริสัติเจ้านี�	

ไปัสู่ับุุคุคุลอื�นต่ิอไปั

	 วันนี�จ่งข่อนำาแบุบุอย์่างข่องนักบุุญที�เป็ันบุุคุคุลสัำาคัุญในเรื�องคุำาสัอนและการปัระกาศข่่าวดีำข่อง	

พระศาสันจักร	นั�นก็คืุอ	นั์กบุญชาร์ึล่ส์ู โบโรึเมโอั องค์ุอุปัถั์มภ์ข่องคุรูคุำาสัอน	เรื�องราวชีวิติข่องท่านช่างน่าสันใจ

และน่าติิดำติาม	 ท่านเป็ันบุุคุคุลสัำาคัุญในการริเริ�ม	 เปัลี�ย์นแปัลง	 ปัรับุปัรุงให้งานปัระกาศข่่าวดีำเติิบุโติมากย์ิ�งข่่�น	

ไปัอ่านเรื�องราวข่องท่านกันคุ่ะ

St.Charles Borromeo
นักบุุญชีาร์ลส์ โบุโรเมโอ
ตามรอยเท้้านักบุุญ

โดย N.Domenica 

	 ชาร์ลส์ั	 โบุโรเมโอ	 เกิดำเมื�อวันที�	 2	 ตุิลาคุม	 คุ.ศ.	 1538	

ที�เมืองอโรนา	ปัระเทศอติิาลี	เป็ันบุุติรชาย์คุนที�	2	ข่องท่านจิแบุร์โติ	

โบุโรเมโอ	 และมาร์การิติา	 เมดิำชี	 ซ่�งเป็ันน้องสัาวข่องสัมเด็ำจ	

พระสัันติะปัาปัาป่ัโอที�	4	ท่านเกิดำในติระกลูมั�งคัุ�ง	บิุดำามารดำาข่องทา่น	

เป็ันผูู้้สูังศักดิำ�	 แต่ิท่านสันใจที�จะรับุใช้พระศาสันจักรอย์่างจริงใจ

ท่านเคุย์ข่อร้องให้บิุดำาแจกจ่าย์เงินทองส่ัวนใหญ่ข่องคุรอบุคุรัว

ให้คุนย์ากไร้	 ท่านใช้ฐานันดำรในสัังคุมข่องท่านเพื�อปัระโย์ชน์ข่อง

พระศาสันจักร

	 เมื�ออาย์ุได้ำ	12	ป่ั	ท่านได้ำรับุศีลโกน	(ขั่�นติอนแรกข่องการ

เข้่าสู่ักระบุวนการเป็ันพระสังฆ์)	ท่านได้ำศ่กษ์าจนได้ำรับุปัริญญาเอก

ทางด้ำานกฎหมาย์ทั�งฝุ่�าย์บุ้านเมืองและฝุ่�าย์พระศาสันจักร	ท่านจ่ง

ทำางานเป็ันทนาย์คุวามและนักกฎหมาย์

	 คุ.ศ.	1559	เมื�อท่านอาย์ุ	21	ป่ั	พระคุาร์ดิำนัลจิโอวานนี	อันเจโล	เมดิำชี	ได้ำรับุเลือกเป็ันพระสัันติะปัาปัา	

ก็คืุอ	สัมเดำจ็พระสัันติะปัาปัาป่ัโอที�	4	มีคุวามปัระสังคุจ์ะให้หลานชาย์มาช่วย์งาน	ท่านจ่งถู์กเรีย์กตัิวให้ไปัที�กรุงโรม

วันที�	13	มกราคุม	คุ.ศ.	1560	ท่านได้ำรับุแต่ิงตัิ�งเป็ันนักการทูติข่องพระสัันติะปัาปัา	และผูู้้ดูำแลคุณะนักบุวชใหญ่ๆ	

วันที�	31	มกราคุม	คุ.ศ.	1560	ท่านได้ำรับุแต่ิงตัิ�งเป็ันพระคุาร์ดิำนัล-สัังฆานุกร

อังค์์อุัปถัิ่มภ์ขอังค์รูึค์ำาสูอัน์

รึะลึ่กถึิ่งวัน์ท่ี่� 4 พิฤศจิกายน์ ขอังทุี่กปี

พิรึะสัูน์ตะปาปาปีโอัท่ี่� 4

Pope Pius IV
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	 ในช่วงอายุ์	22	ป่ั	ข่ณะที�เป็ันสัังฆานุกร	ท่านได้ำรับุแต่ิงตัิ�งให้เป็ัน	

ผูู้้บุริหารอัคุรสัังฆมณฑลมิลาน	เมื�อวันที�	7	กุมภาพันธ์	คุ.ศ.	1560	

หลังจากตัิดำสิันใจรับุบุทบุาทเป็ันพระสัังฆราช	 ท่านย์ังทำาหน้าที�	

เป็ันนักการทตูิข่องสัมเดำจ็พระสัันติะปัาปัาและหวัหน้าคุณะนกับุวช

สัำาคัุญทางศาสันารับุผิู้ดำชอบุดูำแล	15	สัังฆมณฑล	ท่านจ่งตัิดำสิันใจ	

บุวชเป็ันพระสังฆ์	ในวันที�	4	กันย์าย์น	คุ.ศ.	1563	และได้ำรับุแต่ิงตัิ�ง	

เป็ันอัคุรสัังฆราชแห่งมิลานอย่์างเป็ันทางการ	เมื�อวันที�	12	พฤษ์ภาคุม	

คุ.ศ.	1564

	 ท่านเป็ันบุุคุคุลสัำาคัุญและมีอิทธิพลอย่์างมากในสัังคุาย์นา

เมืองเติรนท์	 สัังคุาย์นาคุรั�งนี�เริ�มต้ินในปัลาย์ป่ั	 คุ.ศ.	 1545	 และมี	

การปัระชุมคุรั�งที�สัามและคุรั�งสุัดำท้าย์ในป่ั	 คุ.ศ.	 1562-1563	

ภารกิจ	2	ปัระการข่องสัังคุาย์นาคุรั�งนี�	 คืุอ	1)	กำาหนดำข้่อคุำาสัอน	

คุาทอลิกเพื�อต่ิอสู้ักับุการปัฏิิเสัธต่ิอต้ิานข่องโปัรแติสัแตินท์	 และ	

2)	การฟ้�นฟูภาย์ในพระศาสันจักรจากปััญหาต่ิาง	ๆ 	ที�มีมาย์าวนาน	

ท่านเข้่าร่วมในฐานะตัิวแทนข่องพระสัันติะปัาปัา	 ร่วมปัระชุม

สัรุปัสัังคุาย์นาใน	 คุ.ศ.	 1563	 ท่านช่วย์ให้สัังคุาย์นาจบุลงด้ำวย์ดำ	ี

ซ่�งข่ณะนั�นท่านมีอาย์ุเพีย์ง	25	ป่ั	ท่านมีบุทบุาทเป็ันผูู้้นำาคุนสัำาคัุญ

ข่องการรวบุรวมข้่อสัรุปัข่องคุำาสัอนโรมัน	 ที�เรีย์กว่า	 คุำาสัอนแห่ง

สัังคุาย์นาเมืองเติรนท์

	 ท่านได้ำรับุการบุวชเป็ันพระสังฆ์ระหว่างการปัระชุมสัังคุาย์นา

และได้ำเป็ันอัคุรสัังฆราชและพระคุาร์ดิำนัล	 เพีย์งไม่กี�เดืำอนต่ิอมา	

ท่านพบุว่าสัังฆมณฑลมิลานที�ท่านได้ำรับุมอบุหมาย์ให้ดูำแลอย์ู่ใน

สัภาพเสืั�อมทราม	 ไม่มีการบุริหารดูำแลจากผูู้้นำาข่องสัังฆมณฑล	

ท่านจ่งได้ำจัดำตัิ�งโรงเรีย์น	บุ้านเณรหลาย์แห่ง	และศูนย์ก์ลางสัำาหรับุนักบุวช	และท่านก็ได้ำนำาผู้ลจากการปัระชุมมาใช้	

คืุอ	การออกเย์ี�ย์มเยี์ย์นสััติบุุรุษ์	 วัดำ	และสัังฆมณฑลบุ่อย์	ๆ	 จัดำให้มีการปัระชุมคุณะสังฆ์	และได้ำออกข้่อแนะนำา

สัำาหรับุเป็ันแนวปัฏิิบัุติิในเรื�องพิธีกรรมข่องทั�งสัองจารีติ	คืุอ	จารีติโรมันและจารีติข่องนักบุุญอัมโบุรสิัโอ	ปัรับุปัรุง

เรื�องคุำาสัอน	 เรื�องมิสัซา	และบุทสัวดำทำาวัติร	รวมไปัถ่์งการปัฏิิรูปัดำนติรีศักดิำ�สิัทธิ�	 ท่านได้ำจัดำให้มีการสัอนคุำาสัอน

ในทุกระดัำบุ	 ก่อตัิ�งคุรูคุำาสัอนฆราวาสัจำานวนมาก	 เพื�อช่วย์เติรีย์มเด็ำก	ๆ	สัำาหรับุศีลศักดิำ�สิัทธิ�ต่ิาง	ๆ	และจัดำให้มี	

การปัระชุมพระสัังฆราชข่องสัังฆมณฑล	ท่านได้ำจัดำตัิ�งโรงเรีย์นที�ไม่เก็บุคุ่าเล่าเรีย์น	ได้ำสัร้างวิทย์าลัย์	4	แห่งสัำาหรับุ

เย์าวชนและบุ้านพักสัำาหรับุหญิงสัาวที�อย์ู่ในภัย์อันติราย์	

	 มีการปัระกาศข้่อคุำาสัอนที�ทำาให้เกิดำคุวามกระจ่างชัดำและการปัฏิิรูปัพระศาสันจักร	การปัฏิิรูปัสัังฆมณฑล	

ซ่�งสัอดำคุล้องกับุกฤษ์ฎีกาข่องสัังคุาย์นาเกิดำสััมฤทธิ�ผู้ลอย์่างน่าตืิ�นติาตืิ�นใจ	คุวามพย์าย์ามในการสัอนคุำาสัอนและ	

อบุรมเย์าวชนเกดิำผู้ลสัำาเร็จเป็ันพิเศษ์	ทำาให้มีการก่อตัิ�งกลุ่มเพื�อคุำาสัอนคุรสิัติชนและเกดิำชั�นเรีย์นคุำาสัอนวนัอาทิติย์เ์ป็ัน	

คุรั�งแรก	ท่านย์งัเอาใจใส่ัอภิบุาลกลุ่มคุาทอลิกชาวอังกฤษ์ที�หนีเข้่ามาอิติาลีเพราะกฎหมาย์ต่ิอต้ิานคุวามเชื�อคุาทอลิกที�	

อังกฤษ์ในเวลานั�น		
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	 กิจกรรมต่ิาง	 ๆ	 ข่องท่านมีมากมาย์อันได้ำรับุการหล่อเลี�ย์ง	

จากจิติติารมณ์แห่งการสัวดำภาวนาและการบุำาเพ็ญพรติ	 ซ่�งสัร้าง	

คุวามปัระทับุใจให้กับุทุกคุนที�พบุเห็น	ท่านได้ำจัดำตัิ�งองค์ุกรคุอย์ช่วย์เหลือ	

ผูู้้ย์ากจนขั่ดำสันเป็ันจำานวนมาก	เป็ันเวลา	2	ป่ัที�มิลานเกิดำโรคุระบุาดำ

ท่านได้ำทำาพินัย์กรรมและเติรีย์มตินเองรับุคุวามติาย์	 ท่านไปัเยี์�ย์ม

คุนปั�วย์ที�โรงพย์าบุาลและติามบุ้านเสัมอ	 ในช่วงที�มีคุวามอดำอย์าก	

ท่านก็ได้ำจัดำอาหารเลี�ย์งคุนจนมากมาย์	คุวามข่ย์นัทำางาน	การเดำนิทาง	

อย์ูเ่สัมอและการดำำาเนินชีวิติถื์อพรติเคุร่งคุรัดำ	ส่ังผู้ลต่ิอสุัข่ภาพข่องท่าน	

	 ใน	คุ.ศ.	 1584	ระหว่างการพักผู่้อนปัระจำาป่ั	 ท่านล้มปั�วย์

และเมื�อกลับุมาที�มิลาน	 อาการแย์่ลงอย์่างรวดำเร็ว	 ท่านจ่งเสีัย์ชีวิติ

อย์่างสังบุในวันที�	3	พฤศจิกาย์น	คุ.ศ.	1584	ด้ำวย์อายุ์เพีย์ง	46	ป่ั	

	 หลังจากที�ท่านเสีัย์ชีวิติแล้ว	ชาวมิลานมีคุวามศรัทธาต่ิอท่าน	

พวกเข่าเฉลิมฉลองวันคุรบุรอบุวันเสีัย์ชีวิติข่องท่านราวกับุว่าท่านเป็ัน

นักบุุญแล้วและมีผูู้้สันับุสันุนท่านได้ำรวบุรวมเอกสัารเพื�อดำำาเนินการ	

ให้ท่านเป็ันนักบุุญ	และในอีก	26	ป่ัต่ิอมา	ได้ำรับุการแต่ิงตัิ�งเป็ันนักบุุญ	

โดำย์สัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัาป่ัโอที�	5	เมื�อวันที�	1	พฤศจิกาย์น	คุ.ศ.	1610	

ท่านได้ำรับุคุวามนับุถื์อว่าเป็ันองค์ุอุปัถั์มภ์ข่องคุรูคุำาสัอน

	 จากชีวิติข่องท่านเป็ันแบุบุอย่์างให้แก่เราคุริสัติชน	

โดำย์เฉพาะอย่์างย์ิ�งบุรรดำาผูู้้อภิบุาลและคุรูคุำาสัอนที�จะต้ิองอุทิศติน	

เพื�อทำาหน้าที�ปัระกาศข่่าวดีำข่องพระเจ้า	ดำำาเนินชีวิติติามจิติติารมณ์	

พระวรสัาร	แม้จะมีคุวามย์ากลำาบุากหรอือุปัสัรรคุ	แต่ิงานปัระกาศข่่าวดำี

ย์งัคุงต้ิองดำำาเนินต่ิอไปั	งานคุำาสัอนจ่งต้ิองได้ำรับุการส่ังเสัริม	สันับุสันุน	

และพัฒนาต่ิอไปัด้ำวย์คุวามร่วมมือข่องเราคุริสัติชนทุกคุน

missionbkk.com	(n.d.).	4 พื่ฤศจิกัายน นักับุญช่าร์ัลส์ั โบโรัเม่โอ (1538 – 1584) พื่รัะสัังฆ์รัาช่.

	 https://www.missionbkk.com/index.php/21-home/2013-05-27-02-41-30/620-4-1538-1584

คุุณพ่อวิชา	หิรัญญการ.	(4	November	2019).	4 พื่ฤศจิกัายน รัะลึกัถึืง นักับุญ ช่าร์ัลส์ั โบโรัเม่โอ พื่รัะสัังฆ์รัาช่. 

 kamsonbkk.com. http://www.kamsonbkk.com/dailyreading/2012-03-09-06-41-09/8526

kamsonbkk.com	(22	Novenber	2021).	4 พื่ฤศจิกัายน นักับุญช่าร์ัลส์ั โบร์ัโรัเม่โอ.

	 http://www.kamsonbkk.com/2012-02-15-07-28-45/9728

catholic.or.th	(24	March	2014).	4 พื่ฤศจิกัายน รัะลึกัถึืงนักับุญ ช่าร์ัลส์ั โบโรัเม่โอ.

 http://www.catholic.or.th	/main/บุำารุงศรัทธา/ปัระวัติินักบุุญติลอดำป่ั/พฤศจิกาย์น/1023-4-พฤศจิกาย์น-ระล่กถ่์งนักบุุญ	

	 -ชาร์ลส์ั-โบุโรเมโอ

Sinapis	(4	Novenber	2021).	ฉลองนักับุญ วันท่ี่� 4 พื่ฤศจิกัายน นักับุญช่าร์ัลส์ั โบร์ัโรัเม่โอ St. Charles Borromeo.

	 https://www.facebook.com/Sinapis2014/photos/a.686576494763631/4540661139355128/
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พระสัังฆราชยอห์์น บอสัโก พระสัังฆราชยอห์์น บอสัโก 

ปััญญา กฤษเจริญปััญญา กฤษเจริญ
พระสัังฆราชกิตติคุุณแห่์งราชบุรีพระสัังฆราชกิตติคุุณแห่์งราชบุรี

	 ติลอดำระย์ะเวลา	 18	 ป่ั	 ที�พิรึะสัูงฆรึาชยอัห์น์ บอัสูโก ปัญญา กฤษเจริึญ	 ได้ำทำาหน้าที�ปัระมุข่

สัังฆมณฑลราชบุุรี	ท่านทุ่มเททำางานเพื�อสัังฆมณฑลข่องเรา	โอกาสันี�	ข่อนำาบุทสััมภาษ์ณ์ข่องท่าน	โอกาสั

วันกตัิญญุุติา	มาให้ท่านผูู้้อ่านได้ำติิดำติามกันคุ่ะ

   ขอพ้รัะคุณเจ้าให้คำาจำากัด้ความเก้�ยวกับบท่บาท่

หน้าท้่�ของพ้รัะคุณเจ้าเอง และพ้รัะศัาสนจักรัใน

เขต่สังฆมณฑลรัาชื่บุร้ั

	 สิั�งที�พ่ออย์ากจะข่อจำากัดำคุวามติลอดำ	18	ป่ั	

ที�ผู่้านมา	คุอืพ่อเป็ันเคุรื�องมือข่องพระเจ้าที�พระองคุ์

ทรงส่ังมาเพื�อทำางานในภารกิจติามพระปัระสังค์ุข่อง

พระองค์ุ	ถ่์งแม้ว่าจะเป็ันเคุรื�องมือที�เล็ก	ๆ	น้อย์	ๆ	

แต่ิก็น้อมรับุ	 ตัิ�งแต่ิวันที�ได้ำรับุการแติ่งตัิ�งจนถ่์ง	

วันสุัดำท้าย์	และต่ิอ	ๆ	ไปั	 ว่าเราเป็ันเคุรื�องมือข่อง

พระองค์ุ	ข่อโมทนาคุุณพระองค์ุคุรับุ

  อะไรัเป็็นความป็รัะทั่บใจมากท้่�สุด้ อะไรัท้่�เป็็น

ความท้่าท่ายมากท้่�สุด้ ต่ลอด้รัะยะเวลา 18 ปี็ท้่�

ผู่้านมา และพ้รัะคุณเจ้าได้้ผู่้านเหตุ่การัณ์ต่่าง ๆ 

เหล่านั�นมาได้้อย่างไรั

	 คุวามปัระทับุใจก็คืุอ	 พ่อมีคุวามมั�นใจ	

มากกวา่ติอนที�พ่อเป็ันพระสังฆ	์ว่าองค์ุพระผูู้้เป็ันเจ้า

ได้ำทรงเลือกพ่อให้ทำาหน้าที�ปัระมุข่ข่องสัังฆมณฑล

ราชบุุรี	 และพ่อติระหนักติลอดำเวลาว่าพระองค์ุอย์ู่

เคีุย์งข้่าง	เป็ันพระองค์ุที�ทำาให้พ่อเอาชนะต่ิออุปัสัรรคุ

และปััญหาต่ิาง	 ๆ	 ที�เกิดำข่่�นในสัังฆมณฑลราชบุุรี	

นั�นจ่งทำาให้รู้ส่ักสันุกกับุการทำางาน	 รู้ส่ักว่างานนั�น

เป็ันพระพรที�พระเจ้าปัระทานให้	 คุวามปัระทับุใจ

อีกปัระการหน่�งก็คืุอ	ปัระทับุใจในลูกแกะ	ทุกๆ	คุน

ให้คุวามร่วมมือเป็ันอย์่างดีำ	ไม่น่กว่าพ่อจะอย์ูไ่ด้ำถ่์ง	

18	 ป่ั	 และสิั�งหน่�งที�พ่อรู้ส่ักกังวลติลอดำเวลาคืุอว่า	

พ่ออาจจะมีคุวามดีำ	คุวามสัามารถ์จำากัดำ	เลย์ทำาให้

สัังฆมณฑลอาจจะไม่ได้ำก้าวหน้ามากไปักว่านี�
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  ในฐานะพ้รัะสังฆรัาชื่กิต่ติ่คุณ พ้รัะคุณเจ้าม้ความหวัง

ท้่�จะก้าวเด้ินต่่อไป็กับพ้รัะศัาสนจักรัในเขต่สังฆมณฑล

รัาชื่บุร้ัอย่างไรัในอนาคต่

	 อันลำาดัำบุแรกพ่อมีคุวามดำใีจและปัระทบัุใจมาก	ที�เรา	

ได้ำพระสัังฆราชองคุ์ใหม่	 คืุอพระสัังฆราชซิลวีโอ	 สิัริพงษ์์	

จรัสัศรี	แล้วพ่อก็ตัิ�งใจที�จะให้คุวามเคุารพนบุนอบุเชื�อฟัง	

และปัฏิิบัุติิติาม	อะไรที�ท่านจะข่อร้องพ่อให้ช่วย์เหลือ	หรือ	

สัังฆมณฑลต้ิองการให้พ่อช่วย์เหลือ	อันนี�พ่อถื์อเป็ันคุวาม

สัำาคัุญอันดัำบุต้ิน	 อันดัำบุที�สัอง	 ก็คืุอพ่อต้ิองใช้เวลารักษ์า	

ร่างกาย์ข่องพ่อ	ซ่�งเป็ันมะเร็งมา	7	ป่ัแล้ว	คุงต้ิองพักผู่้อน	แล้วก็ที�สัาม	พ่อคุงต้ิองเติรีย์มตัิวเพื�อสัักวันหน่�ง

พ่อก็ต้ิองไปัหาพระ	เพราะฉะนั�น	พระก็ให้เวลาพ่อในการเติรีย์มตัิว	ภาวนา	อ่านพระคัุมภีร์	ไติร่ติรอง	รำาพ่ง

สิั�งเหล่านี�พ่อถื์อว่าจำาเป็ัน

      พ้รัะคุณเจ้าอยากจะฝากอะไรักับบรัรัด้าพ้้�น้อง 

คริัสต่ชื่นฆรัาวาส นักบวชื่ชื่ายหญิิง หร่ัอว่า 

พ้รัะสงฆ์ไหม

	 พ่ออย์ากจะบุอกกับุพวกเราติามที�องค์ุสัมเด็ำจ

พระสัันติะปัาปัาฟรังซิสั	 ได้ำให้เป็ันหัวข้่อข่องการ

ปัระชุมซีนอดำพระสัังฆราชคุรั�งล่าสุัดำ	 ซ่�งกำาลัง

ดำำาเนินการอย์ู	่คืุอ	เราต้ิองเป็ันพระศาสันจักรที�ก้าว

เดิำนไปัด้ำวย์กัน	หมาย์ถ่์งว่า	พระสัังฆราช	พระสังฆ์	

นักบุวช	สััติบุุรุษ์	ต้ิองก้าวเดิำนไปัด้ำวย์กัน	คุวามเปัน็

หน่�งเดีำย์วกัน	การมีส่ัวนร่วม	การทำาพันธกิจ	ซ่�งมี

คุวามสัำาคัุญ	เป็ันต้ินพันธกิจแห่งรัก	แห่งการรับุใช้	

ภาย์ใต้ิการนำาข่องพระจิติเจ้า	 อันนี�ถื์อว่าเป็ันแนว	

ที�จะนำาคุวามสัำาเร็จมาใหใ้นงานติา่ง	ๆ 	ข่องสัังฆมณฑล	

ข่อบุคุุณมากนะคุรับุ
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	 พ่อรู้ส่ักตืิ�นเต้ินยิ์นดีำที�ได้ำมีโอกาสัฉลอง	50	ป่ัการเป็ันพระสังฆ์ในวันนี�	เป็ันวันฉลองโอกาสับุวชเป็ัน	

พระสังฆ์คุรบุ	50	ป่ั	จากนักบุุญเปัาโลที�	6	สัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัาในข่ณะนั�น	และปััจจุบัุนนี�	พ่อพักอย์ูที่�บุ้านพักพระสังฆ์	

รู้ส่ักมีคุวามสุัข่ดีำ	หลังจากกลับุมาจากโรงพย์าบุาล

	 คุนเราเมื�อเติิบุโติข่่�นมาจากเด็ำกเป็ันผูู้้ใหญ่	 ต่ิางคุนต่ิางก็มีคุวามใฝุ่�ฝัุ่นในชีวิติข่องติน	 สัำาหรับุชีวิติ	

การเป็ันพระสังฆ์ข่องพ่อ	เราก็ทำางานอย์า่งเต็ิมที�	สู้ั...	ใคุรจะไม่เห็นด้ำวย์แต่ิพ่อก็อดำทน	คิุดำว่าสิั�งที�เราทำาไปันั�น	

ทำาด้ำวย์ใจ	พ่อได้ำทำาอะไรต่ิาง	ๆ	บูุรณะวัดำ	บูุรณะโรงเรีย์น

	 ในโอกาสันี�ข่อฝุ่ากไว้อย์่างหน่�งว่า	 ชีวิติสังฆ์เป็ันชีวิติที�น่ารัก	 เป็ันชีวิติที�เราได้ำทำาด้ำวย์คุวามจริงใจ

ข่อบุคุุณพระในสิั�งต่ิาง	 ๆ	 ที�พระองค์ุได้ำให้แก่ชีวิติที�ติำ�าต้ิอย์ข่องพ่อ	 และในโอกาสัสุัดำท้าย์นี�ก็ข่อแสัดำง

คุวามย์ินดำีกับุคุุณพ่อสักล	 ปัันฉาย์	 ที�ฉลองอาย์ุคุรบุ	 65	 ป่ั	 ได้ำเคุย์ทำางานร่วมกัน	 ข่อพระเจ้า	 ข่อแม่พระ	

ได้ำโปัรดำอวย์พรคุุณพ่อทั�งสุัข่ภาพกาย์สุัข่ภาพจิติติลอดำไปั	ข่อพระอวย์พร

คุุณพ่่อออกััสติิน ประดิิษฐ์์ ว่่องว่ารีคุุณพ่่อออกััสติิน ประดิิษฐ์์ ว่่องว่ารี
50 ปีี สัังฆภาพ

นมัสัการพระคุุณเจ้าซิลวีโอ	สิัริพงษ์์	จรัสัศรี	พระคุุณเจ้าย์อห์น	บุอสัโก	ปััญญา	กฤษ์เจริญ

บุรรดำาพระสังฆ์รุ่นพี�	รุ่นน้อง	บุรรดำาซิสัเติอร์	บุราเดำอร์	สัามเณร	และผูู้้ฝึุ่กหัดำ

และบุรรดำาสััติบุุรุษ์สัังฆมณฑลราชบุุรี

	 โอกาสั	50	ป่ั	แห่งสัังฆภาพ	ข่องคุ์ณพ่ิอัอัอักัสูติน์ ปรึะดิษฐ์์ ว่อังวาร่ึ 

เรามาฟังคุวามในใจข่องคุุณพ่อ	ผูู้้เป็ันพระสังฆ์ผูู้้ใหญ่ข่องสัังฆมณฑลข่องเรา

กันคุ่ะ
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สัวัสัดีำพี�น้องทุกท่านคุรับุ

	 ผู้ม	คุุณพ่อสักล	ปัันฉาย์	ปััจจุบัุนเป็ันเจ้าอาวาสัวัดำแม่พระเป็ันที�พ่�ง	(ท่าหว้า)	ในโอกาสัที�พ่อมีอาย์ุ

คุรบุ	65	ป่ั	โอกาสันี�ก็อย์ากจะข่อข่อบุคุุณคุณะสังฆ์และสัังฆมณฑลราชบุุรี	ที�ร่วมย์ินดีำกับุพ่อ	และ	คุุณพ่อ

ปัระดิำษ์ฐ์	โอกาสัฉลองบุวชคุรบุ	50	ป่ัด้ำวย์

	 โอกาสันี�	พ่อข่อฝุ่ากไปัยั์งบุรรดำาคุณะสังฆ์	เป็ันต้ิน	บุรรดำาน้อง	ๆ	ที�ติามมา	พ่อเองอายุ์	65	ป่ัแล้ว	

กำาลังต่ิาง	ๆ	ก็เริ�มเสืั�อมถ์อย์ลงไปั	แต่ิบุรรดำาน้อง	ๆ	คุณะสังฆ์รุ่นหลัง	ๆ	คุงจะเป็ันพลัง	เป็ันบุุคุคุลที�จะต้ิอง

ก้าวข่่�นมาทำางานในหน้าที�ในงานข่องสัังฆมณฑลราชบุุรี	 ก็อย์ากฝุ่ากไว้กับุพระสังฆ์รุ่นน้อง	 ๆ	 ที�จะทำางาน

และจะปัฏิิบัุติิหน้าที�	 ให้รับุผิู้ดำชอบุหน้าที�ข่องตินเองอย่์างดีำที�สุัดำ	 เพื�องานข่องสัังฆมณฑลและคุวามเจริญ

ก้าวหน้าข่องสัังฆมณฑลจะเติิบุโติและย์ิ�งใหญ่ข่่�น	โดำย์อาศัย์พวกน้อง	ๆ	ทุก	ๆ	คุนด้ำวย์

	 และข่อเชิญชวนบุรรดำาเด็ำก	 ๆ	 และเย์าวชนชาย์ที�จะสัมัคุรใจเข้่าบุ้านเณร	 เพื�อเข้่ารับุการอบุรม	

และบุวชเป็ันพระสังฆ์	 เพราะปััจจุบัุนนี�เราก็เห็นอย์ู่ว่าพระสังฆ์ในสัังฆมณฑลราชบุุรีข่องเราที�อายุ์มาก	

มีจำานวนเย์อะข่่�น	พระสังฆ์รุ่นเย์าว์ที�จะทำาหน้าที�ทำางานในสัังฆมณฑลก็น้อย์ลง	เพราะฉะนั�น	จ่งอย์ากเชิญชวน	

พวกเราที�จะตัิดำสิันใจเข้่ามาอบุรมและเติรยี์มตัิวที�จะเป็ันพระสังฆ	์เพื�อปัฏิิบัุติิหน้าที�ศาสันบุรกิรข่องพระเจ้า	

แทนบุรรดำาพระสังฆ์ที�อย์ู่ปััจจุบัุนนี�ด้ำวย์

	 ฝุ่ากไปัถ่์งบุรรดำาคุุณพ่อคุุณแม่ที�จะอบุรมและปัลูกฝัุ่งกระแสัเรีย์กข่องการเป็ันพระสังฆ์	 นักบุวช	

ให้กับุลูก	ๆ 	หลาน	ๆ 	ข่องท่าน	เพื�อจะได้ำมีพระสังฆ์และนักบุวชที�จะทำางานข่องพระผูู้้เป็ันเจ้าในสัังฆมณฑล

ราชบุุรี	เพิ�มมากข่่�น	ข่อพระเจ้าโปัรดำอวย์พรทุก	ๆ	ท่าน

	 อาย์ุ	 65	 ป่ั	 เป็ันช่วงอาย์ุที�ผู่้านปัระสับุการณ์ชีวิติมาอย่์างเข้่มข้่น

โดำย์อาศัย์พระพรจากพระเจ้า	 คุ์ณพ่ิอัอััล่ฟอังโซู สูกล่ ปัน์ฉาย	 ได้ำทำา	

หน้าที�สังฆ์ข่องท่านอย์่างดีำ	ผู่้านทุกข์่ผู่้านสุัข่	และในโอกาสัอันดีำนี�	คุุณพ่อ

ได้ำฝุ่ากข้่อคิุดำมาย์ังทุกท่านด้ำวย์	ไปัติิดำติามกันคุ่ะ

อายุุครบ      

คุุณพ่่ออัลฟองโซ สกล ปัันคุุณพ่่ออัลฟองโซ สกล ปัันฉายฉาย
65 ปีี
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“จงขอบพื่รัะคุณพื่รัะเจ้าพื่รัะบิดาอยูเ่สัม่อสัำาห้รัับทุี่กัสิั�ง
เดช่ะพื่รัะนาม่พื่รัะเยซููคริัสัต์ องค์พื่รัะผู้เป็นเจ้าของเรัา”	(อฟ	5:20)

	 โอกาสับุวชเป็ันพระสังฆ์เมื�อวันเสัาร์ที�	13	มกราคุม	คุ.ศ.	2024	ผู้มข่อบุคุุณพระเจ้าพร้อมกับุบุรรดำา

พี�น้องทุกท่าน	สัำาหรับุคุวามรักและพระทัย์ดีำข่องพระองค์ุที�ทรงเมติติาเรีย์กและเลือกข้่ารับุใช้ผูู้้นี�ให้มาเป็ัน

ศิษ์ย์์ติิดำติามองค์ุพระเย์ซูคุริสัติเจ้าและให้เป็ันเคุรื�องมือทำางานชิ�นหน่�งข่องเคุรื�องมือทั�งหลาย์	 เพื�อทำางาน	

รับุใช้พระเจ้าและปัระชากรข่องพระองค์ุในฐานะผูู้้อภิบุาล

	 สัำาหรับุเส้ันทางจุดำเริ�มต้ินข่องกระแสัเรีย์กแห่งการเป็ันพระสังฆ์	เกิดำจากจุดำเริ�มต้ินเล็ก	ๆ 	ในคุรอบุคุรัว

และคุวามสันิทสััมพันธ์กับุบุรรดำาคุุณพ่อและสัามเณรใหญ่จากบุ้านเณรแสังธรรมที�ได้ำมาทำางานอภิบุาล

ในช่วงที�ผู้มย์ังเป็ันเด็ำกอย์ู่	 แม้ว่าจุดำเริ�มต้ินอาจจะไม่เด่ำนชัดำ	 แต่ิกลับุเปั็นปัระกาย์ไฟน้อย์	 ๆ	 ที�ถู์กจุดำข่่�น	

ในจิติใจข่องเดำ็กคุำาสัอนคุนหน่�ง	 วันเวลาผู้่านไปั...สั่งผู้ลให้งานอภิบุาลที�บุรรดำาคุุณพ่อและสัามเณรใหญ	่

ได้ำทำาไว้	 ถื์อกำาเนิดำเป็ันการถ่์าย์ทอดำคุวามเชื�อและสัร้างแรงบัุนดำาลใจให้เด็ำกคุนหน่�งได้ำรู้จักกระแสัเรีย์ก	

ผู่้านทางแบุบุอย์่าง	ชีวิติและงานอภิบุาลที�คุุณพ่อและสัามเณรใหญ่ได้ำมอบุไว้ให้กับุชุมชน

		 เราเคุย์ได้ำย์นิปัระโย์คุที�ว่า	“คุรอบุคุรวัเป็ันบุ่อเกิดำแหง่กระแสัเรีย์ก”	

คุรอบุคุรัวข่องผู้มนั�นเป็ันคุรอบุคุรัวที�มี	2	ศาสันาอย์ูใ่นคุรอบุคุรัวเดีำย์วกัน

เป็ันลักษ์ณะข่องต่ิางคุนต่ิางคุวามเชื�อ	ฝุ่�าย์บิุดำานับุถื์อศาสันาคุริสัต์ินิกาย์

โรมันคุาทอลิก	 ซ่�งมีพื�นฐานคุวามเชื�อมาจากชุมชนอาสันวิหารแม่พระ

บัุงเกิดำ	บุางนกแข่วก	จังหวัดำสัมุทรสังคุราม	และได้ำย์้าย์ถิ์�นฐานมาทำาการ

เกษ์ติร	ณ	ติำาบุลหนองนกไข่่	อำาเภอกระทุ่มแบุน	จังหวัดำสัมุทรสัาคุร	ซ่�งอย์ู	่

ในเข่ติการปักคุรองข่องวัดำนักบุุญเปัโติร	สัามพราน	และฝุ่�าย์มารดำานับุถื์อ

ศาสันาพุทธ	 แม้ว่าทั�งสัองท่านจะมีคุวามเชื�อที�แติกติ่างกัน	 แต่ินั�นก็ไม่ใช่

อุปัสัรรคุหรือปััญหาใดำ	ๆ	ทางคุรอบุคุรัวและญาติิพี�น้องต่ิางส่ังเสัริมและ

ให้การสันับุสันุนกระแสัเรีย์กเป็ันอย์่างดีำเสัมอมา

	 ผู้มจำาได้ำเมื�อคุรั�งหน่�ง	 ผู้มมั�นใจว่ารู้ส่ักอย์ากเป็ันพระสังฆ์	 จ่งตัิดำสิันใจเดิำนไปัคุุย์กับุบิุดำาว่า	

“ผู้มอย์ากบุวชเป็ันพระสังฆ์”	 ทุกคุนในบุ้านต่ิางรู้ส่ักแปัลกใจ	 เพราะไม่เคุย์คิุดำว่าผู้มอย์ากจะเข้่าบุ้านเณร	

คุุณพ่่ออันตน วรากร เจริญพ่านิชคุุณพ่่ออันตน วรากร เจริญพ่านิช

	 เมื�อวันเสัาร์ที�	13	มกราคุม	คุ.ศ.	2024	สัังฆมณฑลราชบุุรี	

ได้ำมีพิธีบุวชพระสังฆ์องค์ุใหม่ข่องสัังฆมณฑล	 เพื�อทำาหน้าที�

ชุมพาบุาล	 ดูำแลพี�น้องสััติบุุรุษ์ในสัังฆมณฑลข่องเรา	 โอกาสันี�	

เรามาฟังเสีัย์งข่องสังฆ์ใหม่	 คุ์ณพ่ิอัอััน์ตน์ วรึากรึ เจรึิญพิานิ์ช 

กันคุ่ะ

แนะนำ�สงฆ์์ใหม่่ ลำำ�ดัับท่ี่�89
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หลังจากนั�นบิุดำาข่องผู้มจ่งพาไปับุ้านเณรเล็กราชบุุรี	 แต่ิในข่ณะนั�นตัิวผู้มเองไดำ้สัมัคุรและมอบุติัว	

ในชั�นมัธย์มศ่กษ์าป่ัที�	1	ที�โรงเรีย์นกระทุ่มแบุน	“วิเศษ์สัมุทคุุณ”	ไปัแล้ว	จ่งไม่สัะดำวกที�จะมาเรีย์นที�โรงเรีย์น

ดำรุณาราชบุุรี	คุุณพ่อนิรุติ	กิจเต่ิง	อธิการบุ้านเณรเล็กในสัมัย์นั�น	ท่านได้ำให้คุำาแนะนำาว่า	รอให้จบุชั�นมัธย์ม	

ศ่กษ์าป่ัที�	3	เสีัย์ก่อน	จ่งคุ่อย์มาสัมัคุรเป็ันสัามเณรในชั�นมัธย์มศ่กษ์าป่ัที�	4	ผู้มจ่งใช้เวลา	3	ป่ั	สัำาหรับุการเติรีย์มติวั	

เข้่าบุ้านเณร	 นั�นจ่งเป็ันกระแสัเรีย์กและจุดำเริ�มต้ินในการรับุ

การอบุรมเพื�อเป็ันพระสังฆ์	 จากวันนั�นจนวันนี�	 เวลาผู่้านไปั	

14	ป่ัแล้ว	ชีวิติการอบุรมในบุา้นเณรเปัน็ชีวิติที�ไม่ได้ำมีคุวามสัขุ่	

ทั�งหมดำทีเดีำย์ว	แน่นอนว่ากระบุวนการการอบุรมเปัรีย์บุเสัมือน

การพรวนดิำน	รดำนำ�า	ใส่ัปุั�ย์	บุ่มเพาะ	ตัิดำแต่ิงเมล็ดำพันธ์ุที�เติิบุโติ

ให้กลาย์เป็ันต้ินไม้ใหญ่	 กระแสัเรีย์กข่องผู้มในวันนี�ซ่�งได้ำรับุ	

การบุวชเปั็นพระสังฆ์อาจมองดำูเหมือนเปั็นคุวามสัำาเร็จข่อง

บุุคุคุลทั�วไปั	แต่ินี�คืุอการเริ�มต้ินข่องชีวิติผูู้้อภิบุาลข่องผู้ม

	 พี�น้องที�รักคุรับุ	ผู้มติระหนักเสัมอว่า	“ไม่ใช่คุวามดีำที�ข้่าฯ	เคุย์ทำา	แต่ิเป็ันคุวามงามในรักพระองค์ุ	

ที�ทรงใหข้้่าฯ	เข้่ามาในทางพระองคุ.์..”	(จากบุทเพลง	“ไม่ใช่ตัิวข้่า-NOT	ME	BUT	YOU”	ข่องคุุณโติ	๋ศักดิำ�สิัทธิ�	

เวชสุัภาพร)	 ได้ำสัะท้อนถ่์งชีวิติและคุวามในใจข่องผู้มอย์่างดีำ	 บุนเสั้นทางชีวิติกระแสัเรีย์กข่องผู้ม		

ผู้มติระหนักเสัมอว่า	 การได้ำรับุอนุญาติให้บุวชเป็ันพระสังฆ์	 คุงไม่ใช่คุุณงามคุวามดีำข่องตัิวผู้มเองทั�งหมดำ

ทุกอย่์าง	 หรือรางวัลที�ผู้มคุวรจะไดำ้รับุ	 หากแต่ิเป็ันพระเจ้าที�ส่ัองแสังแห่งคุวามรักซ่�งสัะท้อนให้เห็นถ่์ง

พระเมติติาข่องพระองค์ุผู่้านทางชีวิติกระแสัเรีย์กการเป็ันพระสังฆ์	 อาศัย์คุติิพจน์ที�ได้ำเลือกไว้เพื�อเป็ัน

เคุรื�องหมาย์เตืิอนจิติใจตินเองในแติ่ละวัน	 ข่ณะที�กำาลังถ์วาย์บูุชาข่อบุพระคุุณว่า“อาศัย์พระคุริสัติเจ้า	

พร้อมกับุพระคุริสัติเจ้า	และในพระคุริสัติเจ้า”	(Per	ipsum,	et	cum	ipso,	et	in	ipso)	เพราะพระองค์ุ

คืุอคุำาติอบุและทรงอย์ู่เบืุ�องหลังทุกอย่์างในชีวิติ	 สัำาหรับุการเติิบุโติข่อง	

เมล็ดำพันธ์ุแห่งกระแสัเรีย์ก	ผู้มเชื�อว่าทุกท่านคืุอส่ัวนหน่�งที�ทำาให้เมล็ดำพันธ์ุ	

ต้ินนี�และอีกหลาย์	 ๆ	 ต้ิน	 สัามารถ์เจริญเติิบุโติข่่�นได้ำ	 อาศัย์การตัิดำแต่ิง	

ให้มีคุวามพร้อมเป็ันต้ินไม้ที�สัมบูุรณ์	รดำนำ�า	พรวนดิำน	ใส่ัปุั�ย์เพื�อให้เป็ันต้ินไม้	

ที�แข็่งแรงและจะเกิดำปัระโย์ชน์ให้กับุพระศาสันจักรต่ิอไปั	 เป็ันพิเศษ์	

ในสัังฆมณฑลราชบุุรีแห่งนี�

	 สุัดำท้าย์...	 ข่อเชิญชวนพี�น้องทุกท่านมองย์้อนกลับุมาดูำคุวามสัำาคัุญข่อง

กระแสัเรีย์กในปััจจุบัุน	ซ่�งเป็ันคุวามท้าทาย์อย์า่งหน่�ง	ที�จำานวนข่องพระสังฆ์	

จำานวนสัามเณรและจำานวนผูู้ฝึุ้่กหัดำ	คุ่อย์	ๆ 	ลดำน้อย์ลงไปั	จ่งข่อแรงสันับุสันุน

จากพี�น้องทุกท่านที�จะช่วย์กันส่ังเสัริมกระแสัเรีย์กข่องการเป็ันพระสังฆ์

นักบุวชให้มีมากยิ์�งข่่�นติามบุทบุาทติามหน้าที�ข่องเราแต่ิละคุน	 และข่อ	

คุำาภาวนาเปัน็พิเศษ์เพื�อกระแสัเรีย์กและการเติิบุโติในเส้ันทางข่องการเปัน็

พระสังฆข์่องผู้มจะไดำมี้คุวามเข้่มแข็่งและอย์ูใ่นพระพรข่ององคุพ์ระผูู้เ้ป็ันเจ้า	

เสัมอ	ข่อพระเจ้าอวย์พรคุรับุ
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วัันกตััญญุุตัา พระสัังฆราชยอห์์น บอสัโก ปััญญา กฤษเจริญวัันกตััญญุุตัา พระสัังฆราชยอห์์น บอสัโก ปััญญา กฤษเจริญ
วัันอาทิิตัย์ทิ่� 10 กันยายน ค.ศ. 2023 ณ อาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวักวัันอาทิิตัย์ทิ่� 10 กันยายน ค.ศ. 2023 ณ อาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวัก

NEWS
U P D A T E
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ฉลอง 50 ปัี สัังฆภาพ คุณพ่อออกัสัตัิน ปัระดิษฐ์์ วั่องวัาร่ฉลอง 50 ปัี สัังฆภาพ คุณพ่อออกัสัตัิน ปัระดิษฐ์์ วั่องวัาร่
ฉลองอายุครบ 65 ปัี คุณพ่ออัลฟองโซ สักล ปัันฉายฉลองอายุครบ 65 ปัี คุณพ่ออัลฟองโซ สักล ปัันฉาย

วัันเสัาร์ทิ่� 11 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023 ณ อาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวักวัันเสัาร์ทิ่� 11 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023 ณ อาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวัก
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พิธี่บวัชพระสังฆ์ คุณพ่ออันตัน วัรากร เจริญพานิชพิธี่บวัชพระสังฆ์ คุณพ่ออันตัน วัรากร เจริญพานิช
วัันเสัาร์ทิ่� 13 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024วัันเสัาร์ทิ่� 13 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024

ณ อาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวักณ อาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวัก
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การสัวัดภาวันาอุทิิศและพิธี่ปัลงศพ คุณพ่อยอแซฟ ชัยศักดิ� ศร่ทิิพย์อาสัน์การสัวัดภาวันาอุทิิศและพิธี่ปัลงศพ คุณพ่อยอแซฟ ชัยศักดิ� ศร่ทิิพย์อาสัน์
วัันศุกร์ทิ่� 1-วัันจันทิร์ทิ่� 5 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024วัันศุกร์ทิ่� 1-วัันจันทิร์ทิ่� 5 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024

ณ วััดนักบุญยอห์์น บอสัโก (ราชบุร่) และอาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวักณ วััดนักบุญยอห์์น บอสัโก (ราชบุร่) และอาสันวัิห์ารแม่่พระบังเกิด บางนกแขวัก
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วััดแม่่พระสัายปัระคำา (ห์ลักห์้า) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 29 ตัุลาคม่ ค.ศ. 2023วััดแม่่พระสัายปัระคำา (ห์ลักห์้า) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 29 ตัุลาคม่ ค.ศ. 2023

วััดนักบุญลูกา (ห์นองนางแพรวั) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 5 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023วััดนักบุญลูกา (ห์นองนางแพรวั) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 5 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023

วััดแม่่พระถวัายองค์ในพระวัิห์าร (ลูกแก) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 18 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023วััดแม่่พระถวัายองค์ในพระวัิห์าร (ลูกแก) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 18 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023

วััดนักบุญฟรังซิสัเซเวั่ยร์ (พุถ่อง) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 26 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023วััดนักบุญฟรังซิสัเซเวั่ยร์ (พุถ่อง) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 26 พฤศจิกายน ค.ศ. 2023

ฉลองชุมุชุนแห่ง่ความเชุ่�อ สังัฆมณฑลราชุบุุรีฉลองชุมุชุนแห่ง่ความเชุ่�อ สังัฆมณฑลราชุบุุรี
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วััดนักบุญเปัาโลกลับใจ (โพธีาราม่) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 17 ธีันวัาคม่ ค.ศ. 2023วััดนักบุญเปัาโลกลับใจ (โพธีาราม่) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 17 ธีันวัาคม่ ค.ศ. 2023

วััดแม่่พระองค์อุปัถัม่ภ์ (วััดใน) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 7 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024วััดแม่่พระองค์อุปัถัม่ภ์ (วััดใน) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 7 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024

วััดนักบุญฟาบ่อาโน (ห์้วัยลึก) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 14 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024วััดนักบุญฟาบ่อาโน (ห์้วัยลึก) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 14 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024

วััดนักบุญอักแนสั (ชัฏปั่าห์วัาย) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 21 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024วััดนักบุญอักแนสั (ชัฏปั่าห์วัาย) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 21 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024

สัาม่เณราลัยแม่่พระนิรม่ล ราชบุร่ วัันอาทิิตัย์ทิ่� 10 ธีันวัาคม่ ค.ศ. 2023สัาม่เณราลัยแม่่พระนิรม่ล ราชบุร่ วัันอาทิิตัย์ทิ่� 10 ธีันวัาคม่ ค.ศ. 2023
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วััดนักบุญฟรังซิสัแห์่งอัสัซ่ซ่ (ห์าดแตัง) วัันเสัาร์ทิ่� 3 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024วััดนักบุญฟรังซิสัแห์่งอัสัซ่ซ่ (ห์าดแตัง) วัันเสัาร์ทิ่� 3 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024

วััดแม่่พระปัระจักษ์เม่ืองลูร์ด (ทิ่าเรือ) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 11 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024วััดแม่่พระปัระจักษ์เม่ืองลูร์ด (ทิ่าเรือ) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 11 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024

วััดพระวัิสัุทิธีิวังศ์ (แพรกห์นาม่แดง) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 25 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024วััดพระวัิสัุทิธีิวังศ์ (แพรกห์นาม่แดง) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 25 กุม่ภาพันธี์ ค.ศ. 2024

วััดนักบุญอังเยลา (ซอนตั้า) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 10 ม่่นาคม่ ค.ศ. 2024วััดนักบุญอังเยลา (ซอนตั้า) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 10 ม่่นาคม่ ค.ศ. 2024

วััดนักบุญยอห์์น บอสัโก (ราชบุร่) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 28 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024วััดนักบุญยอห์์น บอสัโก (ราชบุร่) วัันอาทิิตัย์ทิ่� 28 ม่กราคม่ ค.ศ. 2024
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  สามเณราลััยแม่พระนิิรมลั ราชบุุรี
   สู่งเสูริึมกรึะแสูเร่ึยกแล่ะค่์ายกรึะแสูเร่ึยก

	 ติลอดำเดืำอนสิังหาคุม	คุ.ศ.	2023	คุณะผูู้ใ้ห้การอบุรมฯ	ได้ำออกไปัแนะนำากระแสัเรีย์กให้แก่นักเรีย์นชาย์	

คุาทอลิกในโรงเรีย์นเข่ติสัังฆมณฑลราชบุุรี	และในวันเสัาร์ที�	7-วันจันทร์ที�	9	ตุิลาคุม	คุ.ศ.	2023	ได้ำจัดำคุ่าย์

กระแสัเรีย์ก	ณ	บุ้านเณรแม่พระนิรมล	ราชบุุรี	มีนักเรีย์นชาย์เข้่าร่วมทั�งสิั�น	27	คุน

ปรึะกวด Folk song

	 วันจันทร์ที�	 26	 กุมภาพันธ์	 คุ.ศ.	 2024	 ได้ำจัดำปัระกวดำทักษ์ะดำนติรีที�ได้ำเรีย์นและฝึุ่กฝุ่นมาติลอดำ	

ป่ัการศ่กษ์า	2566	โดำย์มีคุุณคุรูจิราย์ุทธ	กลิ�นสัวัสัดิำ�	เป็ันผูู้้ฝึุ่กซ้อมและเป็ันกรรมการตัิดำสิัน	ร่วมกับุคุุณคุรู	

วินิธธา	 ทรัพย์์เห็นสัว่าง	 และบุราเดำอร์ธราดำล	 บุุญเลิศ	 นอกจากนี�	 ยั์งให้คุำาแนะนำาเพื�อพัฒนาทักษ์ะด้ำาน

ดำนติรีข่องสัามเณรด้ำวย์
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    บุ้านิพระหฤทััย
      ฉล่อังบ้าน์พิรึะหฤทัี่ย

	 วันเสัาร์ที�	16	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	จัดำงานฉลองบุ้านพระหฤทัย์	โดำย์	พระสัังฆราชซิลวีโอ	สิัริพงษ์์	

จรัสัศรี	เป็ันปัระธานพิธีบูุชาข่อบุพระคุุณ

	 คณะภคินีีผู้้�รัับใช้�คนีป่่วยแห่่งนีักบุญคามิิลโล
 สุูวรึรึณสูมโภชค์ณะภคิ์น่์ผู้่รัึบใช้ค์น์ป่วยแห่งนั์กบุญค์ามิล่โล่ แขวงรึอังปรึะเที่ศไที่ย

	 วันเสัาร์ที�	9	มีนาคุม	คุ.ศ.	2024	จัดำงานฉลอง	คุรบุ	50	ป่ั	ข่องคุณะที�เข้่ามาทำางานในปัระเทศไทย์

ตัิ�งแต่ิ	 คุ.ศ.	 1974	 และเสักศิลานุสัรณ์	 บุ้านมักญีฟ่กัติ	ณ	 บุ้านมารดำาพระศาสันจักร	 ศูนย์์กลางคุณะฯ	

อ.บุ้านโปั�ง	จ.ราชบุุรี
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 ฟ้�น์ฟูจิตใจค์รูึค์าที่อัลิ่กแล่ะค์รูึค์ำาสูอัน์สัูงฆมณฑล่รึาชบุร่ึ

	 วันพฤหัสับุดีำที�	 19–วันศุกร์ที�	 20	 ตุิลาคุม	 คุ.ศ.	 2023	

จัดำฟ้�นฟูจิติใจคุรูคุาทอลิกและคุรูคุำาสัอน	 หัวข้่อ	 “ใจที�เร่าร้อน	

เป็ันไฟ	เท้าต้ิองก้าวเดิำนไปั”	โดำย์	คุุณพ่อพิพัฒน์	มือแปั	คุณะเย์สัอิุติ	

ณ	บุ้านหาดำหฤทัย์	มีผูู้้เข้่าร่วมจำานวน	29	คุน

วัน์ชุมนุ์มค์รูึค์ำาสูอัน์ สัูงฆมณฑล่รึาชบุร่ึ ค์รัึ�งท่ี่� 30

	 วันเสัาร์ที�	16	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	จัดำงานชุมนุมคุรูคุำาสัอน	หัวข้่อ	“คุวามสุัข่แท้ข่องคุรูคุำาสัอน”	

(มธ	5:3-12)	ณ	หอปัระชุมย์อห์น	บุอสัโก	โรงเรีย์นดำรุณาราชบุุรีวิเทศศ่กษ์า	มีคุุณคุรูเข้่าร่วมทั�งสิั�น	70	คุน

ฟ้�น์ฟูจิตใจนั์กเร่ึยน์ค์าที่อัลิ่กชั�น์มัธิยมศึกษาปีท่ี่� 3 สัูงฆมณฑล่รึาชบุร่ึ

	 วันเสัาร์ที�	17	กุมภาพันธ์	คุ.ศ.	2024	จัดำฟ้�นฟูจิติใจนักเรีย์นคุาทอลิกชั�นมัธย์มศ่กษ์าป่ัที�	3	หัวข้่อ	

“พระเจ้ารักเธอและฉัน”	ณ	บุ้านมารดำาพระศาสันจักร	(อารามซิสัเติอร์คุามิลเลีย์น)	อ.บุ้านโปั�ง	จ.ราชบุุรี	

มีผูู้้เข้่าร่วมจำานวน	57	คุน

ศู้นีย์ครัิสตศูาสนีธรัรัมิรัาช้บุรัี
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	 		ช้มิรัมิสภาภิบาลวัด
    งาน์สัูมมน์าสัูงสูรึรึค์์ปรึะจำาปี

	 วันจันทร์ที�	11	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	จัดำพิธีแต่ิงตัิ�ง	

คุณะกรรมการสัภาภิบุาลวัดำ	สัังฆมณฑลราชบุุรี	และงาน

สััมมนาสัังสัรรค์ุปัระจำาป่ั	 หัวข้่อ	 “ก้าวเดิำนไปัด้ำวย์กัน	

ติามพระกระแสัเรีย์ก”	ณ	วัดำนักบุุญย์อห์น	บุอสัโก	(ราชบุุรี)

	 		สมิาคมินีักบุญวินีเซนีต์เดอป่อล
    สู่งค์วามสุูขค์ริึสูต์มาสูแล่ะปีใหม่

	 วันอังคุารที�	26-วันพุธที�	27	 ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	และวันพุธที�	3	มกราคุม	คุ.ศ.	2024	สัมาชิก	

วินเซนต์ิเดำอปัอล	บุางนกแข่วก	ส่ังคุวามสุัข่คุริสัต์ิมาสัและป่ัใหม่แก่บุรรดำาผูู้้สูังอายุ์	ในเข่ติพื�นที�อาสันวิหาร	

แม่พระบัุงเกิดำ	บุางนกแข่วก

	 		คณะกรัรัมิการัเพื่่�อฆรัาวาส
    ชุมนุ์มค์ริึสูตชน์ใหม่

	 วันอาทิติย์ที์�	24	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	จัดำงานชุมนุมและฟ้�นฟูจิติใจคุริสัติชนใหม	่หัวข้่อ	“คุวามสุัข่แท้	

ในชีวิติคุริสัติชน”	ณ	บุ้านพระหฤทัย์	จ.สัมุทรสังคุราม	มีผูู้้เข้่าร่วมทั�งสิั�น	36	คุน
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กิจกรึรึมสัูมพัิน์ธ์ิชุมชน์

	 วันเสัาร์ที�	 3	 กุมภาพันธ์	 คุ.ศ.	 2024	 กลุ่มฆราวาสัแพร่ธรรม	

รุ่น	 12	 ออกสััมพันธ์ชุมชนพี�น้องต่ิางศาสันา	 มีการแบุ่งกลุ่มออกเย์ี�ย์ม	

ผูู้้ปั�วย์ติามบุ้าน	มอบุข่องใช้จำาเป็ัน	ติรวจรักษ์าโรคุพื�นฐาน	และแบุ่งปััน	

ข้่าวสัารอาหารแห้ง	ณ	วัดำนักบุุญย์าโกเบุ	(แม่กลอง)	จ.สัมุทรสังคุราม

	 คณะกรัรัมิการัเพื่่�อสตรัี
 กิจกรึรึมรึณรึงค์์ยุติค์วามรุึน์แรึง

	 วันศุกร์ที�	24	พฤศจิกาย์น	คุ.ศ.	2023	จัดำกิจกรรมรณรงค์ุย์ุติิคุวามรุนแรงต่ิอเด็ำกและสัติรี	

ณ	โรงเรีย์นเทพินทร์พิทย์า	อ.บุ้านโปั�ง	จ.ราชบุุรี

	 	ห่นี่วยงานีป่รัะกาศูพื่รัะวรัสารัส้่ป่วงช้นี
   อับรึมฆรึาวาสูแพิร่ึธิรึรึม รุ่ึน์ 12

	 วันเสัาร์ที�	6	มกราคุม	คุ.ศ.	2024	จัดำอบุรมสัมาชิกฆราวาสัแพร่ธรรม	รุ่น	12	หัวข้่อ	“กฎหมาย์	

พระศาสันจกัรที�ฆราวาสัคุวรรู้”	โดำย์	คุุณพ่อชิติพล	แซ่โล้ว	เป็ันวิทย์ากร	ณ	บุ้านพระหฤทยั์	จ.สัมทุรสังคุราม
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  ศู้นีย์สังคมิพื่ัฒนีา
   อับรึมผู้่สููงอัายุ

	 วันอังคุารที�	14	พฤศจิกาย์น	คุ.ศ.	2023	ศูนย์์สัังคุมพัฒนาฯ	ราชบุุรี	จัดำอบุรมให้คุวามรู้เกี�ย์วกับุ	

การดูำแลสุัข่ภาพเบืุ�องต้ินให้กับุผูู้้สูังอายุ์	ติ.รางบัุว	อ.จอมบุ่ง	จ.ราชบุุรี	

กิจกรึรึมมอับโล่่เชิดชูเก่ยรึติ

	 วันเสัาร์ที�	15	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	กิจกรรมมอบุโล่เชิดำชูเกีย์รติิให้กับุองค์ุกร/หน่วย์งานและมอบุ	

ใบุปัระกาศเกีย์รติิคุุณให้กับุทีมอาสัาสัมัคุรในโคุรงการเพื�อผูู้้สูังอาย์ุไทย์	ณ	หอปัระชุมเซนต์ิปัอล	โรงเรีย์น

ดำรุณาราชบุุรี

กิจกรึรึมพัิฒน์าศักยภาพิแกน์น์ำาท่ี่มเย่�ยมผู้่สููงอัายุ

	 วันศุกร์ที�	15–วันเสัาร์ที�	16	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	กิจกรรมพัฒนาศักย์ภาพแกนนำาทีมเย์ี�ย์มผูู้้สูังอาย์ุ	

ที�บุ้านและแลกเปัลี�ย์นเรีย์นรู้ร่วมกันระหว่างอาสัาสัมัคุร	 บุ้านรางบัุว	 บุ้านเลือก	 และอาสัาสัมัคุรสัระแก้ว	

ณ	ศูนย์์เนอสัเซอรี�บุ้านพระแม่อุปัถั์มภ์	จ.ราชบุุรี	และเย์ี�ย์มเย์ีย์นให้กำาลังใจผูู้้สูังอายุ์บุ้านเบุธานี	อ.บุ้านโปั�ง

	 	คณะพื่รัะเมิตตา
   พิรึะเมตตาสัูญจรึ

	 วันอาทิติย์์ที�	3	ธันวาคุม	คุ.ศ.	2023	จัดำงานพระเมติติาสััญจร	ณ	บุ้านพระหฤทัย์	จ.สัมุทรสังคุราม

มีผูู้้เข้่าร่วมทั�งสิั�น	40	คุน
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 คณะกรัรัมิการัคาทอลิกเพื่่�อพื่ิธีกรัรัมิ
 สัูมมน์าผู้่จัดเตร่ึยมพิิธ่ิกรึรึม

	 วันเสัาร์ที�	3	กุมภาพันธ์	คุ.ศ.	2024	จัดำสััมมนาผูู้้จัดำเติรีย์มพิธีกรรมปัระจำาวัดำ	หัวข้่อ	“จากมหาพรติ

สู่ัปััสักา”	ณ	บุ้านพระหฤทัย์	จ.สัมุทรสังคุราม	มีผูู้้เข้่าร่วมทั�งสิั�น	34	คุน

  คณะกรัรัมิการัเพื่่�อช้ีวิตครัอบครััว
   สัูมมน์าช่วิตค์รึอับค์รัึว

	 วันศุกร์ที�	19-วันอาทิติย์์ที�	21	มกราคุม	คุ.ศ.	2024	จัดำสััมมนาชีวิติคุรอบุคุรัว	รุ่น	252

ณ	วัดำพระเมติติา	(ไทรงาม)

ขอับคุ์ณภาพิจาก สืั�อมวลชนคุาทอลิก	ราชบุุรี, สัามเณราลัย์แม่พระนิรมล	ราชบุุรี, ศูนย์์สัังคุมพัฒนา	สัังฆมณฑลราชบุุรี,	
คุุณพ่อบุุญส่ัง	หงษ์์ทอง;	fb:	สัังฆมณฑลราชบุุรี,	ศูนย์์คุำาสัอนราชบุุรี,	บุ้านพระหฤทัย์	-	SS.CORDIS	JESU,	หน่วย์ปัระกาศ	
พระวรสัารสู่ัปัวงชน,	Adisorn	Janvijitkul,	เพจบัุนท่กฉลองวัดำ	และ	พนิดำา	แหวกวารี

	 	ช้มิรัมิเวช้บุคคลคาทอลิก
   ฟ้�น์ฟูจิตใจค์ณะกรึรึมการึเวชบุค์ค์ล่

	 วันอังคุารที�	30-วันพุธที�	31	มกราคุม	คุ.ศ.	2024	จัดำฟ้�นฟูจิติใจคุณะกรรมการเวชบุุคุคุล

สัังฆมณฑลราชบุุรี	โดำย์	คุุณพ่อศราวิน	พัดำศรีเรือง	ณ	กนกรัติน์รีสัอร์ท	จ.สัมุทรสังคุราม
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กาลครั�งห่น่�งกาลครั�งห่น่�ง
once upon a timeonce upon a time
โดย จิิรายุทธ กลิ่ิ�นสวััสดิ�??

เอักสูารึการึยกฐ์าน์ะขอังมิสูซัูงอิัสูรึะรึาชบุร่ึ (Mission Sui Iuris of Rajaburi)

ให้เป็น์ “เขตสัูงฆรัึกษ์” รึาชบุร่ึ (Apostolic Prefecture of Rajaburi)

ปกค์รึอังโดย “พิรึะสัูงฆรัึกษ์” (ผู้่แที่น์ขอังสัูน์ตะสูำานั์ก) 

“เขตสูังฆรึักษ์”
(Apostolic Prefecture)
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	 เพื�อเป็ันการปัระกาศเผู้ย์แผู่้พระนามพระคุรสิัติเจ้า	และให้การปักคุรองพระศาสันจกัรใดำ	ๆ 	ที�กำาลังเกิดำข่่�น	

ในเข่ติแดำนข่องบุรรดำาผูู้้ยั์งไม่มีคุวามเชื�อทำาได้ำง่าย์ย์ิ�งข่่�น	การแต่ิงตัิ�งพระศาสันจักรแห่งนั�นให้มั�นคุงข่่�นย์อ่มจะช่วย์ได้ำ	

อย์่างมาก	เพราะฉะนั�นมิสัซังอิสัระ	(sui	iuris)	ใดำ	ๆ	ที�ได้ำรับุงานปัระกาศพระวรสัารและมีคุวามพย์าย์ามเพิ�มข่่�น	

จ่งมีสิัทธิและสัมคุวรจะไดำรั้บุการย์กย์อ่งข่่�นให้เป็ันเข่ติสัังฆรักษ์์	(Praefectura	Apostolica)	กอ่น	แล้วจ่งไดำรั้บุการ

เลื�อนขั่�นข่่�นเป็ันเทีย์บุสัังฆมณฑล	 (Vicariatus	 Apostolicus)	 จากสัมเด็ำจพระสัันติะปัาปัาผูู้้ทรงเอาพระทัย์ใส่ั	

ต่ิอพระศาสันจักรทุกแห่งเป็ันอย์่างย์ิ�ง	 เมื�อติามที�เราได้ำรับุทราบุมา	 สัถ์านการณ์ได้ำเป็ันเช่นนี�ในมิสัซังราชบุุรี	

ในปัระเทศสัย์าม	ซ่�งได้ำมอบุไว้ให้อย์ูใ่นการปักคุรองดูำแลข่องคุณะนักบุุญฟรังซิสัเดำอซาล	และเมื�อท่านอัคุราธิการข่อง	

คุณะนี�ได้ำข่อร้องให้มิสัซังนี�เลื�อนขั่�นข่่�นเป็ันเข่ติสัังฆรักษ์์	 เมื�อได้ำปัร่กษ์ากับุบุรรดำาภราดำรที�เคุารพข่องเรา		

บุรรดำาพระคุาร์ดิำนัลผูู้้ปักคุรองดูำแลสัมณกระทรวงเผู้ย์แผู่้คุวามเชื�อ	 ซ่�งได้ำเห็นชัดำเจนทั�งงานแพร่ธรรมที�ได้ำจัดำตัิ�ง	

และเจริญข่่�นอย์่างเด่ำนชัดำในมิสัซังนี�	รวมทั�งได้ำรับุคุวามเห็นชอบุข่อง	ฯพณฯ	ภราดำรที�เคุารพ	โคุลัมบัุน	เดำรเย์อร์	

พระอัคุรสัังฆราชเกยี์รติินามแหง่อาดำลีู	พระสัมณทตูิในเข่ติแดำนอนิโดำจนีอีกด้ำวย์แล้ว	เราจ่งมีคุวามย์นิดีำที�จะอนญุาติ

ให้ติามคุำาข่อรอ้งที�ส่ังมานี�	เพราะฉะนั�น	ติามคุวามเหน็พ้องเท่าที�จำาเป็ันข่องผูู้้ที�เกี�ย์วข้่อง	หรือข่องผูู้้ที�คิุดำว่าเกี�ย์วข้่อง

กับุติน	 โดำย์อำานาจเต็ิมจากบุรรดำาอัคุรสัาวก	 เราจ่งเลื�อนขั่�นและศักดิำ�ศรีข่องมิสูซัูงอิัสูรึะรึาชบุร่ึข่่�นให้อย์ู่ในฐานะ	

และศักดิำ�ศรีเป็ัน	“เขตสัูงฆรัึกษ์” และให้เข่ติสัังฆรักษ์์ใหม่นี�ที�เราได้ำกล่าวถ่์งก่อนหน้านี�อยู์ใ่นคุวามดูำแลข่องสัมาชิกคุณะ	

นักบุุญฟรังซิสัเดำอซาลติามเจตินาข่องเราและข่องสัันติะสัำานักเช่นแต่ิก่อน	เรายั์งให้เข่ติสัังฆรักษ์์นี�และพระสัังฆรักษ์์

ผูู้้ปักคุรองในติำาแหน่งหน้าที�มีสิัทธิ	อภิสิัทธิ�	และอำานาจ	ซ่�งเข่ติสัังฆรักษ์์ต่ิาง	ๆ 	อื�นทั�วโลก	และพระสัังฆรักษ์์ต่ิาง	ๆ 		

ย์่อมมีสิัทธิติามกฎหมาย์	 ให้มีหน้าที�และพันธะผูู้กมัดำด้ำวย์เช่นเดีำย์วกัน	 เราปัรารถ์นาและสัั�งให้เรื�องราวทั�งหมดำ	

ที�ถู์กจัดำและกำาหนดำไว้ข้่างบุนนี�มีผู้ลบัุงคัุบุติามกฎหมาย์	ข้่อกำาหนดำใดำ	ๆ 	ที�ขั่ดำกับุเอกสัารฉบัุบุนี�จะไม่มีผู้ลบัุงคัุบุใช้	

อีกต่ิอไปั	 เรายั์งปัระสังค์ุอีกว่าสัำาเนาหรือส่ัวนหน่�งข่องเอกสัารฉบัุบุนี�	 ไม่ว่าจะคัุดำลอกและลงนามรับุรอง	

โดำย์มือข่องนติิิกรทางการและปัระทบัุติราข่องผูู้มี้ติำาแหนง่หน้าที�ทางพระศาสันจกัรคุนใดำแลว้ถู์กแสัดำง	กจ็ะมีผู้ลบุงัคัุบุ	

เช่นเดีำย์วกับุเอกสัารฉบัุบุนี�	 เพราะฉะนั�น	 จ่งไม่มีอนุญาติให้ผูู้้ใดำฝุ่�าฝุ้่นหรือคัุดำคุ้านเอกสัารการเลื�อนฐานะ	แต่ิงตัิ�ง	

อนุมัติิ	และแสัดำงคุวามปัระสังค์ุข่องเรา	ถ้์าผูู้้ใดำบัุงอาจกระทำาเช่นนี�โดำย์พลการ	ก็ให้เข่าทราบุว่าเข่าจะพบุกับุคุวาม

ไม่พอพระทัย์อย์่างย์ิ�งข่องพระเจ้าผูู้้ทรงสัรรพานุภาพ	และคุวามขั่ดำเคืุองใจข่องนักบุุญอัคุรสัาวกเปัโติรและเปัาโล	

	 ให้ไว้ที�กรุงโรม	ณ	พระมหาวิหารนักบุุญเปัโติร	 ป่ั	 คุ.ศ.	 1934	 วันที�	 28	 เดืำอนพฤษ์ภาคุม	 เป็ันป่ัที�	 13	

ในสัมณสัมัย์ข่องเรา

สูารึตรึาสูถิ่าปน์ามิสูซัูงรึาชบุร่ึให้เป็น์เขตสัูงฆรัึกษ์

ปีโอั พิรึะสัูงฆรึาช

ผู้่รัึบใช้บรึรึดาผู้่รัึบใช้พิรึะเจ้า

เพืิ�อัเป็น์ท่ี่�จดจำาไว้ตล่อัดไป

(ลงนาม)	Fr.	Th.	Pius,	O.P.,	Card.	BOGGIANI

Cancellarius	S.R.E.

P.	Card.	FUMASONI	BIONDI

สัมณมนติรี	สัมณกระทรวงเผู้ย์แผู่้คุวามเชื�อ

ทัศไนย์์	คุมกฤสั	แปัลจากต้ินฉบัุบุภาษ์าละติิน

บุ้านอับุราฮัม	สัามพราน	–	วันที�	26	เดืำอนสิังหาคุม	คุ.ศ.	2020
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โครงการอนุุรักษ์์วััดพระหฤทััยโครงการอนุุรักษ์์วััดพระหฤทััย
ณ บ้้านุพระหฤทััย จ.สมุุทัรสงครามุณ บ้้านุพระหฤทััย จ.สมุุทัรสงครามุ

ธนาคารกรุงเทพ สาขาถนนสมบููรณ์์กุล ราชบุูรีธนาคารกรุงเทพ สาขาถนนสมบููรณ์์กุล ราชบุูรี

ชื�อับัญช่  มิสูซัูงโรึมัน์ค์าที่อัลิ่กรึาชบุร่ึ

เล่ขท่ี่�บัญช่  530-7-07021-8เล่ขท่ี่�บัญช่  530-7-07021-8

เชิิญร่วัมุเป็็นุส่วันุหนุ่�งเชิิญร่วัมุเป็็นุส่วันุหนุ่�ง
ในการสัร้างอาคุารอนุรักษ์์วัดำเก่าข่องบุ้านเณรพระหฤทัย์	 บุางช้าง	 –		

บุ้านเณรแม่พระนิรมล	 บุางนกแข่วก	 เพื�อเป็ันอนุสัรณ์สัถ์านและ	

แหล่งศ่กษ์าเรีย์นรู้ปัระวัติิศาสัติร์ข่องบุ้านเณร	 3	 สัมัย์ในอดีำติ	 ได้ำแก่

บุ้านเณรข่องมิสัซังสัย์าม	 บุ้านเณรข่องคุณะซาเลเซีย์น	 และบุ้านเณร

ข่องมิสัซังราชบุุรี	

*กรุึณาแจ้งการึโอัน์เงิน์ขอังท่ี่าน์มายังสูำานั์กงาน์สัูงฆมณฑล่รึาชบุร่ึ เพืิ�อัที่างสัูงฆมณฑล่จะอัอักใบอันุ์โมที่น์าบัตรึ 

สูอับถิ่ามรึายล่ะเอ่ัยดเพิิ�มเติมได้ท่ี่� 

สูำานั์กงาน์สัูงฆมณฑล่รึาชบุร่ึ / บ้าน์พิรึะหฤทัี่ย SS. CORDIS JESU

คุ์ณพ่ิอัชิตพิล่ แซู่โล้่ว



“มรรคาศัักดิ์์�สิ์ทธิ์์� 14 สิถาน”

โดืย กระเบุื�องสี

G a l l e r y

รวมกายจิต  นิมิตรสถาน  กาลองค�ส�้น

ที่ั�วแดืนดืิน  ถิ�นรำาล่ก  ตร่กตรองห่มาย

ร่วมที่นทีุ่กข�  ที่รมาน  เพียงแต่กาย

ทีุ่กอย่างห่มาย  ถ่งพระองค�  ผู้ที่รงชัย 

51

ภูาพ้เก่าในอด้้ต่ ณ อาสนวิหารัแม่พ้รัะบังเกิด้ บางนกแขวก

(ยุคสมัยอยู่ในความดู้แลของคณะซาเลเซ้ยน)

ภาพการเดิำนรูปั	14	ภาคุ	(มรรคุาศักดิำ�สิัทธิ�)	ข่องคุุณพ่อมิชชันนารีและพี�น้องคุริสัติชนบุางนกแข่วกในอดีำติ
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