
 

 

 
 
 
 

ด่วนที่สุด 

สาสนอ์ภิบาล เลขท่ี สสท. 032/2020 

จากสภาบิชอปคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

เร่ือง การป้องกนัการแพร่ระบาดของโรครา้ย ไวรสัโคโรน่า (โควิด19) 

          _______________________________ 

ถึง พระคุณเจา้ บาดหลวง นักบวชชายหญิง และประชาสตับุรุษ 

  สบืเนื่องมาจากสาสน์อภิบาลเลขที่ สสท. 023/2020 วันที่ 6 มีนาคม ค.ศ. 

2020  เกี่ยวกบัการเผชิญกับการแพร่กระจายอย่างรวดเรว็ของโรคร้ายไวรัสโคโรน่า หรือ

โควิด19 (Coronavirus or Covid19) ผลจากการประชุมของสภาบิชอปคาทอลิกแห่ง

ประเทศไทยสมัยสามัญคร้ังที่ 1/2020 บรรดาสมาชิกของสภาบิชอปแห่งนี้ มีมติ เม่ือวันที่ 

18 มีนาคม ค.ศ. 2020 ในการป้องกนัการระบาดของโรคร้ายดังต่อไปนี้  

 เนื่องจากความเสี่ยงของการแพร่ระบาดของโรคร้ายนี้ ในแต่ละภูมิภาคมี

ความแตกต่างกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับบริบทและสภาพแวดล้อม จึงขอร้องให้ผู้น าพระศาสนจักร

ในแต่ละท้องที่ใช้วิจารณญาณและมาตรการที่เหมาะสมส าหรับแต่ละพ้ืนที่ และขอความ

ร่วมมือจากทุกท่านเพ่ือความดีของสงัคมส่วนรวม  

I. การเฝ้าระวงัสถานการณแ์ละค าประกาศ โดยใหท้กุสงัฆมณฑลและทุก

วดัใหค้วามร่วมมือจริงจังตามค าแนะน าของรฐับาลไทยทั้งจากส่วนกลาง

และทอ้งถิน่  

ระดบัอนัตราย ขั้นท่ี 2 

ณ วันนี้ รัฐบาลไทยประกาศการแพร่ระบาดการตดิโรคร้ายโควิด19 อยู่ในระดับ

อนัตรายขั้นที่ 2 (เกอืบถึงระดับอนัตรายขั้นที่ 3) ดังนั้นแนวปฏบิตัิคือ 

1. การงดพิธีบูชาขอบพระคุณและพิธีกรรมต่างๆ ทางศาสนา ขอให้ขึ้ นอยู่กับ 

ดุลยพินิจของบิชอปในแต่ละสงัฆมณฑล 



 

 

2. ส าหรับวัดที่ด าเนินศาสนพิธี และไม่มีรายงานเกี่ยวกับการติดโรคระบาดเพ่ือ
ความปลอดภัยต่อสุขภาพของประชาสัตบุรุษและศาสนบริกร ทางชมรมเวช

บุคคลและแผนกสุขภาพอนามัยภายใต้อาณัติของสภาบิชอปคาทอลิกแห่ง

ประเทศไทย ได้เสนอมาตรการการร่วมพิธีกรรมโดยเฉพาะในช่วงเทศกาลมหา

พรต และสปัดาห์ศักดิ์สทิธิ์ ดังนี้  

2.1 กระจายการเข้าร่วมพิธกีรรมของประชาสตับุรษุไปนอกบริเวณวัด  

เพ่ือท าให้ความแออดัลดน้อยลง มีที่ว่างระหว่างบุคคลมากขึ้น ควรห่าง

กนัอย่างน้อยเป็นระยะ 1 เมตร ถ้าเป็นไปได้ขอให้เพ่ิมจ านวนรอบของ

พิธบีูชาขอบพระคุณ และขอให้สตับุรุษกระจายกนัมาในความสะดวก 

2.2 ในกรณีไม่สามารถจัดได้ตามข้อ 2.1 ขอให้มีการตรวจวัดไข้ผู้ เข้าร่วม

พิธีกรรมทุกคน แนะน าผู้ ที่มีอาการไข้ หรืออาการหวัด รวมถึงผู้ที่ มี

สุขภาพอ่อนแอ มีโรคประจ าตัว เช่น โรคปอด โรคหัวใจ ขอให้สวด

ภาวนา อ่านพระคัมภีร์อยู่ที่บ้าน 

2.3 ขอให้ศาสนบริกรช่วยลดระยะเวลาของพิธีกรรมลง หรือประกอบพิธี

แบบสั้น เพ่ือลดเวลาการอยู่ร่วมกันนานๆ โดยเฉพาะในสถานที่ปิด และ

สถานที่ที่มีผู้คนอยู่หนาแน่น 

2.4 พิธีกรรมต่างๆในช่วงสัปดาห์ศักดิ์สิทธิ์ เช่น ขอให้งดพิธีล้างเท้า และ

ส าหรับการนมัสการไม้กางเขนวันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์ ขอให้ศาสนบริกรอ่าน

อย่างละเอยีดตามเอกสารแนบจากฝ่ายพิธกีรรม (เอกสารแนบ 1) 

2.5 การโปรดศีลอภัยบาป กรณีที่มีการสารภาพบาปแบบบุคคลทั้งศาสนบริ

กรและผู้สารภาพบาปต้องอยู่ในที่โล่งและทั้งสองบุคคลต้องใส่หน้ากาก

อนามัยและได้รับการป้องกนัอย่างปลอดภัย 

2.6 การประกอบพิธสีมรส และพิธปีลงศพ ขอให้อยู่ในดลุยพินิจของบชิอป

ของแต่เขตศาสนปกครอง และสภาพแวดล้อมของวัดแต่ละวัด 

2.7 การโปรดศีลเจิมผู้ป่วย โดยเฉพาะในวาระผู้ป่วยใกล้สิ้นชีวติ ขอให้ผู้ที่

เป็นศาสนบริกรต้องใช้ดุลยพินิจและมีความรอบคอบสงูสดุ ทั้งนี้ขึ้นอยู่

กบักรณ ีการใช้หน้ากากอนามัยและถุงมือ 

 

II. การเฝ้าระวงัสถานการณแ์ละค าประกาศ โดยใหท้กุสงัฆมณฑลและทุก

วดัใหค้วามร่วมมือจริงจังตามค าแนะน าของรฐับาลไทยทั้งจากส่วนกลาง

และทอ้งถิน่ 

ระดบัอนัตราย ขั้นท่ี 3 

 ในกรณีที่รัฐบาลประกาศระดับอันตรายต่อการแพร่ระบาดการติดเชื้ อโรค

ร้ายโควิด19 ระดับที่ 3 ขอให้ทุกเขตศาสนปกครองและทุกวัดติดตามการประกาศ



 

 

เพ่ิมเติม หรือค าแนะน าอื่น ๆ รวมทั้งข้อมูลที่จ าเป็นในการปฏบิัติศาสนกจิและการ

ประชาสมัพันธ ์ผ่านทางช่องทางสื่อกลางของพระศาสนจักรโดยสื่อมวลชนคาทอลิก

ประเทศไทย (www.csct.or.th  หรือ www.facebook.com/thaicatholicmedia)

และขอให้ทุกเขตศาสนปกครองและทุกวัดโปรดปฏบิัติตามข้อแนะน าดังนี้   

 1. จัดการโปรดศีลอภัยบาป วจนพิธีกรรมการอภัยบาปแบบรวม ตาม

หนังสือพิธีกรรมศีลอภัยบาปแบบที่ 3 ขอให้ศาสนบริกรศึกษาอย่างละเอียดใน

ขั้นตอนการปฏบิัติ (เอกสารแนบ 2)  

 2. จัดพิธีบูชาขอบพระคุณแบบออนไลน์ ซึ่งฝ่ายสื่อมวลชนคาทอลิกแห่ง

ประเทศไทย จัดเตรียมความพร้อมและค าแนะน าการร่วมพิธีกรรมทางออนไลน์ 

และขอให้สตับุรุษรับศีลมหาสนิทด้วยความปรารถนา (เอกสารแนบ 3) 

  

ขอองค์พระผู้ เป็นเจ้าโดยการเสนอวิงวอนของพระแม่มารีย์ ได้โปรดเมตตาพิทกัษ์

คุ้มครองพวกเราทุกคนให้มีสขุภาพที่ดี 

 

 ออกไว้ ณ วันที่ 19 มนีาคม ค.ศ. 2020 

  

                                   (พระคารด์ินลั ฟรงัซิสเซเวียร ์เกรียงศกัดิ์  โกวิทวาณิช) 

                                   อาร์ชบชิอปประมุขแห่งอคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ 

                                 และ ประธานสภาบิชอปคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

 

       

 

(บิชอปฟรังซิส เซเวียร์ วีระ อาภรณ์รัตน์) 

       ประมุขแห่งสงัฆมณฑลเชียงใหม่ 

    และ เลขาธกิารสภาบิชอปคาทอลิกฯ 

 

http://www.facebook.com/thaicatholicmedia)และขอให้ทุกเขตศาสนปกครองและทุกวัดโปรดปฏิบัติตามข้อแนะนำดังนี้
http://www.facebook.com/thaicatholicmedia)และขอให้ทุกเขตศาสนปกครองและทุกวัดโปรดปฏิบัติตามข้อแนะนำดังนี้

