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นางสาวณัทภัค   เวียงหิรัณย์ ม.4  โรงเรียนนารีวุมิ 

หัวข้อ “ศลีมหาสนิทนําชีวิตคริสตชนสู่ความศักด์ิสิทธิ”์ 

 การไปร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณและการรับศีลมหาสนิทน้ันถือได้ว่าเป็นสิ่งสําคัญในชีวิตของคริสตชน
เราเป็นอย่างมาก และเวลาเราออกไปรับศีลมหาสนิทน้ันเรารู้หรือไม่ว่าศีลมหาสนิทน้ันคืออะไรและ             
มีความหมายว่าอย่างไร และทําไมศีลมหาสนิทจึงสามารถนําชีวิตคริสตชนสู่ความศักด์ิสิทธ์ิได้ 

 จากเรื่องราวในพระคัมภีร์ในการเลี้ยงอาหารคํ่ามื้อสุดท้ายระหว่างรับประทานอยู่น้ัน พระเยซูทรงหยิบ
ขนมปังขึ้นมา และเมื่อขอพระพรแล้ว ก็ทรงหักส่งให้บรรดาสาวกตรัสว่า “จงรับไปกินเถิด น่ีเป็นกายของเรา” 
แล้วพระองค์ทรงหยิบถ้วย เมื่อขอบพระคุณแล้ว ก็ทรงส่งให้พวกเขาตรัสว่า “จงรับไปด่ืมทุกคนเถิด เพราะว่า   
น่ีเป็นโลหิตของเราอันเป็นโลหิตแห่งพันธสัญญาที่หลั่งออกมาเพื่อยกบาปโทษคนจํานวนมาก” (มธ. 26:26 – 
30) จากข้อความน้ีทําให้เราระลึกถึงพระเยซูเจ้าพระองค์ทรงมีความรักใหญ่หลวงต่อมนุษย์ พระเยซูเจ้าทรง    
ลงมาบังเกิดเป็นมนุษย์และรับทรมานเพ่ือไถ่บาปให้เรา เพ่ือให้เราได้รอดพ้นจากบาปและกลับคืนดีกับพระเจ้า 
ศีลมหาสนิทซึ่งเป็นพระกายาของพระคริสตเจ้าจึงเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงความรักที่พระเจ้ามีต่อเราและทําให้
เราเป็นผู้ศักด์ิสิทธ์ิ เพราะพระเยซูเจ้าทรงยืนยันความจริงประการน้ีเมื่อตรัสว่า “ผู้ที่กินเน้ือของเราและ        
ด่ืมโลหิตของเราก็ดํารงอยู่ในเรา และเราก็ดํารงอยู่ในเขา พระบิดาผู้ทรงชีวิตทรงส่งเรามา และเรามีชีวิตเพราะ
พระบิดาฉันใด ผู้ที่กินเน้ือเราจะมีชีวิตเพราะเราฉันน้ัน” (ยน. 6:56 – 57) 

 ดังน้ัน ศีลมหาสนิทคือศีลแห่งความรอดพ้น คือศีลที่นําชีวิตคริสตชนสู่ความศักด์ิสิทธ์ิ เป็นพันธสัญญา
แห่งควมรักที่เช่ือมโยงมนุษย์กับพระเจ้าเข้าด้วยกัน ผ่านทางศีลล้างบาปเรามีส่วยในพันธสัญญาน้ีและได้รับการ
รื้อฟ้ืนทุกครั้งในพิธีบูชาขอบพระคุณ ในศีลมหาสนิททําให้เรามีประสบการณ์ถึงความรักที่เป่ียมล้นของพระเจ้า
ที่มีต่อเรา พระองค์ทรงเลี้ยงเรา รักษาเราและทําให้เราเข้มแข็งด้วยชีวิตของพระองค์เอง 

 




